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Özet

Geni?letilmi? Objektif Ego Kimlik Statüsü Ölçe?i (GOEK?SÖ), James Marcia taraf?ndan geli?tirilen

Kimlik Statüsü Teorisi çerçevesinde bireylerin ego kimli?i geli?im düzeylerini objektif olarak ölçmek

amac?yla haz?rlanm?? bir psikolojik ölçüm arac?d?r. Bu ölçek, orijinal olarak ?ngilizce konu?ulan

popülasyonlar için geli?tirilmi? olup, Gülter Oskay taraf?ndan 1998 y?l?nda Türkçeye

uyarlanm??t?r. Uyarlama çal??mas?, ölçe?in Türkiye örnekleminde kültürel ve dilsel geçerli?ini ve

güvenilirli?ini s?namay? amaçlam??t?r. GOEK?SÖ, bireyin kimlik aray??? ve taahhüt düzeylerini

dört ana kimlik statüsü (Ba?ar?l?, Moratoryum, ?potekli ve Da??n?k) üzerinden de?erlendirir.

Anahtar Kelimeler

Ego Kimli?i, Kimlik Statüsü Teorisi, Kimlik Geli?imi, Uyarlama, Gülter Oskay, Psikometrik,

Marcia Statüleri.

Yazarlar

Gülter Oskay (Uyarlayan), Bennion & Adams (Orijinal Geli?tiriciler).

Amaç

GOEK?SÖ'nün temel amac?, ergenlik dönemi ve genç yeti?kinlikteki bireylerin Ego Kimli?i

statülerini, Marcia'n?n teorik çerçevesine uygun olarak, güvenilir ve geçerli bir ?ekilde belirlemektir.

Ölçek, kimlik statülerini ke?if (aray??) ve taahhüt (ba?lanma) boyutlar? üzerinden de?erlendirerek,

bireyin mesleki, ideolojik ve ki?ileraras? alanlardaki geli?im seviyesini ortaya koymay? hedefler.

Türkçeye uyarlanmas?, bu önemli yap?ya dair ara?t?rmalar?n Türk kültüründe de yürütülmesine

olanak sa?lam??t?r.

Bu araç, özellikle e?itim ve psikolojik dan??manl?k alanlar?nda, bireylerin kimlik olu?um süreçlerini

anlamak ve bu süreçlere rehberlik etmek için kullan?lmaktad?r. Ölçe?in objektif yap?s?, büyük

örneklemlerde h?zl? ve standart bir de?erlendirme sunma avantaj?n? ta??r.

Yap?

Ölçek, Erik Erikson'un psikososyal geli?im teorisine dayanan Kimlik Statüsü Teorisi'ni ölçmektedir.

Bu teoriye göre, kimlik geli?imi dört temel statüde incelenir:

Ba?ar?l? Kimlik (Achievement): Hem ke?if hem de taahhüt yüksek düzeydedir.

Moratoryum (Moratorium): Ke?if yüksektir ancak taahhüt henüz olu?mam??t?r (kriz durumu).

?potekli Kimlik (Foreclosure): Taahhüt yüksektir ancak ke?if dü?üktür (otorite figüründen al?nan

kimlik).
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Da??n?k Kimlik (Diffusion): Hem ke?if hem de taahhüt dü?üktür.

Geni?letilmi? versiyonlar genellikle bu statüleri mesleki/ideolojik ve ki?ileraras?/ili?kisel olmak

üzere iki ayr? ya?am alan? için ayr? ayr? de?erlendirir.

Geçerlik

Gülter Oskay'?n 1998 tarihli uyarlama çal??mas?nda geçerlik çal??malar? yap?lm??t?r. Orijinal

ölçe?in yap?sal geçerli?i, dört kimlik statüsü ve iki alan ayr?m?n? destekleyen faktör analizleri ile

belirlenmi?tir. Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in Türkçe formunun, ölçmeyi amaçlad??? teorik

yap?y? ne derece do?ru temsil etti?ini görmek amac?yla yap? geçerli?i, kapsam geçerli?i ve ölçüt

ba??nt?l? geçerlik türleri incelenmi?tir.

Kaynak metinde spesifik geçerlik katsay?s? belirtilmemi? olsa da, uyarlama makalesi (Oskay,

1998) Türkçe formun geçerli bir araç oldu?unu ileri sürmektedir. Özellikle faktör yap?s?n?n orijinal

ölçek ile tutarl?l?k göstermesi, yap? geçerli?ine dair önemli kan?tlar sunmaktad?r.

Güvenirlik

Uyarlama çal??mas? kapsam?nda ölçe?in güvenirlik analizleri gerçekle?tirilmi?tir. Güvenirlik,

ölçe?in tutarl? ve kararl? sonuçlar verme yetene?ini gösterir. Bu kapsamda genellikle iç tutarl?l?k

(Cronbach Alfa katsay?s?) ve test-tekrar test güvenilirli?i yöntemleri kullan?l?r.

Oskay (1998) taraf?ndan yap?lan çal??mada, ölçe?in alt boyutlar? için kabul edilebilir düzeyde iç

tutarl?l?k katsay?lar? elde edilmi?tir. Bu sonuçlar, GOEK?SÖ'nün Türkçe formunun, psikometrik

aç?dan güvenilir bir ölçüm arac? olarak kullan?labilece?ini göstermektedir.

Faktör Analizi

Geni?letilmi? Objektif Ego Kimlik Statüsü Ölçe?i'nin orijinal yap?s?, genellikle temel bile?enler

veya do?rulay?c? faktör analizi yoluyla incelenir. Bu analizler, ölçe?in maddelerinin, teorik olarak

belirlenen sekiz alt boyutta (her bir statü için iki alan) toplan?p toplanmad???n? kontrol eder.

Türkçe uyarlama çal??mas?nda (Oskay, 1998), uygulanan faktör analizi sonuçlar?n?n, ölçe?in

dört ana kimlik statüsünü (Ba?ar?l?, Moratoryum, ?potekli, Da??n?k) ideoloji ve ki?ileraras?

ili?kiler olmak üzere iki temel alanda ayr??t?rd???n? do?rulamas? beklenir. Bu, ölçe?in yap?sal

tutarl?l???n? ve Türkiye örnekleminde de çok boyutlu yap?s?n? korudu?unu gösterir.

Ölçüm Arac?

Test Type: Uyarlama
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Format: Çok maddeli, öz bildirim tipi ölçek. Genellikle 5 veya 6 dereceli Likert tipinde

derecelendirme kullan?l?r.

Language Available: Türkçe (Uyarlama: Gülter Oskay), ?ngilizce (Orijinal).

Population Group: Ergenler ve Genç Yeti?kinler.

Age Group: Genellikle 15-25 ya? aral???.

Population Details: Lise ve üniversite ö?rencileri gibi kimlik geli?im sürecinin aktif olarak

ya?and??? popülasyonlar.

Test Methodology: Bireylerin, kendilerine sunulan kimlikle ilgili tutum ve inanç ifadelerine ne

ölçüde kat?ld?klar?n? belirtmeleri istenir. Puanlama, her bir statü alt ölçe?i için ayr? ayr? yap?l?r.

Anahtar Kelimeler

Ego Kimli?i, Kimlik Statüsü, Öz Bildirim, Genç Yeti?kinlik, Psikometrik Özellikler, Erikson,

Uyarlama Çal??mas?.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir.

Affiliation Email addresses: Belirtilmemi?tir.

Correspondence Address: Belirtilmemi?tir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in orijinal geli?tiricileri ve uyarlay?c?s? taraf?ndan ticari kullan?m izinleri konusunda kesin

bilgi mevcut de?ildir; ancak akademik ara?t?rmalarda s?kl?kla kullan?lmaktad?r. Uyarlama

çal??mas?n?n yay?n y?l? 1998'dir.

Ölçe?in orijinal PDF döküman?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: genisletilmis-objektif-ego-

kimlik-statusu-olcegi-toad.pdf
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ölçe?in geli?tirilmesine dair temel kaynak).

Geni?letilmi? Objektif Ego Kimlik Statüsü Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Bu ölçe?in maddeleri, kaynak içerikte yer almad??? için burada sunulamamaktad?r.

Maddeler, orijinal uyarlama makalesinde (Oskay, 1998) bulunmaktad?r.
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