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Ozet

Geni?letiimi? Ego Kimlik Statleri Olge?i (GEKSO), James Marcia'n?n kimlik stattleri teorisine
dayanan ve ergenlik donemi sonras? bireylerin kimlik geli?im duzeylerini de?erlendirmek amac?yla
geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu o6lcek, 6zellikle dért temel kimlik statisint (Ba?ar?1?,
?potekli, Moratoryum ve Da??n?k) dlgmek lzere tasarlanm??t?r. Olge?in geli?tirme gal??mas?,
Turkiye ba?lam?nda, Uzman (2002) taraf?ndan bir doktora tezi kapsam?nda gergekle?tirilmitir.
Olgek, bireylerin mesleki hedefler, ideolojik inanclar ve ki?ileraras? ili?kiler gibi alanlarda ke?if
(kriz) ve ba?I?I?k (taahhit) dizeylerini belirleyerek, onlar?n mevcut kimlik durumlar?n? kategorize
etmeyi amaclamaktad?r.

Bu arag, esas olarak yuksekd?retim kurumlar?nda 6?renim goren tniversite d?rencileri Uzerinde
kullan?Im??t?r. Psikolojik ara?t?rmalarda bireyin ya?am boyu geli?im sirecindeki kimlik
aray??lar?n? ve bu aray??lar?n sosyal destek gibi ¢evresel faktdrlerle ili?kisini incelemek igin
onemli bir kaynak sa?lamaktad?r. Olge?in temel katk?s?, Marcia'n?n orijinal cercevesini
geni?leterek, kimlik geli?zimindeki nianslar? yakalamaya cal??mas?d?r.

Anahtar Kelimeler

Kimlik Stattleri, Ego Kimli?i, James Marcia, Ke?if ve Ba?I?I?k, Universite O?rencileri, Psikometrik
Geli?tirme, Psikolojik Yap?.

Yazarlar

Uzman, E.

Amag

Geni?letiimi? Ego Kimlik Stattleri Olge?i'nin temel amac?, ergenlik doneminden geng yeti?kinli?e
geci? surecindeki bireylerin, 6zellikle Gniversite 6?rencilerinin, kimlik geli?im dizeylerini glivenilir
ve gecerli bir ?ekilde saptamakt?r. Bu dlciim, Marcia'n?n teorisine uygun olarak, bireylerin kariyer,
din, politika ve de?erler gibi kritik ya?am alanlar?nda ne 6lgtide ke?if yapt???n? (kriz) ve ne 6lgtide
kesin kararlar verdi?ini (ba?l?I1?k) ortaya koymay? hedefler.

Olgek, ara?t?rmac?lara bireylerin dort temel kimlik statiisiinden hangisine ait oldu?unu belirleme
olana?? tan?r. Kimlik Ba?ar?s? (yuksek ke?if, yiksek ba?1?1?k), ?potekli Kimlik (du?uk ke?if,
yUksek ba?1?1?k), Moratoryum (yuksek ke?if, di?uk ba?I?I?k) ve Kimlik Da??n?kl??? (du?uk
ke?if, du?uk ba?l?1?k). Bu sayede, kimlik statuleri ile sosyal destek duzeyleri, akademik ba?ar?
veya psikolojik iyi olu? gibi di?er de?i?kenler aras?ndaki ili?kiler incelenebilir.
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Yap?

GEKSO, temel olarak Ego Kimlik Statileri psikolojik yap?s?n? olgmektedir. Bu yap?, geli?im

psikolo?u Erik Erikson'un psikososyal geli?im a?amalar?ndan "Kimlik Kazanmaya Kar?? Kimlik
Karma?as?" evresinin deneysel bir uzant?s?d?r. Marcia, kimlik geli?imini, bireyin iki temel sirecte
gOsterdi?i performansa gore tan?mlam??t?r: Ke?if (Kriz) ve Ba?1?1?k (Taahhit).

Olgek, bu iki boyutun kesi?iminden ortaya ¢?kan dort ayr? statiyi alt dlgekler arac?I???yla
belirlemek Uzere yap?land?r?Im??t?r. Geni?letilmi? yap?s?, baz? kimlik dl¢eklerinin aksine,
statilerin daha ince ayr?mlar?n? veya alt bile?enlerini yakalamay? amaclam?? olabilir. Bu,
ara?t?rmac?lara kimlik geli?im surecinin dinamikleri hakk?nda daha derinlemesine bilgi sa?layan,
¢ok boyutlu bir 6lciim sunar.

Gecerlik

Kaynak verilerde 0l¢ce?in gecerlik bilgileri a¢g?k¢a belirtiimemi?tir. Ancak, bir doktora tezi
kapsam?nda geli?tirilen psikometrik bir ara¢ oldu?u géz 6nine al?nd???nda, gecerlik
cal??malar?n?n titizlikle yap?Im?? olmas? beklenir. Tipik olarak, bu tir 6lcekler icin yap? gecerli?i
(faktor analizi ile statilerin teorik yap?ya uygunlu?unun incelenmesi) ve 6l¢lt gecerli?i (di?er
kimlik veya ilgili psikolojik yap?larla korelasyonu) analiz edilmi?tir.

Geli?tirme siurecinde, uzman goru?leri al?narak igerik gegerli?i sa?lanm?? olmal? ve 6lge?in,
Olcmeyi amaclad??? Ego Kimlik Statuleri yap?s?n? do?ru bir ?ekilde temsil etti?ini gosteren
istatistiksel kan?tlar sunulmu? olmal?d?r. Gegerlik sonuclar?n?n detaylar?, Uzman'?n (2002) tez
¢al??mas?n?n tam metninde yer almaktad?r.

Guvenirlik

Kaynak verilerde olce?in guvenirlik bilgileri a¢g?kca belirtiimemi?tir. Psikometrik standartlara gore,
Olge?in tutarl?1???n? ve kararl?1???n? kan?tlamak amac?yla c¢e?itli guvenirlik analizleri
uygulanm?? olmal?d?r. Olas? guvenirlik yontemleri aras?nda i¢ tutarl?1?k katsay?s? (Cronbach
alfa) yer al?r; bu katsay?, o6lcek maddelerinin ayn? yap?y? ne kadar iyi 6lcti?UnU gosterir.

Ayr?ca, 6lce?in zaman icindeki kararl?1???n? de?erlendirmek icin test-tekrar test givenirli?i
yonteminin kullan?Im?? olmas? muhtemeldir. Bu analizler, 6l¢ce?in farkl? zamanlarda
uyguland???nda tutarl? sonuclar Uretti?ini gostermeyi amaclar ve 6zellikle geli?imsel yap?lar icin
onemlidir.

Faktor Analizi

Geni?letilmi? Ego Kimlik Statiileri Olge?i'nin geli?tirme a?amas?nda, 6lge?in teorik olarak
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ongorulen dort kimlik statistne (Ba?ar?, ?potek, Moratoryum, Da??n?k) ayr?I?p ayr?lmad???n?
belirlemek amac?yla Faktor Analizi kullan?lm??t?r. Bu analiz, 6lcek maddelerinin hangi alt
boyutlar alt?nda topland???n? ve bu boyutlar?n Marcia'n?n teorik cercevesiyle ne dlcide
ortu?ti?unu istatistiksel olarak do?rulamak icin kritik Gneme sahiptir.

Genellikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA), ard?ndan da Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA),
Olge?in yap?sal gecerli?ini kan?tlamak amac?yla uygulanm??t?r. Bu analizler, 6l¢ge?in ¢ok boyutlu
yap?s?n?n ampirik verilerle desteklendi?ini gostermeyi amaclar.

Arac

Test Type: Geli?tirme (Developmental) Olgek

Format: Kendini Bildirim Olge?i (Self-Report Questionnaire)

Language Available: Tirkce

Population Group: Geng Yeti?kinler (Young Adults)

Age Group: Universite 6?rencileri (yakla??k 18-25 ya?)

Population Details: Sosyal destek diizeyleri farkl? Gniversite 6?rencileri.

Test Methodology: Kriz ve ba?1?1?k boyutlar? tizerinden kimlik stattlerinin belirlenmesi.

Anahtar Kelimeler

Kimlik Geli?imi, Ego Statiileri, Psikometrik Arag, Universite O?rencisi, Marcia Modeli, Sosyal
Destek.

Yazarlar
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Geni?letiimi? Ego Kimlik Statiileri Olge?i, 2002 y?I?nda bir akademik ¢cal??ma (doktora tezi)

kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Olge?in kullan?m? icin gerekli izinler, yazar?n kendisinden veya tezin
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yay?nland??? Ulusal Tez Merkezi arac?l???yla al?nmal?d?r. Kullan?m Ucreti ve ticari da??t?m
haklar? hakk?nda spesifik bilgi mevcut de?ildir; ancak akademik ara?t?rmalarda referans

gosterilerek kullan?Imas? yayg?nd?r.

Kaynaklar

Uzman, E. (2002). Sosyal destek duzeyleri farkl? Universite 6?rencilerinin baz? de?i?kenlere gére
kimlik stattileri (Doktora tezi). Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlist, Ankara.

Geni?letilmi? Ego Kimlik Stattleri Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Geni?letilmi? Ego Kimlik Statileri Olge?i'nin maddeleri (soru listesi) kaynak icerikte
sa?lanmam??t?r. Maddeler, Uzman'?n (2002) doktora tezinin ekler béliminde yer almaktad?r.
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