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Geni? Kapsaml? Meme Kanseri Bilgi Testi

Ozet

Geni? Kapsaml? Meme Kanseri Bilgi Testi, bireylerin meme kanserine yonelik bilgi diizeylerini
olcmek amac?yla uyarlanm?? 20 maddelik bir olgektir. Ozellikle Universite 6?rencileri
populasyonunda meme kanseri hakk?ndaki genel bilgi ve hastal???n tedavi edilebilirli?ine dair

inanclar? de?erlendirmeyi hedefler. Olcek, 2015 y?I?nda ?adan Ceren Ba?ak taraf?ndan yap?lan
yluksek lisans tezi kapsam?nda Turkge'ye uyarlanm?? ve gecgerlik (Gegerlik) ile guvenirlik
(Guvenirlik) cal??malar? yap?Im??t?r. Yap?lan faktor analizleri sonucunda dlge?in Genel Bilgi ve
Tedavi Edilebilirlik olmak tzere iki temel boyuttan olu?tu?u belirlenmi?tir.

Test, do?ru-yanl?? format?nda derecelendiriimekte olup, kat?I?mc?lar?n bilgi eksikliklerini veya
yanl?? inan??lar?n? nicel olarak saptamak icin tasarlanm??t?r. Bu arag, halk sa?1??? e?itim
programlar?n?n planlanmas? ve miudahale stratejilerinin etkinli?inin de?erlendiriimesi a¢?s?ndan
onemli bir kaynak sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Meme Kanseri Bilgisi, Meme Kanseri Fark?ndal???, Sa?I?k Psikolojisi, Olgek Uyarlama, Universite
O?rencileri, Giivenirlik, Gecerlik.

Yazarlar

?adan Ceren Ba?ak

Amagc

Bu 0Olce?in temel amac?, hedef populasyonun (6zellikle tniversite 6?rencilerinin) meme kanserinin
etiyolojisi, risk faktdrleri, erken te?his yontemleri ve tedavi secenekleri hakk?ndaki mevcut bilgi
seviyelerini kapsaml|? bir ?ekilde tespit etmektir. Olcek, sadece teorik bilgiyi de?il, ayn? zamanda
hastal???n yonetimine ve tedavi edilebilirli?ine dair alg?lar? da dlcerek, bilgi eksikliklerinin hangi
alanlarda yo?unla?t???n? ortaya koymay? amaclamaktad?r.

Olge?in uyarlanmas?, Tirkiye ba?lam?nda meme kanseri bilgi diizeyini standart bir aracla élgme
ihtiyac?na cevap vermektedir. Elde edilen veriler, meme sa?|???na yonelik e?itim ve bilgilendirme
kampanyalar?n?n iceri?ini ve oda??n? belirlemede klinisyenlere ve halk sa?I??? uzmanlar?na
rehberlik edebilir.

Yap?

Geni? Kapsaml? Meme Kanseri Bilgi Testi, 20 maddeden olu?an ve iki ana faktor alt?nda toplanan
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¢ok boyutlu bir yap?y? 6lgmektedir. Bu faktorler, bireylerin meme kanseri hakk?nda sahip oldu?u
bilgiyi farkl? yonlerden ele almaktad?r.

Genel Bilgi (12 Madde): Bu alt boyut, meme kanserinin nedenleri, belirtileri, risk faktorleri ve temel
tarama yontemleri gibi yayg?n olarak bilinen konulara odaklan?r. Orne?in, "Memeye al?nan sert bir
darbe bir kad?n?n ileriki hayat?nda meme kanserine yakalanmas?na sebep olabilir" gibi yanl??

inan??lar? veya do?ru bilgileri 6lcen maddeleri igerir.

Tedavi Edilebilirlik (8 Madde): Bu alt boyut, modern t?p uygulamalar? ba?lam?nda meme
kanserinin prognozu, tedavi ba?ar?s? ve cerrahi secenekler hakk?ndaki alg?lar? ve bilgileri
de?erlendirir. Hastal???n tedavi edilebilirli?ine dair umut dlzeyini ve tedavi yontemleri hakk?ndaki
fark?ndal??? yans?t?r.

Gecgerlik

Olge?in yap? gecerli?ini incelemek amac?yla Temel Bile?enler Analizi (Principal Component
Analysis - PCA) kullan?Im??t?r. Analiz, Temel Bile?enler yéntemi ve Varimax Donu?tirmesi

(Varimax Rotation) uygulanarak gercekle?tirilmi?tir.

Faktor analizi sonuglar?, 6z de?eri (eigenvalue) 1.00'?n Uzerinde olan iki temel fakt6riin
varl???n? desteklemi?tir. Bu bulgu, 6l¢ce?in teorik olarak dngérilen iki boyutlu yap?s?n?n (Genel
Bilgi ve Tedavi Edilebilirlik) ampirik olarak da do?ruland???n? gdstermektedir. Bu yap?sal gecerlik
kan?t?, testin gercekten meme kanseri bilgisinin iki farkl? yéntnt 6l¢ti?uni ileri sirmektedir.

Guvenirlik

Olge?in ic tutarl?1???, Cronbach Alfa (Cronbach's Alpha) katsay?s? kullan?larak
de?erlendirilmi?tir. Elde edilen alfa de?erleri, dlce?in genel olarak kabul edilebilir dizeyde bir i¢
tutarl?1??a sahip oldu?unu gdstermektedir, ancak alt boyutlar icin bu de?erler nispeten di?uktur.

Genel Bilgi Boyutu: Cronbach Alfa de?eri .60 olarak bulunmu?tur.
Tedavi Edilebilirlik Alt Boyutu: Cronbach Alfa de?eri .62 olarak bulunmu?tur.
Olcek Toplam?: Olge?in tamam? icin Cronbach Alfa de?eri .71 olarak hesaplanm??t?r.

Genel 6lcek toplam?n?n .71 olmas?, testin makul bir guvenirlik diizeyine sahip oldu?unu i?aret
ederken, alt boyutlardaki daha du?uk de?erler, bu alt boyutlar?n tek ba??na kullan?lmas?
durumunda dikkatli yorumlanmas? gerekti?ini gostermektedir.
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Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?n? belirlemek amac?yla kullan?lan istatistiksel yontem A¢?mlay?c? Faktor
Analizi (Exploratory Factor Analysis - EFA) olmu?tur. Bu analizde, maddelerin ortak varyans?n?
ac¢?klayan temel bile?enleri saptamak icin Temel Bile?enler yontemi tercih edilmi?tir.

Dondurme yontemi olarak ise Varimax Donu?tiurmesi (dik dondirme) kullan?lm??t?r. Varimax
rotasyonu, faktor yiklerini maksimize ederek her bir faktdériin daha net ve yorumlanabilir bir yap?ya
sahip olmas?n? sa?lam??t?r. Analiz, 6z de?eri (eigenvalue) 1.00 e?i?ini a?an iki faktorin
ba??ms?z bilgi ve tedavi edilebilirlik yap?lar?n? temsil etti?ini do?rulam??t?r.

Olgek

Test Ce?idi: Uyarlama (Adaptation)

Format: 20 maddelik, ?ki Faktorli Bilgi Testi

Mevcut Dil: Turkce

Popiilasyon Grubu: Yeti?kinler, Universite O?rencileri
Ya? Grubu: Geng Yeti?kinler (Yakla??k 18-25 ya?)

Popilasyon Detaylar?: Orijinal uyarlama cal??mas?, Turkiye'deki Universite 6?rencilerinde
gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: 20 madde, iki alt boyutta toplanm??t?r (Genel Bilgi: 12 madde, Tedavi
Edilebilirlik: 8 madde). Puanlama 0 (yanl??/bo?) ve 1 (do?ru) olarak ikili sistemde yap?Imaktad?r.
Yuksek puan, meme kanseri hakk?nda yuksek bilgi diizeyini ifade eder.

Anahtar Kelimeler

Kanser Bilgisi, Sa?I?k E?itimi, Psikometri, Faktér Analizi, Varimax, Mastektomi, Cronbach Alfa.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: scerenbasak@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Yiiksek lisans tezi Okan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, ?stanbul'da
tamamlanm??t?r.
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in uyarlama cal??mas? 2015 y?I?nda tamamlanm??t?r. Olge?in kullan?m? ve izinleri
hakk?nda bilgi almak i¢in sorumlu yazar ?adan Ceren Ba?ak ile do?rudan e-posta yoluyla
(scerenbasak@gmail.com) ileti?Zime gecilmesi gerekmektedir. Akademik amacl? kullan?mlar icin
izinler genellikle yazar?n takdirine ba?1?d?r.

Olge?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: genis-kapsamli-meme-

kanseri-bilgi-testi-toad.pdf

Referanslar
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Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, ?stanbul.

Geni? Kapsaml? Meme Kanseri Bilgi Testi Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dillerinde korunmu? olup, hichir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir.

Olgek Yap?s?: 20 madde ve iki faktorden olu?maktad?r.

Genel bilgi (12m): Memeye al?nan sert bir darbe bir kad?n?n ileriki hayat?nda meme kanserine
yakalanmas?na sebep olabilir.

Tedavi edilebilirlik (8m): Bugunlerde birgcok kad?n icin meme kanseri memenin al?nmamas?na
(mastektomi) ra?men ba?ar? ile tedavi edilebilir.
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