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Özet

Genel Sosyotelist Olma Ölçe?i, bireylerin sosyal çevrelerine yönelik alg?lar?n? ve sosyotelist

e?ilimlerini ölçmek amac?yla geli?tirilen orijinal bir arac?n Türkçeye uyarlamas?d?r. Bu ölçek,

sosyotelist olma yap?s?n? bilimsel standartlara uygun olarak Türk kültüründe incelemeyi

hedeflemektedir. Uyarlama çal??mas?, Derya Orhan-Göksün taraf?ndan 2019 y?l?nda

gerçekle?tirilmi? olup, ölçe?in Türkçe formunun geçerlik ve güvenirlik analizleri yap?larak

psikometrik yeterlili?i test edilmi?tir. Bu çal??ma, ilgili kavram?n Türkiye'deki akademik

ara?t?rmalara kazand?r?lmas? aç?s?ndan önemli bir ad?m te?kil etmektedir.

Ölçe?in geli?tirilmesi ve adapte edilmesi süreci, psikolojik ölçme araçlar?n?n kültürel e?de?erli?ini

sa?lamak amac?yla titizlikle yürütülmü?tür. Elde edilen bulgular, Genel Sosyotelist Olma Ölçe?i'nin

Türk örnekleminde de tutarl? ve geçerli ölçümler yapabildi?ini göstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Sosyotelist Olma, Sosyotelizm, Psikometrik Özellikler, Ölçek Uyarlamas?, Sosyal Alg?, Geçerlik,

Güvenirlik.

Yazarlar

Derya ORHAN GÖKSÜN

Amaç

Genel Sosyotelist Olma Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin sosyotelist olma düzeylerini güvenilir ve

geçerli bir ?ekilde ölçmektir. Bu uyarlama çal??mas?, orijinal ölçe?in kültürel ve dilsel

e?de?erli?ini sa?layarak, Türk kültürüne özgü sosyal ve psikolojik ara?t?rmalarda kullan?labilirli?ini

art?rmay? amaçlam??t?r. Ölçek, özellikle sosyal psikoloji ve ki?ilik çal??malar? alan?nda teorik ve

ampirik katk?lar sa?lamay? hedeflemektedir.

Ölçek, ara?t?rmac?lara sosyotelizm kavram?n? ölçmek için standart bir araç sunarak, bu yap?n?n

di?er psikolojik de?i?kenlerle (örne?in, benlik sayg?s?, sosyal kayg? veya toplumsal uyum)

ili?kilerini inceleme imkan? tan?maktad?r. Bu sayede, Türkiye'deki sosyal davran?? örüntüleri

hakk?nda derinlemesine bilgi edinilmesi amaçlanm??t?r.

Yap?

Ölçek, "Sosyotelist Olma" (Sociotelic Being) ad? verilen psikolojik yap?y? ölçmektedir. Bu yap?,

bireyin sosyal hedeflerine, toplumsal beklentilere ve sosyal çevreye yönelik genel yönelimini veya
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bu sosyal gerçekliklere maruz kalma derecesini ifade eder. Sosyotelizm, bireyin kendi benli?inden

ziyade, toplumsal kabul, onay ve sosyal statü gibi d??sal faktörlere ne ölçüde odakland???n?

yans?tan bir e?ilim olarak kavramsalla?t?r?labilir.

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türkçe örneklemde de korundu?u

varsay?lm?? ve bu sosyotelist e?ilimin tek boyutlu ya da çok boyutlu olup olmad??? faktör analizi

yöntemleriyle incelenmi?tir. Bu yap?, sosyal psikolojideki uyum, normlara ba?l?l?k ve sosyal bask?

gibi kavramlarla yak?ndan ili?kilidir.

Geçerlik

Orhan-Göksün (2019) taraf?ndan yürütülen uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap? geçerli?ine

odaklan?lm??t?r. Yap? geçerli?ini test etmek amac?yla genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi

(AFA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu analizler, ölçek

maddelerinin kuramsal olarak öngörülen faktör yap?s?na uygunlu?unu de?erlendirir.

Çal??mada, ölçe?in Türkçe formunun kabul edilebilir düzeyde iyi uyum indekslerine sahip oldu?u

ve orijinal ölçekle benzer bir faktör yap?s?n? ortaya ç?kard??? rapor edilmi?tir. Ayr?ca, ölçe?in

di?er ilgili psikolojik yap?larla beklenen yön ve düzeyde ili?kiler gösterip göstermedi?i (ölçüt

ba??ml? geçerlik ve ay?rt edici geçerlik) incelenerek, Genel Sosyotelist Olma Ölçe?i'nin geçerli bir

ölçüm arac? oldu?u sonucuna var?lm??t?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik incelemeleri, iç tutarl?l?k katsay?lar? üzerinden gerçekle?tirilmi?tir. ?ç tutarl?l?k,

ölçekteki maddelerin ayn? yap?y? ne kadar tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir. Orhan-Göksün

(2019) taraf?ndan yap?lan çal??mada, ölçe?in Cronbach Alfa iç tutarl?l?k katsay?s?n?n yüksek

oldu?u ve kabul edilebilir s?n?rlar?n üzerinde oldu?u belirlenmi?tir. Bu durum, ölçek maddelerinin

homojen oldu?unu ve ölçülen yap?y? istikrarl? bir biçimde temsil etti?ini göstermektedir.

Yüksek bir güvenirlik katsay?s?, ölçe?in tekrarlanan ölçümlerde benzer sonuçlar verece?ine

i?aret eder. Baz? uyarlama çal??malar?nda ek olarak test-tekrar test güvenilirli?i de incelenir; bu

da ölçe?in zaman içinde kararl?l???n? gösterir. Adaptasyon çal??mas?n?n, Genel Sosyotelist

Olma Ölçe?i'nin Türk örnekleminde güvenilir bir araç oldu?unu do?rulad??? kabul edilmektedir.

Faktör Analizi

Genel Sosyotelist Olma Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlamas? sürecinde, ölçe?in yap?sal boyutlar?n?

netle?tirmek için faktör analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. ?lk olarak Aç?mlay?c? Faktör Analizi

(AFA) ile maddelerin faktör yükleri ve faktör say?s? incelenmi?, ard?ndan elde edilen yap?n?n

orijinal ölçek yap?s?yla ne kadar örtü?tü?ünü kontrol etmek için Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)
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uygulanm??t?r.

Bu analizler sonucunda, ölçe?in kuramsal olarak beklenen faktör yap?s?n?n Türkçe formda da

do?ruland??? ve ölçek maddelerinin ilgili faktörlere yüksek yüklerle ayr?ld??? tespit edilmi?tir. Bu

faktör analizi sonuçlar?, ölçe?in yap? geçerli?inin temel dayana??n? olu?turmaktad?r.

Araç

Test Türü: Uyarlama Ölçe?i (Adaptasyon)

Format: Orijinal ölçe?in format?na ba?l? kal?narak muhtemelen 4'lü, 5'li veya 7'li Likert tipi

derecelendirme ölçe?i kullan?lm??t?r. (Örne?in: Hiç Kat?lm?yorum'dan Tamamen Kat?l?yorum'a.)

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Üniversite ö?rencileri veya genel yeti?kin popülasyonu (Adaptasyon

çal??mas? genellikle üniversite ö?rencileri üzerinde ba?lar).

Ya? Grubu: Yeti?kinler (18 ya? ve üzeri).

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'de ya?ayan, farkl? demografik özelliklere sahip bireylerden

olu?an bir örneklem.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) yöntemiyle uygulanan ka??t-kalem veya dijital anket

formu.

Anahtar Kelimeler

Sosyotelist Olma, Sosyal ?li?kiler, Güvenirlik, Geçerlik, Psikolojik Ölçek, Sosyal Psikoloji.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il (Kaynakta belirtilmemi?tir).

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: dorhan@adiyaman.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Derya ORHAN GÖKSÜN (Ad?yaman Üniversitesi, ilgili bölüm).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Genel Sosyotelist Olma Ölçe?i'nin adaptasyon çal??mas? 2019 y?l?nda yay?nlanm??t?r. Ölçe?in

akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?mlar? için genellikle yazar?n izni gerekmektedir. Ticari
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kullan?mlar veya geni? çapl? uygulamalar için sorumlu yazar Derya Orhan Göksün ile ileti?ime

geçilmesi tavsiye edilir. Ölçe?in kullan?m? için standart bir ücret bilgisi mevcut de?ildir, ancak

akademik kullan?mlar?n genellikle ücretsiz oldu?u varsay?lmaktad?r.

Orijinal PDF doküman?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: genel-sosyotelist-olma-olcegi-

toad.pdf
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uyarlanmas?. Afyon Kocatepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 21(3), 657-671.

Makalenin çevrimiçi ba?lant?s?: dergipark.org.tr

Genel Sosyotelist Olma Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek maddeleri, kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na ula?mak için ilgili

referans makaleye (Orhan-Göksün, 2019) ba?vurulmas? gerekmektedir.
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