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Ozet

Genel Afet Haz?rl?k ?nang Olge?i (GAH?0), bireylerin afetlere kar?? ki?isel haz?rl?k diizeylerini
etkileyen inanclar?n? ve tutumlar?n? olcmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aract?r. Bu
Olcek, teorik cerceve olarak Sa?I?k ?nan¢ Modeli (S?M) bile?enlerini kullan?r. Temel amag,

bireylerin alg?lanan duyarl?I?k, alg?lanan ciddiyet, alg?lanan faydalar, alg?lanan engeller,
harekete gecirici ipuclar? ve 6z-yeterlik gibi S?M unsurlar? ba?lam?nda afet haz?rl???na ydnelik
inanclar?n? de?erlendirmektir. GAH?0, afet riskinin yiiksek oldu?u bdlgelerde ya?ayan
populasyonlar?n haz?rl?k davran??lar?n? anlamak ve bu davran??lar? te?vik edecek halk sa?1???
mudahalelerini planlamak icin kritik veriler sunar.

2018 y?I?nda ?nal, Alt?nta? ve Do?an taraf?ndan geli?tirilen bu 6lgek, afet risk yonetimi ve halk
sa?1??? alan?nda 6énemli bir bo?lu?u doldurmaktad?r. Geli?tirme sureci, kapsaml? literatir
taramas? ve faktor analizi tekniklerini icermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Genel Afet Haz?rl?k ?nanc¢ Olge?i, Afet Haz?rl???, Sa?I?k ?nan¢ Modeli, Psikometrik Geli?tirme,

Afet Riski Yonetimi, ?nanc Olge?i.

Yazarlar

Ebru ?nal, K. H. Alt?nta?, N. Do?an

Amac

GAH?0O'niin birincil amac?, bireylerin afetlere kar?? ki?isel haz?rl?k davran??lar?n? ve niyetlerini
etkileyen temel psikolojik inanclar? sistematik olarak élgmektir. Olcek, 6zellikle Sa?I?k ?nancg
Modeli (S?M) cercevesinde, bireylerin bir afetin ciddiyetine ve kendilerini etkileme olas?I???na
(duyarl?1?k) dair alg?lar?n?; haz?rl?k eylemlerinin faydalar?na ve bu eylemleri gercekle?tirme
onundeki engellere dair alg?lar?n? de?erlendirmeyi hedefler.

Bu arac, ara?t?rmac?lara ve halk sa?l??? uzmanlar?na, hangi inanc faktorlerinin haz?rl?k
davran??lar?yla en gugclu ?ekilde ili?kili oldu?unu belirleme olana?? sunar. Elde edilen veriler, afet
bilinci e?itim programlar?n?n ve halk? bilinglendirme kampanyalar?n?n etkinli?ini art?rmak igin
kullan?labilir, boylece toplumsal direnclilik (resilience) giclendirilebilir.

Yap?

Genel Afet Haz?rl?k ?nang Olce?i (GAH?0), afet haz?rI???na ili?kin inanclar? 6lgen ¢ok boyutlu
bir yap?d?r. Olge?in geli?tirilmesinde temel al?nan Sa?I?k ?nan¢ Modeli, alt boyutlar?n bu modelin
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bile?enlerini yans?tmas?n? sa?lam??t?r. Tipik olarak, bu tir S?M tabanl? 6lcekler a?a??daki
temel boyutlar? icerir:

Alg?lanan Duyarl?1?k (Perceived Susceptibility): Bireyin bir afetten etkilenme olas?I???na dair
ki?isel inanc?.

Alg?lanan Ciddiyet (Perceived Severity): Afetin potansiyel sonuglar?n?n (maddi, fiziksel,
psikolojik) ciddiyetine dair inanc.

Alg?lanan Faydalar (Perceived Benefits): Haz?rl?k eylemlerini (6rne?in, afet cantas?
haz?rlama) gercekle?tirmenin riskleri azaltmadaki etkinli?ine dair inanc.

Alg?lanan Engeller (Perceived Barriers): Haz?rl?k eylemlerini gercekle?tirmenin maliyeti,
zaman? veya zorlu?u gibi olumsuz yoOnlerine dair inang.

Oz-Yeterlik (Self-Efficacy): Bireyin haz?rl?k eylemlerini ba?ar?yla gercekle?tirebilece?ine dair
glveni.

GAH?0, bu alt boyutlar?n toplam puanlar? tzerinden genel bir afet haz?rl?k inanc? skoru
sa?lamaktad?r.

Gecgerlik

Olge?in geli?tirme a?amas?nda kapsaml? gegerlik cal??malar? yurutulmu?tir. ?geri?in gecerli?i,
uzman gori?leri al?narak ve maddelerin teorik cerceveye (S?M) uygunlu?u incelenerek
sa?lanm??t?r. Olce?in temel gecerlik tirleri 2unlard?r:

Yap? Gegerli?i (Construct Validity): Olge?in teorik olarak 6lgmesi gereken yap?y? ne olgtide
Olctu?und belirlemek amac?yla Ac?mlay?c? Faktdr Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktor Analizi
(DFA) kullan?lm??t?r. AFA sonuclar?, 6l¢ce?in S?M'in 6ngordu?u c¢ok faktorli yap?y?
destekledi?ini gdstermi?tir.

Kriter Gegerli?i (Criterion Validity): GAH?O puanlar?n?n, mevcut afet haz?rl?k davran??lar?
(6rne?in, afet plan?na sahip olma, ¢anta haz?rlama) gibi d?? kriterlerle anlaml? ili?kiler gosterdi?i
varsay?Imaktad?r. Bu, 6lge?in pratik davran??lar? dngdrme yetene?ini destekler.

Guvenirlik
GAH?O'nuin givenilirli?i, i tutarl?1?k ve zamana ba?I? stabilite yontemleriyle de?erlendirilmi?tir.

?¢ Tutarl?1?k: Olce?in genel i¢ tutarl?1?k katsay?s? (Cronbach's Alpha), geli?tirme ¢al??mas?nda
kabul edilebilir diizeyde yiksek bulunmu?tur (genellikle 0.80 Uzeri). Bu yuksek katsay?, dlgek
maddelerinin ayn? temel yap?y? olcmekte tutarl? oldu?unu gdsterir. Ayr?ca, alt faktorlerin ic
tutarl?I?k katsay?lar? da ayr? ayr? raporlanm??t?r.

Test-Tekrar Test Givenirli?i: Olge?in zaman icindeki stabilitesini 6lgmek amac?yla belirli bir
zaman aral???yla (6rne?in, 2-4 hafta) ayn? denek grubuna tekrar uygulanmas? sonucu elde edilen
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korelasyon katsay?s?n?n yuksek oldu?u bildirilmi?tir. Bu, dlgek puanlar?n?n zaman iginde kararl?
kald???n? ve rastgele hatalardan etkilenmedi?ini gosterir.

Faktor Analizi

Genel Afet Haz?rl?k ?nang¢ Olge?i'nin faktor yap?s?n?n belirlenmesi amac?yla geli?tirme
cal??mas?nda hem Ac¢?mlay?c? Faktdr Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA)
kullan?Im?2t?r.

AFA, 6lce?in kac boyuttan olu?tu?unu ke?fetmek icin kullan?Im?? ve teorik ¢erceve olan S?M'e
uygun c¢ok faktorlt bir yap?y? ortaya ¢?karm??t?r. Faktor yiklerinin yiksek olmas? ve faktorlerin
birbirlerinden ayr??mas?, 6lge?in gigli bir yap?sal temele sahip oldu?unu gdstermi?tir. DFA ise,
elde edilen faktér yap?s?n?n farkl? bir 6rneklemde do?rulanmas? amac?yla kullan?Im??t?r. DFA
sonugclar?, kabul edilebilir uyum indeksleri (RMSEA, CFl, TLI vb.) ile S?M temelli modelin veri ile
uyumlu oldu?unu géstermi?tir. Bu analizler, GAH?O'niin afet haz?rl?k inanglar?n?n ¢ok boyutlu
do?as?n? ba?ar?yla yakalad???n? kan?tlamaktad?r.

Olcek

Test Tara:

Geli?tirme Tipi Psikometrik Olgek
Format:

Cok Maddeli Likert Tipi Olgek. Derecelendirme format? orijinal ¢cal??mada belirtimemi? olsa da,
tipik olarak 5'li veya 6'l? Likert skalas? kullan?I?r (Orn: "Kesinlikle Kat?I?yorum"dan "Kesinlikle
Kat?Im?yorum"a).

Mevcut Dil:

Tarkce

Popllasyon Grubu:
Genel Yeti?kin Populasyon
Ya? Grubu:

18 ya? ve Uzeri yeti?kinler

Popllasyon Detaylar?:
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Olgek, afet riski ta??yan bolgelerde ya?ayan bireylerin afetlere yonelik inanglar?n? élgmek icin
tasarlanm??t?r. Geli?tirme cal??mas? genellikle Universite 6?rencileri veya genel toplum
orneklemleri tizerinde gercekle?tirilir.

Test Metodolojisi:

Yz ylze veya ¢evrimici anket yoluyla 6z bildirim yontemi.

Anahtar Kelimeler

Oz-yeterlik, Alg?lanan Ciddiyet, Alg?lanan Duyarl?I?k, Yap? Gecerli?i, Cok Boyutlu Olcek, Halk
Sa?l???, Afet Yonetimi, Ebru ?nal, 2018.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?:
Kaynakta belirtiimemi?tir.

Ba?lant? Kurumu E-posta Adresleri:

Sorumlu yazar?n e-posta adresi: ebruinal34@hotmail.com

Yaz??ma Adresi:

Kaynakta belirtiimemi?tir (Genellikle yazarlar?n akademik kurum adresleri kullan?I?r).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
?zinler ve Kullan?m Ucreti:

Olce?in akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?m? icin genellikle yazarlardan izin al?nmas?
onerilir. Ticari kullan?m ko?ullar? yazar?n inisiyatifindedir.

Testin Yay?n Y?I?:
2018
PDF Kayna??:

Olce?in orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: general-disaster-preparedness-belief-scale-
toad.pdf
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Genel Afet Haz?rl?k ?nan¢ Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, orijinal kaynak icerikte yer almad???ndan, burada sunulmam??t?r.
Maddelerin tamam?na eri?im icin yukar?da belirtilen referans makaleye (Inal et al., 2018)
ba?vurulmas? gerekmektedir.
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