
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Genel Afet Haz?rl?k ?nanç Ölçe?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Genel Afet Haz?rl?k ?nanç Ölçe?i. Turkish Psychological Scales.

Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22154

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22154
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22154
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Genel Afet Haz?rl?k ?nanç Ölçe?i 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Özet

Genel Afet Haz?rl?k ?nanç Ölçe?i (GAH?Ö), bireylerin afetlere kar?? ki?isel haz?rl?k düzeylerini

etkileyen inançlar?n? ve tutumlar?n? ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Bu

ölçek, teorik çerçeve olarak Sa?l?k ?nanç Modeli (S?M) bile?enlerini kullan?r. Temel amaç,

bireylerin alg?lanan duyarl?l?k, alg?lanan ciddiyet, alg?lanan faydalar, alg?lanan engeller,

harekete geçirici ipuçlar? ve öz-yeterlik gibi S?M unsurlar? ba?lam?nda afet haz?rl???na yönelik

inançlar?n? de?erlendirmektir. GAH?Ö, afet riskinin yüksek oldu?u bölgelerde ya?ayan

popülasyonlar?n haz?rl?k davran??lar?n? anlamak ve bu davran??lar? te?vik edecek halk sa?l???

müdahalelerini planlamak için kritik veriler sunar.

2018 y?l?nda ?nal, Alt?nta? ve Do?an taraf?ndan geli?tirilen bu ölçek, afet risk yönetimi ve halk

sa?l??? alan?nda önemli bir bo?lu?u doldurmaktad?r. Geli?tirme süreci, kapsaml? literatür

taramas? ve faktör analizi tekniklerini içermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Genel Afet Haz?rl?k ?nanç Ölçe?i, Afet Haz?rl???, Sa?l?k ?nanç Modeli, Psikometrik Geli?tirme,

Afet Riski Yönetimi, ?nanç Ölçe?i.

Yazarlar

Ebru ?nal, K. H. Alt?nta?, N. Do?an

Amaç

GAH?Ö'nün birincil amac?, bireylerin afetlere kar?? ki?isel haz?rl?k davran??lar?n? ve niyetlerini

etkileyen temel psikolojik inançlar? sistematik olarak ölçmektir. Ölçek, özellikle Sa?l?k ?nanç

Modeli (S?M) çerçevesinde, bireylerin bir afetin ciddiyetine ve kendilerini etkileme olas?l???na

(duyarl?l?k) dair alg?lar?n?; haz?rl?k eylemlerinin faydalar?na ve bu eylemleri gerçekle?tirme

önündeki engellere dair alg?lar?n? de?erlendirmeyi hedefler.

Bu araç, ara?t?rmac?lara ve halk sa?l??? uzmanlar?na, hangi inanç faktörlerinin haz?rl?k

davran??lar?yla en güçlü ?ekilde ili?kili oldu?unu belirleme olana?? sunar. Elde edilen veriler, afet

bilinci e?itim programlar?n?n ve halk? bilinçlendirme kampanyalar?n?n etkinli?ini art?rmak için

kullan?labilir, böylece toplumsal dirençlilik (resilience) güçlendirilebilir.

Yap?

Genel Afet Haz?rl?k ?nanç Ölçe?i (GAH?Ö), afet haz?rl???na ili?kin inançlar? ölçen çok boyutlu

bir yap?d?r. Ölçe?in geli?tirilmesinde temel al?nan Sa?l?k ?nanç Modeli, alt boyutlar?n bu modelin
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bile?enlerini yans?tmas?n? sa?lam??t?r. Tipik olarak, bu tür S?M tabanl? ölçekler a?a??daki

temel boyutlar? içerir:

Alg?lanan Duyarl?l?k (Perceived Susceptibility): Bireyin bir afetten etkilenme olas?l???na dair

ki?isel inanc?.

Alg?lanan Ciddiyet (Perceived Severity): Afetin potansiyel sonuçlar?n?n (maddi, fiziksel,

psikolojik) ciddiyetine dair inanç.

Alg?lanan Faydalar (Perceived Benefits): Haz?rl?k eylemlerini (örne?in, afet çantas?

haz?rlama) gerçekle?tirmenin riskleri azaltmadaki etkinli?ine dair inanç.

Alg?lanan Engeller (Perceived Barriers): Haz?rl?k eylemlerini gerçekle?tirmenin maliyeti,

zaman? veya zorlu?u gibi olumsuz yönlerine dair inanç.

Öz-Yeterlik (Self-Efficacy): Bireyin haz?rl?k eylemlerini ba?ar?yla gerçekle?tirebilece?ine dair

güveni.

GAH?Ö, bu alt boyutlar?n toplam puanlar? üzerinden genel bir afet haz?rl?k inanc? skoru

sa?lamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme a?amas?nda kapsaml? geçerlik çal??malar? yürütülmü?tür. ?çeri?in geçerli?i,

uzman görü?leri al?narak ve maddelerin teorik çerçeveye (S?M) uygunlu?u incelenerek

sa?lanm??t?r. Ölçe?in temel geçerlik türleri ?unlard?r:

Yap? Geçerli?i (Construct Validity): Ölçe?in teorik olarak ölçmesi gereken yap?y? ne ölçüde

ölçtü?ünü belirlemek amac?yla Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi

(DFA) kullan?lm??t?r. AFA sonuçlar?, ölçe?in S?M'in öngördü?ü çok faktörlü yap?y?

destekledi?ini göstermi?tir.

Kriter Geçerli?i (Criterion Validity): GAH?Ö puanlar?n?n, mevcut afet haz?rl?k davran??lar?

(örne?in, afet plan?na sahip olma, çanta haz?rlama) gibi d?? kriterlerle anlaml? ili?kiler gösterdi?i

varsay?lmaktad?r. Bu, ölçe?in pratik davran??lar? öngörme yetene?ini destekler.

Güvenirlik

GAH?Ö'nün güvenilirli?i, iç tutarl?l?k ve zamana ba?l? stabilite yöntemleriyle de?erlendirilmi?tir.

?ç Tutarl?l?k: Ölçe?in genel iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach's Alpha), geli?tirme çal??mas?nda

kabul edilebilir düzeyde yüksek bulunmu?tur (genellikle 0.80 üzeri). Bu yüksek katsay?, ölçek

maddelerinin ayn? temel yap?y? ölçmekte tutarl? oldu?unu gösterir. Ayr?ca, alt faktörlerin iç

tutarl?l?k katsay?lar? da ayr? ayr? raporlanm??t?r.

Test-Tekrar Test Güvenirli?i: Ölçe?in zaman içindeki stabilitesini ölçmek amac?yla belirli bir

zaman aral???yla (örne?in, 2-4 hafta) ayn? denek grubuna tekrar uygulanmas? sonucu elde edilen
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korelasyon katsay?s?n?n yüksek oldu?u bildirilmi?tir. Bu, ölçek puanlar?n?n zaman içinde kararl?

kald???n? ve rastgele hatalardan etkilenmedi?ini gösterir.

Faktör Analizi

Genel Afet Haz?rl?k ?nanç Ölçe?i'nin faktör yap?s?n?n belirlenmesi amac?yla geli?tirme

çal??mas?nda hem Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

kullan?lm??t?r.

AFA, ölçe?in kaç boyuttan olu?tu?unu ke?fetmek için kullan?lm?? ve teorik çerçeve olan S?M'e

uygun çok faktörlü bir yap?y? ortaya ç?karm??t?r. Faktör yüklerinin yüksek olmas? ve faktörlerin

birbirlerinden ayr??mas?, ölçe?in güçlü bir yap?sal temele sahip oldu?unu göstermi?tir. DFA ise,

elde edilen faktör yap?s?n?n farkl? bir örneklemde do?rulanmas? amac?yla kullan?lm??t?r. DFA

sonuçlar?, kabul edilebilir uyum indeksleri (RMSEA, CFI, TLI vb.) ile S?M temelli modelin veri ile

uyumlu oldu?unu göstermi?tir. Bu analizler, GAH?Ö'nün afet haz?rl?k inançlar?n?n çok boyutlu

do?as?n? ba?ar?yla yakalad???n? kan?tlamaktad?r.

Ölçek

Test Türü:

Geli?tirme Tipi Psikometrik Ölçek

Format:

Çok Maddeli Likert Tipi Ölçek. Derecelendirme format? orijinal çal??mada belirtilmemi? olsa da,

tipik olarak 5'li veya 6'l? Likert skalas? kullan?l?r (Örn: "Kesinlikle Kat?l?yorum"dan "Kesinlikle

Kat?lm?yorum"a).

Mevcut Dil:

Türkçe

Popülasyon Grubu:

Genel Yeti?kin Popülasyon

Ya? Grubu:

18 ya? ve üzeri yeti?kinler

Popülasyon Detaylar?:
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Ölçek, afet riski ta??yan bölgelerde ya?ayan bireylerin afetlere yönelik inançlar?n? ölçmek için

tasarlanm??t?r. Geli?tirme çal??mas? genellikle üniversite ö?rencileri veya genel toplum

örneklemleri üzerinde gerçekle?tirilir.

Test Metodolojisi:

Yüz yüze veya çevrimiçi anket yoluyla öz bildirim yöntemi.

Anahtar Kelimeler

Öz-yeterlik, Alg?lanan Ciddiyet, Alg?lanan Duyarl?l?k, Yap? Geçerli?i, Çok Boyutlu Ölçek, Halk

Sa?l???, Afet Yönetimi, Ebru ?nal, 2018.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?:

Kaynakta belirtilmemi?tir.

Ba?lant? Kurumu E-posta Adresleri:

Sorumlu yazar?n e-posta adresi: ebruinal34@hotmail.com

Yaz??ma Adresi:

Kaynakta belirtilmemi?tir (Genellikle yazarlar?n akademik kurum adresleri kullan?l?r).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Kullan?m Ücreti:

Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m? için genellikle yazarlardan izin al?nmas?

önerilir. Ticari kullan?m ko?ullar? yazar?n inisiyatifindedir.

Testin Yay?n Y?l?:

2018

PDF Kayna??:

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: general-disaster-preparedness-belief-scale-

toad.pdf
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Genel Afet Haz?rl?k ?nanç Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, orijinal kaynak içerikte yer almad???ndan, burada sunulmam??t?r.

Maddelerin tamam?na eri?im için yukar?da belirtilen referans makaleye (Inal et al., 2018)

ba?vurulmas? gerekmektedir.
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