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Özet

Gençlerin Madde Ba??ml?l??? ?le ?lgili Görü? Belirleme Ölçe?i, genç yeti?kinlerin madde

ba??ml?l??? konusundaki tutumlar?n?, inançlar?n? ve genel görü?lerini ölçmek amac?yla

geli?tirilmi? bir araçt?r. Ölçek, 2011 y?l?nda Akp?nar Özdemir taraf?ndan yürütülen bir yüksek

lisans tezi kapsam?nda olu?turulmu?tur. Temel amac?, üniversite ö?rencilerinin madde

kullan?m?na ve ba??ml?l???na yönelik risk alg?lar?n? ve bili?sel de?erlendirmelerini belirlemektir.

Bu araç, özellikle e?itim fakültesi ö?rencilerinin madde ba??ml?l???na yönelik tutumlar?n?

inceleyerek, koruyucu ve önleyici rehberlik programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmede ve hedef

kitleye özgü müdahale stratejileri geli?tirmede kritik bir rol oynamaktad?r. Ölçe?in geli?tirilmesi, bu

alandaki mevcut literatüre önemli bir katk? sa?lam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Madde Ba??ml?l???, Görü? Belirleme Ölçe?i, Gençlik, Tutum, Önleme, Rehberlik, Ölçek

Geli?tirme, Üniversite Ö?rencileri.

Yazarlar

Gül Akp?nar Özdemir.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, üniversite düzeyindeki genç yeti?kinlerin, özellikle de Gazi Üniversitesi Gazi

E?itim Fakültesi birinci s?n?f ö?rencilerinin, madde ba??ml?l??? olgusuna ve ilgili risk faktörlerine

yönelik mevcut görü?lerini sistematik olarak ölçmektir. Bu görü?lerin ve tutumlar?n belirlenmesi,

e?itim kurumlar?n?n ö?rencilere yönelik yürütece?i psikososyal destek hizmetlerinin ve

ba??ml?l??? önleme çal??malar?n?n içeri?ini ve yöntemlerini belirlemede yol gösterici olmay?

hedeflemi?tir.

Ölçek, kat?l?mc?lar?n madde kullan?m?na kar?? ki?isel savunma mekanizmalar?n?, sosyal

etkile?imlerin rolünü ve ba??ml?l??a ili?kin toplumsal alg?lar? ne ölçüde benimsediklerini ortaya

koymay? amaçlamaktad?r. Elde edilen veriler, ö?rencilerin madde ba??ml?l??? hakk?ndaki bilgi

düzeylerinin ve yanl?? inançlar?n?n tespiti için önemlidir.

Yap?

Bu ölçek, genç yeti?kinlerin madde ba??ml?l???na dair bili?sel ve duygusal tepkilerini, yani

görü?lerini ölçmek üzere geli?tirilmi?tir. Ölçek, muhtemelen çok boyutlu bir yap?ya sahiptir; bu

boyutlar genellikle ba??ml?l??a yönelik risk alg?s?, sosyal normlar?n etkisi, ki?isel direnç ve
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ba??ml?l???n sonuçlar?na dair inançlar gibi temalar? içerir. Ölçek, bir tutum ölçe?i olarak,

bireylerin belirli bir konuya (madde ba??ml?l???) yönelik olumlu veya olumsuz e?ilimlerini

yans?tan ifadelerden olu?ur.

Ölçek geli?tirme sürecinde, madde ba??ml?l??? alan yaz?n? detayl?ca incelenmi? ve ö?rencilerin

günlük ya?amlar?nda kar??la?t?klar? risk durumlar?n? yans?tan maddeler olu?turulmu?tur.

Ölçe?in nihai yap?s?, orijinal yüksek lisans tezi içinde detayl? psikometrik analizlerle

tan?mlanm??t?r.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar? hakk?nda bu kaynakta do?rudan bilgi sunulmam??t?r ("-"). Ancak,

ölçek geli?tirme çal??malar?n?n do?as? gere?i, tezin ilgili bölümlerinde kapsam geçerli?i (uzman

görü?leri ile) ve yap? geçerli?i (faktör analizi ile) çal??malar?n?n yap?ld??? varsay?lmaktad?r.

Yap? geçerli?i, ölçe?in gerçekten madde ba??ml?l??? ile ilgili görü?leri ölçüp ölçmedi?ini

gösteren temel kan?tt?r.

Geçerlik analizlerinin detaylar?na ula?mak için Akp?nar Özdemir'in 2011 tarihli tezine

ba?vurulmas? gerekmektedir. Genellikle bu tür geli?tirme çal??malar?nda, ölçe?in maddelerinin

ölçülmek istenen yap?y? do?ru bir ?ekilde temsil etti?ini do?rulamak amac?yla çe?itli istatistiksel

yöntemler kullan?l?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik katsay?lar? bu kaynakta belirtilmemi?tir ("-"). Güvenirlik, ölçüm arac?n?n

tutarl?l???n? ifade eder. Bir ölçek geli?tirme çal??mas? oldu?u için, iç tutarl?l?k katsay?lar?n?n

(örne?in, Cronbach Alfa) ve muhtemelen test-tekrar test güvenirli?inin hesaplanm?? olmas?

beklenir. Yüksek iç tutarl?l?k katsay?lar?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda

homojen oldu?unu gösterir.

Güvenirlik analizleri, ölçe?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde gruplar?yla benzer sonuçlar

üretme yetene?ini garanti alt?na almak için elzemdir. Bu psikometrik verilerin tamam?, YÖK Ulusal

Tez Merkezi üzerinden eri?ilebilen orijinal tezde detayland?r?lm??t?r.

Faktör Analizi

Geli?tirme ölçeklerinde yap? geçerli?ini sa?lamak için genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi

(AFA) ve/veya Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?l?r. Ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?

ortaya ç?karmak ve maddelerin hangi alt faktörler alt?nda topland???n? belirlemek için faktör

analizi yap?lm??t?r.
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Bu analizler, madde ba??ml?l???na yönelik görü?lerin tek bir genel faktörden mi yoksa risk alg?s?,

sosyal etki, ki?isel tutum gibi ayr?k alt faktörlerden mi olu?tu?unu netle?tirmektedir. Faktör yükleri,

döndürme yöntemleri ve aç?klanan varyans oranlar? gibi istatistiksel bilgiler, tezin metodoloji

bölümünde bulunmal?d?r.

Araç

Test Type: Geli?tirme Ölçe?i (Development Scale)

Format: Derecelendirme format? belirtilmemi?tir ("-"). Genellikle Likert tipi bir derecelendirme

(örne?in, 5'li veya 7'li) kullan?ld??? varsay?lmaktad?r.

Language Available: Türkçe

Population Group: Genç Yeti?kinler (Üniversite Ö?rencileri)

Age Group: Genellikle 18-25 ya? aral??? (Üniversite birinci s?n?f ö?rencileri baz al?nm??t?r).

Population Details: Gazi Üniversitesi Gazi E?itim Fakültesi birinci s?n?f ö?rencileri.

Test Methodology: Öz Bildirim (Self-Report) ölçe?i. Kat?l?mc?lar, madde ba??ml?l???na dair

sunulan ifadelere ne ölçüde kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Öz Bildirim, Tutum Ölçe?i, Ba??ml?l?k E?itimi, Rehberlik Psikolojisi, Ölçek Geli?tirme, Madde

Ba??ml?l???, Genç Yeti?kinlik.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: Bilinmiyor

Correspondence Address: Gazi Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü, Ankara, Türkiye (Tez

yaz?m adresi).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, 2011 y?l?nda Gazi Üniversitesi bünyesinde yürütülen bir akademik çal??ma (yüksek lisans

tezi) kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Kullan?m izinleri için öncelikle yazar Gül Akp?nar Özdemir ve

tezin yap?ld??? enstitü ile ileti?ime geçilmesi önerilir. Ticari kullan?m ücreti bilgisi mevcut de?ildir.
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Ölçe?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir:

The original PDF can be downloaded here: genclerin-madde-bagimliligi-ile-ilgili-gorus-belirleme-

olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Akp?nar Özdemir, G. (2011). Gazi Üniversitesi Gazi E?itim Fakültesi birinci s?n?f ö?rencilerinin

madde ba??ml?l??? ile ilgili görü?leri (Yüksek lisans tezi). Gazi Üniversitesi E?itim Bilimleri

Enstitüsü, Ankara.

Tez Kayna?? (YÖK Ulusal Tez Merkezi): tez.yok.gov.tr

Gençlerin Madde Ba??ml?l??? ?le ?lgili Görü? Belirleme Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r. Maddeler ve derecelendirme sistemi

için yazar?n orijinal yüksek lisans tezine ba?vurulmas? gerekmektedir. Ölçek maddeleri, gençlerin

madde ba??ml?l???na ili?kin tutumlar?n? ve alg?lar?n? ölçmeye yönelik ifadelerden

olu?maktad?r.
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