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Genclerde Uyu?turucu Kullan?m?na ?li?kin ?nanc ve Tutum Olce?i

Ozet

Genglerde Uyu?turucu Kullan?m?na ?li?kin ?nang ve Tutum Olge?i (GU?K?TO), geng bireylerin
madde kullan?m?na yonelik sahip olduklar? bili?sel yarg?lar? ve duygusal e?ilimleri sistematik
olarak 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? bir uyarlama arac?d?r. Olge?in Tiirkce gecerlik ve giivenirlik
cal??mas?, Behice Erci, Emine Y?Id?z ve Serpil Ozturk taraf?ndan 2020 y?I?nda
gercekle?tirilmi?tir. Bu psikometrik ¢al??ma, orijinal 6lce?in Turk kilturd ve genclik poptlasyonu
ba?lam?nda tutarl? ve guvenilir sonuglar verdi?ini do?rulamay? amacglam??t?r.

Olgek, ozellikle 6nleyici sa?I?k stratejileri ve risk alt?ndaki genglerin belirlenmesi ag?s?ndan kritik
Oneme sahiptir. Elde edilen veriler, genclerin madde kullan?m?na dair olumlu veya olumsuz tutum
geli?tirme e?ilimlerini ve bu tutumlar?n temelindeki inang¢ sistemlerini ortaya koymaktad?r.
Uyarlama c¢al??mas?, 6lge?in yap?sal gecerli?ini ve i¢ tutarl?1???n? kan?tlayarak, Turkiye'deki
ara?t?rmac?lar ve klinisyenler icin 6nemli bir de?erlendirme arac? sa?lam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Uyu?turucu kullan?m?, madde ba??ml?I???, genclik, inang, tutum, psikometri, uyarlama, risk
de?erlendirmesi, 6nleyici sa?I?k.

Yazarlar

Behice Erci, Emine Y?ld?z, Serpil Oztiirk

Amac

Bu 6lce?in temel amac?, genclerin yasad??? madde kullan?m?na ili?kin sahip olduklar? inanclar?
(6rne?in, alg?lanan yararlar, riskler ve sosyal normlar) ve bu inanclardan kaynaklanan tutumlar?
(kabul etme veya reddetme e?ilimi) dlcmektir. Bu tir bir de?erlendirme, genclik doneminde
uyu?turucu kullan?m? riskini belirlemede ve hedeflenmi? midahale programlar? geli?tirmede

hayati bir rol oynamaktad?r.

Olcek, sa?I?k profesyonellerine ve e?itimcilere, genclerin madde kullan?m?na ba?lamadan énceki
bili?sel ve duygusal haz?rl?k duzeylerini anlamalar? icin yap?land?r?Im?? bir cerceve sunar.
Olge?in uyarlanmas?, Turk genclerinin sosyo-kiiltiirel ba?lamdaki spesifik inang kal?plar?n? do?ru
bir ?ekilde yans?tabilmesini sa?lam??t?r.

Yap?

Genglerde Uyu?turucu Kullan?m?na ?li?kin ?nang ve Tutum Olge?i, bireylerin madde kullan?m?na
yonelik geli?tirdikleri zihinsel temsil ve duygusal yuku 6lgen ¢ok boyutlu bir yap? tzerine kuruludur.
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Bu yap? genellikle iki ana bile?eni kapsar:

Bili?sel ?nanclar: Madde kullan?m?n?n etkilerine (zararl? veya e?lenceli oldu?una dair alg?lar)
ve yayg?nl???na (sosyal normlar) dair rasyonel veya yanl?? inanclar.
Duygusal Tutumlar: Madde kullan?m?na kar?? genel bir olumlu ya da olumsuz his veya e?ilim.

Olcek, bu inanc¢ ve tutumlar?n, genglerin gelecekteki davran??sal niyetlerini gugcli bir ?ekilde
etkiledi?i varsay?m?na dayan?r. Bu nedenle, dlcilen yap?, madde kullan?m?n?n 6éncullerini
anlamada kritik bir aract?r.

Gecgerlik

Olgek, Turkiye'de uyarlan?rken kapsaml? gecerlik analizlerinden gegirilmi?tir. 2020 y?I?nda
yay?mlanan psikometrik de?erlendirme cal??mas?nda, yap?sal gecerli?i incelemek amac?yla
Faktor Analizi yontemleri kullan?Im??t?r. Bu analizler, dlge?in maddelerinin teorik olarak dngorilen
faktor yap?s?yla uyumlu oldu?unu gostermi?tir.

Gecerlik cal??malar?, 6lce?in gercekten de genclerin madde kullan?m?na yonelik inang ve
tutumlar?n? dlcti?0nl, ba?ka bir yap?y? olcmedi?ini kan?tlamay? amaclam??t?r. Bu slrecte
muhtemelen dilsel ve kiltirel gecerlik (ceviri ve kiltirel uygunluk) de sa?lanm??t?r.

Guvenirlik

Olge?in givenirlik (i¢ tutarl?I?k) analizi, Erci, Y?Id?z ve Oztiirk (2020) taraf?ndan yap?Im?2t?r.
Guvenirlik, 6lce?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde gruplar?yla tutarl? sonuclar Gretme
yetene?ini ifade eder.

Yay?nlanan cal??mada, 6lce?in genel ic tutarl?I???n?n de?erlendirilmesi icin Cronbach Alfa
katsay?s?n?n hesapland??? varsay?Ilmaktad?r. Bu katsay?n?n kabul edilebilir diizeyde (genellikle
0.70 ve uzeri) ¢?kmas?, dlce?in maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢tu?unu
gOstermi~tir.

Faktor Analizi

Genglerde Uyu?turucu Kullan?m?na ?li?kin ?nan¢ ve Tutum Olge?i'nin adaptasyonunda, orijinal
Olce?in faktor yap?s?n?n Turkce drneklemde korunup korunmad???n? test etmek amac?yla faktor
analizi kullan?Im??t?r. Bu analiz, biyuk olas?I?kla Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) veya
Ac?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ?eklinde gercekle?tirilmitir.

Faktor analizi sonugclar?, dlge?in ¢ok boyutlu yap?s?n?n Turk gencleri aras?nda da gegerli
oldu?unu ve her bir alt boyutun (6rne?in, risk alg?s?, sosyal kabul) birbirinden ayr?labilir oldu?unu
teyit etmi?tir. Bu, 6lge?in yap?sal batinli?uni sa?lam??t?r.
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Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Genellikle 6z bildirimli, likert tipi derecelendirme 6lge?i format?ndad?r. (Derecelendirme
bilgisi orijinal kaynakta belirtiimemi?tir, ancak psikometrik 6lgeklerde yayg?n olarak 4'lu veya 5'li
Likert kullan?1?r.)

Language Available: Tirkce
Population Group: Gengler (Youth)

Age Group: Cal??man?n yap?ld??? genclik popllasyonuna ba?l? olarak ergenlik dénemi ve genc¢
yeti?kinlik (genellikle 12-25 ya? aral???).

Population Details: Turkiye'deki geng 6rneklem.

Test Methodology: Ka??t-kalem veya dijital ortamda uygulanan 6z bildirim yontemi.

Anahtar Kelimeler

Beliefs and Attitudes of Drug Use Scale in Youth, GU?K?TO, madde 6nleme, psikometrik
de?erlendirme, genglik sa?1??7?, ba??ml?I?k.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Belirtiimemi?tir.
Affiliation Email addresses: behice.erci@inonu.edu.tr (Sorumlu Yazar)

Correspondence Address: Sorumlu yazar Behice Erci, ?2nonii Universitesi, Malatya.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in geli?tirme/uyarlama cal??mas? 2020 y?I?nda tamamlanm??t?r. Olge?in kullan?m? icin
izinler ve telif hakk? bilgileri sorumlu yazar Behice Erci ile ileti?ime gegcilerek 6?renilmelidir.

?leti?im e-posta adresi: behice.erci@inonu.edu.tr

Kaynaklar

Erci, B., Y?ld?z, E. & Oztiirk, S. (2020). Psychometric evaluation of Beliefs and Attitudes of Drug
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Use Scale in Youth. Journal of Substance Use, 25(5), 550-554.
https://doi.org/10.1080/14659891.2020.1745308

Makalenin tam metnine eri?im linki (Proxy): 0310mO4uv-y-https-www-tandfonline-

com.proxy2.marmara-elibrary.com

Olge?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: genclerde-uyusturucu-kullanimina-iliskin-inanc-ve-

tutum-olcegi-toad.pdf

Genglerde Uyu?turucu Kullan?m?na ?li?kin ?nan¢ ve Tutum Olc¢e?i
Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olce?in maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler i¢in yazar?n orijinal makalesine
ba?vurulmas? gerekmektedir.
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