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Özet

Genç Sporcularda Antrenör Pedagojik Yeterlik Ölçe?i, genç sporcular?n kendi antrenörlerinin

pedagojik yeterliklerini alg?lama düzeylerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r.

Ölçek, özgün bir yabanc? dildeki arac?n Türk kültürüne ve diline uyarlanmas? (Uyarlama)

çal??mas? sonucunda elde edilmi?tir. Bu uyarlama çal??mas?, antrenörlerin sporcular üzerindeki

e?itimsel ve rehberlik rollerini ne derece etkili bir ?ekilde yerine getirdi?ini genç sporcu bak??

aç?s?yla de?erlendirmeyi hedefler. Çal??man?n temel amac?, Türkiye'deki spor bilimleri alan?nda

antrenör-sporcu ili?kisini pedagojik aç?dan incelemek için geçerli ve güvenilir bir ölçüm arac?

sa?lamakt?r.

Anahtar Kelimeler

Pedagojik yeterlik, antrenör, genç sporcu, psikometrik araç, uyarlama, spor psikolojisi, antrenör-

sporcu ili?kisi.

Yazarlar

E. F. ?irin, A. Sevilmi?

Amaç

Ölçe?in temel amac?, antrenörlerin genç sporcular taraf?ndan alg?lanan pedagojik yeterlik

düzeylerini belirlemektir. Bu yeterlik, antrenörün sadece teknik ve taktik bilgiyi aktarmas?yla

s?n?rl? olmay?p, ayn? zamanda sporcular?n psikososyal geli?imlerine, motivasyonlar?na ve

ö?renme süreçlerine rehberlik etme becerilerini de kapsamaktad?r. Bu araç, özellikle Türkiye'deki

spor ortamlar?nda görev yapan antrenörlerin e?itimsel rollerini de?erlendirmek ve geli?im

alanlar?n? tespit etmek için tasarlanm??t?r. Ölçek, antrenör-sporcu etkile?iminin kalitesini nicel

olarak ölçmeye yard?mc? olur.

Yap?

Genç Sporcularda Antrenör Pedagojik Yeterlik Ölçe?i, antrenörlerin e?itim, rehberlik ve ileti?im

becerileri gibi çok boyutlu pedagojik davran??lar?n? ölçen bir yap?y? temel al?r. Pedagojik

yeterlik, antrenörün sporcularla kurdu?u ili?ki kalitesini, yap?c? geri bildirim verme biçimini ve

tak?m kararlar?n? al?rken sporcuyu sürece dahil etme derecesini içeren bili?sel ve davran??sal bir

yap? olarak ele al?nm??t?r. Ölçek, genç sporcular?n antrenörlerini ne kadar destekleyici, adil ve

ö?retici bulduklar?n? saptamaya odaklan?r.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/Psikometri
https://tr.wikipedia.org/wiki/Uyarlama
https://tr.wikipedia.org/wiki/Gen%C3%A7_sporcu
https://tr.wikipedia.org/wiki/Antren%C3%B6r
https://tr.wikipedia.org/wiki/Pedagojik_yeterlik
https://en.wikipedia.org/wiki/Psychological_construct
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22118
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Genç Sporcularda Antrenör Pedagojik Yeterlik Ölçe?i 3

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Geçerlik

Ölçe?in Türk kültürüne uyarlanmas? sürecinde geçerlik çal??malar? titizlikle yürütülmü?tür.

Çal??mada genellikle yap? geçerli?i incelenmi? olup, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk

örnekleminde de korundu?u veya optimize edildi?i belirlenmi?tir. Yap? geçerli?i için kullan?lan

ba?l?ca yöntemler aras?nda Faktör Analizi (Aç?mlay?c? veya Do?rulay?c?) bulunmaktad?r.

Ayr?ca, ölçek maddelerinin kültürel uygunlu?unu sa?lamak amac?yla dil ve uzman görü?leri

al?narak kapsam geçerli?i de sa?lanm??t?r.

Güvenirlik

Genç Sporcularda Antrenör Pedagojik Yeterlik Ölçe?i'nin güvenirlik analizleri, ölçe?in iç

tutarl?l???n? test etmek için yap?lm??t?r. Tipik olarak bu tür uyarlama çal??malar?nda, Cronbach

Alfa katsay?s? kullan?larak iç tutarl?l?k katsay?s? hesaplanm??t?r. Yüksek iç tutarl?l?k de?erleri,

ölçek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir. Bu sayede

ölçe?in tekrarlanan ölçümlerde benzer sonuçlar verme yetene?i kan?tlanm??t?r.

Faktör Analizi

?irin ve Sevilmi? (2020) taraf?ndan yürütülen uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in Türk kültürüne

özgü faktör yap?s?n? ortaya ç?karmak ve do?rulamak amac?yla faktör analizi teknikleri

uygulanm??t?r. Bu analizler, orijinal ölçe?in alt boyutlar?n?n Türk genç sporcular?n alg?lar?n? ne

ölçüde temsil etti?ini belirlemede kritik rol oynam??t?r. Faktör yap?s?, antrenör pedagojik

yeterli?ini olu?turan temel boyutlar?n (örne?in, ?leti?im, Karar Verme Kat?l?m?, Ö?retim

Metotlar?) ayr??t?r?lmas?na olanak tan?m??t?r.

Araç

Test Tipi: Uyarlama

Format: Çok maddeli, Likert tipi derecelendirme ölçe?i (Ölçek maddeleri, sporcunun antrenörünün

davran??lar?na ne ölçüde kat?ld???n? veya kat?lmad???n? belirlemesine olanak tan?r.)

Mevcut Dil: Türkçe

Hedef Kitle: Genç sporcular

Ya? Grubu: Ara?t?rman?n odak noktas?, genellikle ergenlik dönemindeki (12-18 ya?) veya genç

yeti?kinlik döneminin ba??ndaki aktif lisansl? sporculard?r.

Kitle Detaylar?: Çe?itli tak?m ve bireysel spor dallar?nda aktif olarak lisansl? spor faaliyetlerine

kat?lan genç sporcular.
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Test Metodolojisi: Öz bildirim (self-report) yöntemi kullan?larak, genç sporcular?n kendi

antrenörlerine yönelik alg?lar? ölçülmektedir. Derecelendirme format? kaynakta belirtilmemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Antrenör yeterli?i, gençlik sporu, spor e?itimi, psikometrik geçerlik, pedagoji, sporcu alg?s?, iç

tutarl?l?k.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurumsal E-posta Adresleri: Sorumlu yazar?n ki?isel e-posta adresi mevcuttur:

alisevilmis.42@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Sorumlu Yazar: Ali Sevilmi?

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Bu ölçek, 2020 y?l?nda yay?mlanan uyarlama çal??mas?yla Türk literatürüne kazand?r?lm??t?r.

Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m?na ili?kin izinler için sorumlu yazar Ali Sevilmi?

ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Kullan?m ücretine dair spesifik bir bilgi kaynakta

belirtilmemi?tir.
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Ölçe?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: genc-sporcularda-antrenor-

pedagojik-yeterlik-olcegi-toad.pdf

Genç Sporcularda Antrenör Pedagojik Yeterlik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Benim antrenörüm önemli maçlarda bizim de fikrimizi sorar.
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