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Özet

Genç-Anababa Çat??ma Envanteri (GAÇE), Ç. Özgen taraf?ndan 1992 y?l?nda Ankara

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü'nde sunulan bir yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?

olan bir ölçme arac?d?r. Bu envanterin temel amac?, genç bireyler ile ebeveynleri aras?ndaki

alg?lanan çat??ma düzeyini ve dinamiklerini psikometrik olarak ölçmektir. Ölçek, özellikle ergenlik

dönemi boyunca ya?anan ki?ileraras? gerilim ve anla?mazl?k alanlar?n? tespit etmeye

odaklanmaktad?r.

GAÇE, bir geli?tirme ölçe?i olup, psikolojide aile içi ili?kilerin incelenmesinde kullan?lan önemli bir

araç olarak kabul edilmektedir. Geli?tirme sürecinde geçerlik ve güvenirlik çal??malar? yap?lm??,

ancak bu çal??malara ait detayl? bulgular kaynak referans?nda yaln?zca tezin varl???yla

belirtilmi?tir. Ölçek, Türk kültürüne özgü genç-ebeveyn ili?kisi ba?lam?nda çat??man?n niteli?ini

anlamland?rmaya katk? sa?lamay? hedeflemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Genç-Anababa Çat??ma Envanteri, GAÇE, Aile Çat??mas?, Ergenlik, Ebeveyn, Psikometri, Ölçek

Geli?tirme.

Yazarlar

Ç. Özgen

Amaç

Genç-Anababa Çat??ma Envanteri'nin (GAÇE) temel amac?, gençlerin ve ebeveynlerinin alg?lar?

do?rultusunda, aralar?ndaki çat??man?n s?kl???n?, yo?unlu?unu ve türünü belirlemektir. Bu araç,

özellikle bireyin özerklik taleplerinin artt??? ve ebeveyn kontrolünün sorguland??? kritik ergenlik

dönemi boyunca ortaya ç?kan anla?mazl?k alanlar?n? sistematik bir ?ekilde incelemek üzere

tasarlanm??t?r.

Ölçek, akademik ara?t?rmalarda ve klinik uygulamalarda genç-ebeveyn ili?kilerindeki zorluklar?

te?his etmek, risk faktörlerini saptamak ve aile dan??manl???na yönelik müdahale

programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmek amac?yla kullan?lmak üzere geli?tirilmi?tir. Ölçe?in

birincil hedefi, bu çat??malar?n alt?nda yatan temalar? (örne?in, kurallar, ileti?im, arkada? seçimi)

ortaya ç?karmakt?r.

Yap?
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GAÇE'nin ölçtü?ü temel psikolojik yap?, "Genç-Anababa Çat??mas?"d?r. Bu yap?, genellikle

gençlerin bireyselle?me çabalar? ile ebeveynlerin rehberlik ve kontrol etme ihtiyaçlar? aras?ndaki

do?al gerilimden kaynaklanan kar??l?kl? anla?mazl?klar? ve olumsuz duygusal tepkileri

içermektedir. Ölçek, çat??may? tek boyutlu bir olgu olarak ele almak yerine, muhtemelen farkl? alt

boyutlar veya alanlar (örne?in, davran??sal kurallar, ki?isel özerklik, de?erler ve inançlar)

üzerinden incelemektedir.

Çat??man?n niteli?i, sadece davran??sal anla?mazl?klar? de?il, ayn? zamanda taraflar?n bu

anla?mazl?klara yükledikleri anlamlar? ve hissettikleri hayal k?r?kl???, öfke gibi duygusal tepkileri

de kapsamaktad?r. Ölçek, bu yap?y? ölçerek, sa?l?kl? aile i?leyi?i ile bozulmu? aile i?leyi?i

aras?ndaki ayr?m? yapabilmeyi amaçlam??t?r.

Geçerlik

Kaynak bilgide Genç-Anababa Çat??ma Envanteri'nin geçerlik çal??malar?na dair spesifik

detaylar bulunmamaktad?r; ancak bir yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?i göz önüne

al?nd???nda, geçerlik çal??malar?n?n yap?ld??? varsay?lmaktad?r. Bu çal??malar?n, ölçe?in

gerçekten genç-ebeveyn çat??mas?n? ölçüp ölçmedi?ini kan?tlamak amac?yla kapsam geçerli?i

ve yap? geçerli?i analizlerini içerdi?i dü?ünülmektedir.

Yap? geçerli?i ba?lam?nda, faktör analizlerinin kullan?lm?? olmas? muhtemeldir. Ölçe?in, mevcut

di?er ilgili yap?larla (örne?in, aile uyumu veya ileti?im ölçekleri) ili?kisini inceleyen ölçüt ba??ml?

geçerlik çal??malar?na da yer verilmi? olabilir. Detayl? geçerlik katsay?lar? ve yöntemleri için Ç.

Özgen'in 1992 tarihli yüksek lisans tezi incelenmelidir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik bilgilerine kaynak içerikte ula??lamamaktad?r. Ancak ölçek geli?tirme

standartlar?na uygun olarak, GAÇE'nin iç tutarl?l???n? (iç tutarl?l?k) ve zamana kar??

kararl?l???n? (test-tekrar test güvenirlik) de?erlendiren çal??malar?n tezin orijinal metninde yer

ald??? tahmin edilmektedir.

?ç tutarl?l?k analizleri için yayg?n olarak Cronbach Alfa katsay?s?n?n kullan?ld??? ve bu

katsay?n?n kabul edilebilir düzeyde (genellikle 0.70 ve üzeri) ç?kt??? varsay?labilir. Test-tekrar

test yöntemi ise, ölçe?in farkl? zamanlarda uyguland???nda tutarl? sonuçlar verip vermedi?ini

gösterir. Bu psikometrik özellikler, ölçe?in bilimsel kullan?ma uygunlu?unu belirlemek aç?s?ndan

kritiktir.

Faktör Analizi

Genç-Anababa Çat??ma Envanteri'nin (GAÇE) yap? geçerli?ini saptamak amac?yla, muhtemelen
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Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) kullan?lm??t?r. Bu analiz, ölçek maddelerinin hangi temel alt

boyutlar alt?nda topland???n? belirleyerek, çat??ma yap?s?n?n çok boyutlu olup olmad???n?

ortaya koymu?tur.

Faktör analizinin sonuçlar?, ölçe?in genç-ebeveyn çat??mas?n? ölçen ayr?k ve anlaml? alt

ölçeklere sahip oldu?unu göstermi? olabilir. Örne?in, "Otoriteye ?taat Çat??malar?" veya "Ki?isel

Özgürlük Çat??malar?" gibi faktörler elde edilmi? olabilir. Bu faktörlerin belirlenmesi, çat??man?n

hangi spesifik alanlarda yo?unla?t???n? anlamak için önemlidir.

Araç

Test Type: Geli?tirme Ölçe?i (Development Scale)

Format: Kaynakta belirtilmemekle birlikte, psikolojik envanterlerin ço?u Likert tipi derecelendirme

format?n? kullan?r (Örne?in, "Hiçbir zaman"dan "Her zaman"a kadar 3, 4 veya 5 seçenekli bir

derecelendirme).

Language Available: Türkçe

Population Group: Gençlar ve Ebeveynleri

Age Group: Ergenlik dönemindeki bireyler (Genellikle 12-18 ya? aral???) ve onlar?n ebeveynleri.

Population Details: Türkiye'deki ergen ve ebeveyn popülasyonu üzerinde standartla?t?rma

çal??malar? yap?lm??t?r.

Test Methodology: Kendi kendine uygulanan (Self-report) envanter.

Anahtar Kelimeler

GAÇE, Aile Dinamikleri, Çat??ma Çözümü, Bireyselle?me, Türk Kültürü, Yüksek Lisans Tezi.

Yazarlar
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Bu ölçek, bir yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?inden, akademik kullan?m için genellikle

izin al?nmas? gerekmektedir. Ticari kullan?m veya büyük ölçekli uygulamalar için yazar veya

Ankara Üniversitesi'nden izin al?nmas? tavsiye edilir. Ölçe?in geli?tirildi?i y?l: 1992. Ücret bilgisi

mevcut de?ildir.

Kaynaklar

Özgen, Ç. (1992). Genç-Anababa Çat??ma Envanteri (GAÇE) geli?tirilmesi, güvenirli?i ve geçerli?i

(Yüksek lisans tezi). Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara.

Genç-Anababa Çat??ma Envanterinin Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Orijinal kaynakta ölçek maddelerine dair bilgiye ula??lamam??t?r.
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