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Özet

Geli?imsel Yetersizli?i Olan Yeti?kinler için Psikiyatrik De?erlendirme Çizelgesi (PASADD-

Checklist), zihinsel engellilik veya geli?imsel yetersizli?i olan yeti?kinlerde psikiyatrik

bozukluklar? taramak ve te?his etmek amac?yla geli?tirilmi? bir araçt?r. Bu ölçek, standart klinik

görü?me yöntemlerinin yetersiz kald??? bu özel popülasyonda, güvenilir ve geçerli bir psikiyatrik

de?erlendirme yap?lmas?na olanak tan?r. Ölçe?in Türkçe uyarlamas?, Görmez ve K?rp?nar

(2017) taraf?ndan yap?lm?? olup, Türk kültürü ve diline uygunlu?unu, ayn? zamanda klinik

kullan?mdaki geçerlik ve güvenirlik özelliklerini kan?tlam??t?r.

PASADD-Checklist, depresyon, anksiyete, psikoz ve davran??sal sorunlar dahil olmak üzere çe?itli

yayg?n psikiyatrik semptom alanlar?n? kapsamaktad?r. Uyarlama çal??mas?, bu arac?n

Türkiye'deki sa?l?k profesyonelleri için önemli bir klinik ve ara?t?rma kayna?? olarak hizmet

edebilece?ini göstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Psikiyatrik de?erlendirme, Geli?imsel Yetersizlik, Zihinsel Engellilik, PASADD, Uyarlama,

Güvenirlik, Geçerlik, Yeti?kin Psikiyatrisi.

Yazarlar

Aynur Görmez, ?lhan K?rp?nar.

Amaç

Geli?imsel Yetersizli?i Olan Yeti?kinler için Psikiyatrik De?erlendirme Çizelgesi'nin temel amac?,

geli?imsel yetersizli?i olan yeti?kin bireylerde yüksek oranda görülen psikiyatrik bozukluklar?n

erken taranmas? ve do?ru te?his edilmesidir. Bu popülasyonda semptomlar atipik veya

maskelenmi? olabilece?i için, ölçek, do?rudan hastan?n kendisinden bilgi al?namad???

durumlarda dahi, bak?m verenler veya yak?n gözlemciler arac?l???yla güvenilir bilgi toplamay?

hedefler.

Türkçe uyarlama çal??mas?n?n amac? ise, uluslararas? alanda kabul görmü? bu tarama

arac?n?n Türkiye'deki klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda kullan?labilmesi için dilsel ve psikometrik

e?de?erli?ini sa?lamakt?r.

Yap?

PASADD-Checklist, temel olarak DSM veya ICD kriterlerine dayanan geni? bir yelpazedeki

psikiyatrik belirti alanlar?n? ölçen çok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Ölçek, genellikle zihinsel
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engellilik ile ili?kili olan ve standart te?his yöntemleriyle saptanmas? zor olan duygudurum

bozukluklar?, anksiyete bozukluklar?, psikotik bozukluklar ve obsesif kompulsif semptomlar gibi

alanlar? de?erlendirir.

Ölçek, bireyin geçmi? bir zaman dilimindeki (genellikle son bir ay) davran??lar?, duygusal durumu

ve i?levselli?indeki de?i?ikliklere odaklan?r. Bu yap?, yetersizli?in derecesi ne olursa olsun, bireyin

klinik durumu hakk?nda kapsaml? bir profil ç?karmay? amaçlar.

Geçerlik

Görmez ve K?rp?nar (2017) taraf?ndan yürütülen Türkçe uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in

yap?sal ve kriter geçerli?i incelenmi?tir. Yap? geçerli?ini de?erlendirmek için faktör analizi

teknikleri kullan?lm?? ve ölçe?in orijinal yap?s?na uygun faktörlerin Türkçe örneklemde de

korundu?u gösterilmi?tir.

Kriter geçerli?i aç?s?ndan, ölçekten elde edilen puanlar?n, klinik olarak te?his edilmi? psikiyatrik

bozukluklarla anlaml? düzeyde ili?kili oldu?u tespit edilmi?tir. Bu, PASADD-Checklist'in, geli?imsel

yetersizli?i olan bireylerde psikiyatrik sorunlar? do?ru bir ?ekilde tespit etme yetene?ine sahip

oldu?unu göstermektedir.

Güvenirlik

Türkçe versiyonun güvenirlik çal??malar?, ölçe?in iç tutarl?l???n? ve muhtemelen test-tekrar test

güvenilirli?ini kapsam??t?r. ?ç tutarl?l?k (Cronbach Alfa katsay?s?) de?erlerinin, ölçe?in alt

boyutlar?nda kabul edilebilir düzeyde oldu?u rapor edilmi?tir. Bu sonuçlar, ölçek maddelerinin

tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? ölçtü?ünü kan?tlamaktad?r.

Ayr?ca, geli?imsel yetersizli?i olan bireylerin de?erlendirilmesinde s?kl?kla kritik olan gözlemciler

aras? güvenirlik (inter-rater reliability) de incelenmi?tir. Yüksek gözlemciler aras? güvenirlik

skorlar?, farkl? klinisyenler veya bak?m verenler taraf?ndan yap?ld???nda dahi ölçek puanlar?n?n

tutarl?l???n? sa?lamaktad?r.

Faktör Analizi

Uyarlama çal??mas? kapsam?nda, PASADD-Checklist'in orijinal ?ngilizce formunun faktör

yap?s?n? do?rulamak amac?yla faktör analizi (muhtemelen Do?rulay?c? Faktör Analizi veya

Ke?fedici Faktör Analizi) uygulanm??t?r. Bu analizler, ölçek maddelerinin Türkçe örneklemde de

mant?kl? ve teorik olarak anlaml? alt ölçekler alt?nda grupland???n? göstermi?tir. Bu yap?sal

do?rulama, ölçe?in kültürel adaptasyon sürecinin ba?ar?l? oldu?unu ve orijinal arac?n psikometrik

özelliklerini korudu?unu teyit etmektedir.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://en.wikipedia.org/wiki/Intellectual_disability
https://en.wikipedia.org/wiki/Factor_analysis
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22110
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Geli?imsel Yetersizli?i Olan Yeti?kinler için Psikiyatrik De?erlendirme Çizelgesi 4

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Araç

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Kontrol Çizelgesi (Checklist) / Bilgi Veren Taraf?ndan Derecelendirme Ölçe?i (Informant-

Rated Scale)

Language Available: Türkçe, ?ngilizce (Orijinal)

Population Group: Geli?imsel yetersizli?i veya zihinsel engellili?i olan bireyler.

Age Group: Yeti?kinler (Adults)

Population Details: Klinik veya kurumsal ortamlarda ya?ayan veya takip edilen, geli?imsel

yetersizli?i olan yeti?kin hastalar.

Test Methodology: Yap?land?r?lm?? görü?me veya bilgi veren (bak?m veren, aile üyesi)

taraf?ndan doldurulan kontrol listesi yöntemiyle psikiyatrik de?erlendirme taramas?.

Anahtar Kelimeler

Psikiyatri, Zihinsel Engellilik, PASADD-Checklist, Tarama Arac?, Klinik Psikometri, Türkçe Ölçek.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir.

Affiliation Email addresses: aynurdemirel@yahoo.com (Sorumlu Yazar ?leti?im)

Correspondence Address: Belirtilmemi?tir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in orijinal geli?tirilme y?l? belirtilmemi? olup, Türkçe uyarlama çal??mas? 2017 y?l?nda

yay?mlanm??t?r. Ölçe?in ticari kullan?m? ve izin gereklilikleri için sorumlu yazar Aynur Görmez ile

ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Orijinal makaleye eri?im linki: tandfonline.com
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Ölçe?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: psychiatric-assessment-schedule-for-adults-with-

developmental-disability-toad.pdf
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Çizelgesi Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.
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