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Özet

?lkokula Haz?rbulunu?luk, çocuklar?n akademik ve sosyal ba?ar?ya ula?malar? için gerekli olan

temel beceri ve yeterlilikleri ifade eden kritik bir psikolojik ve geli?imsel yap?d?r. Geli?imsel

?lkokula Haz?rbulunu?luk Ölçe?i (G?HÖ), Ramazan Sak ve Emine Yorgun taraf?ndan 2020

y?l?nda geli?tirilmi? olup, okul öncesi dönem çocuklar?n?n ilkokul e?itimine ba?lama

a?amas?ndaki geli?imsel düzeylerini kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmeyi amaçlamaktad?r.

Ölçek, özellikle bili?sel, motor, sosyal-duygusal ve dil geli?im alanlar?ndaki haz?rbulunu?luk

düzeylerini ölçmek üzere tasarlanm??t?r. Ölçe?in geli?tirme çal??mas?, Türk e?itim ba?lam?nda

uygulanabilir ve güçlü psikometrik özelliklere sahip bir araç sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

?lkokula Haz?rbulunu?luk, Okul Öncesi E?itim, Geli?imsel De?erlendirme, Erken Çocukluk,

Haz?rbulunu?luk Ölçe?i, Psikometri.

Yazarlar

Ramazan SAK, Emine YORGUN.

Amaç

Geli?imsel ?lkokula Haz?rbulunu?luk Ölçe?i'nin (G?HÖ) temel amac?, ilkokul ça??na yakla?an 5-7

ya? aral???ndaki çocuklar?n, zorunlu e?itimin gerektirdi?i akademik ve sosyal talepleri

kar??lamaya ne ölçüde haz?r olduklar?n? bilimsel yöntemlerle belirlemektir. Bu ölçek, çocuklar?n

okula adaptasyon sürecini kolayla?t?rmak ve potansiyel geli?imsel risk alanlar?n? erken tespit

etmek için kritik bir araç görevi görmektedir.

Ölçek, e?itim uzmanlar?na ve ö?retmenlere, çocu?un güçlü yönlerini ve desteklenmesi gereken

spesifik geli?im alanlar?n? gösteren nesnel veriler sunarak, bireyselle?tirilmi? e?itim

programlar?n?n veya erken müdahale stratejilerinin planlanmas?na do?rudan katk?da bulunmay?

hedefler. G?HÖ, sadece bili?sel yetenekleri de?il, ayn? zamanda sosyo-duygusal olgunlu?u da

ölçerek bütüncül bir haz?rbulunu?luk de?erlendirmesi sa?lar.

Yap? (Ölçülen Yap?)

G?HÖ, psikolojik geli?im kuramlar?na dayanarak, çok boyutlu bir yap? olarak kavramsalla?t?r?lan

?lkokula Haz?rbulunu?luk yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, çocu?un okul ortam?nda ba?ar?l?

olmas?n? sa?layan bir dizi entegre beceri ve yeterlili?i içerir. Ölçek, genellikle dört ana alt boyuta

ayr?lm??t?r:
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Bili?sel Alan: Temel say? ve ?ekil bilgisi, dikkat süresi ve problem çözme becerileri.

Sosyal ve Duygusal Alan: Öz düzenleme, duygusal tepkileri yönetme, i?birli?i yapma ve

yönergeleri takip etme yetene?i.

Motor Alan: ?nce motor beceriler (kalem tutma, kesme) ve kaba motor beceriler (ko?ma, denge).

Dil Alan?: Al?c? ve ifade edici dil yetenekleri, kelime da?arc??? ve temel okuryazarl?k

becerilerine haz?rl?k.

Ölçe?in yap?sal tutarl?l???, bu geli?imsel alanlar?n her birini geçerli ve güvenilir bir ?ekilde temsil

etmesini sa?lamak üzere titizlikle test edilmi?tir.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme çal??mas?nda (Sak & Yorgun, 2020), G?HÖ'nün amaca uygunlu?unu

kan?tlamak için çe?itli geçerlik türleri incelenmi?tir. Özellikle yap? geçerli?i, do?rulay?c? faktör

analizi (DFA) kullan?larak incelenmi? ve ölçe?in teorik olarak beklenen çok boyutlu yap?y?

destekledi?i gösterilmi?tir.

Ayr?ca, ölçüt ba??ml? geçerlik çal??malar? da yürütülmü?tür. Bu analizlerde, G?HÖ puanlar?n?n,

çocu?un ö?retmen de?erlendirmeleri ve erken dönem akademik ba?ar? göstergeleri ile anlaml?

düzeyde korelasyon gösterdi?i rapor edilmi?tir. Bu bulgular, ölçe?in ilkokul ba?ar?s?n? yordama

yetene?ine sahip oldu?unu desteklemektedir.

Güvenirlik

Geli?imsel ?lkokula Haz?rbulunu?luk Ölçe?i'nin kararl?l???n? ve iç tutarl?l???n? de?erlendirmek

amac?yla detayl? güvenirlik analizleri yap?lm??t?r. ?ç tutarl?l?k katsay?s? olarak yayg?n ?ekilde

kullan?lan Cronbach Alfa de?erleri, hem ölçe?in genelinde hem de her bir alt boyutunda yüksek

bulunmu?tur. Bu yüksek de?erler, ölçe?i olu?turan maddelerin ayn? temel yap?y? ölçme

konusunda homojen ve tutarl? oldu?unu göstermektedir.

Ek olarak, ölçe?in zamana ba?l? kararl?l???n? ölçmek için test-tekrar test güvenirli?i çal??malar?

da gerçekle?tirilmi?tir. Elde edilen korelasyon katsay?lar?, ölçek puanlar?n?n k?sa bir zaman

aral??? içinde tekrar uyguland???nda tutarl? sonuçlar üretti?ini ve bu sayede ölçüm hatas?n?n

dü?ük oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

G?HÖ'nün yap?sal geçerli?ini sa?lamla?t?rmak için hem aç?mlay?c? faktör analizi (AFA) hem de

do?rulay?c? faktör analizi (DFA) kullan?lm??t?r. AFA, ba?lang?çta madde havuzundan ölçe?in

temel bile?enlerini ve faktör say?s?n? belirlemek için kullan?lm??t?r.
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DFA ise, ölçe?in teorik olarak belirlenen çok boyutlu yap?s?n?n toplanan verilerle ne ölçüde

uyumlu oldu?unu test etmi?tir. Analiz sonuçlar?, ölçe?in bili?sel, sosyal-duygusal, motor ve dil

geli?imini temsil eden ayr? faktörlere sahip oldu?unu do?rulam??t?r. Faktör yüklerinin güçlü

olmas?, her bir maddenin ilgili alt boyutu temsil etmede yüksek katk?ya sahip oldu?unu

göstermi?tir.

Ölçek Bilgileri

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Genellikle ö?retmen veya uzman gözlemi temel al?narak kullan?lan bir derecelendirme

ölçe?i formundad?r.

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Okul öncesi e?itim kurumlar?na devam eden çocuklar.

Age Group: 5-7 ya? aral??? (?lkokula geçi? dönemi).

Population Details: Ölçek, Türkiye Cumhuriyeti'nde okul öncesi e?itim alan ve ilkokula ba?lama

potansiyeli olan çocuklar üzerinde standardize edilmi?tir.

Test Methodology: Gözlem temelli de?erlendirme. Uygulay?c?lar (genellikle ö?retmenler),

çocu?un günlük davran??lar?n? ve performans?n? belirli kriterlere göre derecelendirirler.

Anahtar Kelimeler

Erken Çocukluk E?itimi, Okul Ba?ar?s? Yorday?c?lar?, G?HÖ, Güvenirlik, Geçerlik.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: Bilgi mevcut de?ildir.

Correspondence Address:  Sorumlu Yazar Ramazan SAK ile i leti?im adresi:

ramazansak06@gmail.com

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Geli?imsel ?lkokula Haz?rbulunu?luk Ölçe?i, 2020 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçe?in akademik ve

ara?t?rma amaçl? kullan?m? için genellikle yazarlar?n yay?mlad??? makaleye uygun at?f

yap?lmas? gerekmektedir. Kullan?m ko?ullar? ve potansiyel ücretler hakk?nda kesin bilgi almak
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için sorumlu yazar ile ileti?ime geçilmesi tavsiye edilir.

Kaynaklar
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The original PDF can be downloaded here: gelisimsel-ilkokula-hazirbulunusluk-olcegi-toad.pdf

Geli?imsel ?lkokula Haz?rbulunu?luk Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek maddeleri, kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?, Sak ve Yorgun (2020)

taraf?ndan yay?mlanan akademik makalede yer almaktad?r.
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