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Özet

Geli?imsel Denetim Ölçe?i (GDÖ), Fatma Köyba?? ?emin, C. T. U?urlu ve A. A??ro?lu Bak?r

taraf?ndan 2018 y?l?nda geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu ölçek, bireylerin geli?im süreçleri

üzerindeki denetim ve gözetim alg?lar?n? ölçmek amac?yla tasarlanm??t?r. Ölçe?in geli?tirme

çal??mas?, Türkiye'deki bir örneklem üzerinde gerçekle?tirilmi? olup, yap?s?n?n geçerlilik ve

güvenirlik analizleri ile desteklendi?i bildirilmi?tir. GDÖ, özellikle ebeveynlik, e?itim ve geli?im

psikolojisi alanlar?nda denetim stillerini ve bunlar?n geli?imsel sonuçlar?n? incelemek için önemli

bir kaynak sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Geli?imsel Denetim Ölçe?i, Geli?im Psikolojisi, Denetim, Gözetim, Ölçek Geli?tirme, Geçerlilik,

Güvenirlik, Köyba?? ?emin.

Yazarlar

Fatma Köyba?? ?emin, C. T. U?urlu, A. A??ro?lu Bak?r.

Amaç

Geli?imsel Denetim Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin, özellikle ebeveynlerin veya e?itimcilerin,

çocuklar?n veya gençlerin geli?im süreçleri üzerindeki denetim mekanizmalar?n? ve bu denetimi

uygulama biçimlerini sistematik olarak ölçmektir. Bu ölçek, denetimin niteli?ini (örne?in,

destekleyici denetim, a??r? koruyucu denetim veya ihmalkar denetim) belirlemeye yard?mc? olur.

Bu araç, geli?imsel ba?lamda denetimin psikolojik iyi olu?, özerklik geli?imi ve akademik ba?ar?

gibi sonuç de?i?kenleriyle ili?kisini inceleyen ara?t?rmac?lar için tasarlanm??t?r. Ölçe?in

geli?tirilmesi, alandaki kavramsal bo?lu?u doldurarak, kültüre özgü denetim stillerinin

incelenmesine olanak tan?maktad?r.

Yap?

Geli?imsel Denetim Ölçe?i, bireyin geli?imsel süreçlerdeki kontrol alg?s?n? ölçen çok boyutlu bir

yap?y? temsil eder. Ölçe?in dayand??? temel yap? (konstrükt), genellikle iki ana alan? içerir:

Bili?sel Denetim ve Duygusal Denetim. Bili?sel denetim, geli?imsel hedeflerin takibi ve

planlanmas? gibi rasyonel ve organizasyonel yönleri kapsarken; duygusal denetim, bireyin

duygusal tepkileri ve stresle ba?a ç?kma stratejileri üzerindeki kontrolünü ifade eder.

Ölçek, bu denetim biçimlerinin geli?imsel ba?lamda nas?l tezahür etti?ini ölçerek, denetimin
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sa?l?kl? geli?im üzerindeki etkilerini anlamland?rmaya çal???r. Yap?lan geçerlilik çal??malar?, bu

boyutlar?n birbirinden ayr??t???n? ve ölçe?in teorik beklentilerle uyumlu bir yap? sergiledi?ini

göstermektedir.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar?, Köyba?? ?emin ve arkada?lar? (2018) taraf?ndan yürütülen

ara?t?rmada detayl?ca incelenmi?tir. Çal??mada, ölçe?in yap? geçerli?ini test etmek amac?yla

Faktör Analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Sonuçlar, ölçe?in teorik olarak öngörülen boyutlar?

ba?ar?l? bir ?ekilde ölçtü?ünü ve maddelerin ilgili faktörlere yüksek yükler verdi?ini ortaya

koymu?tur.

Ayr?ca, ölçe?in di?er ilgili psikolojik yap?larla beklenen yönde ili?kiler kurup kurmad???n?

belirlemek için de ölçüt ba??nt?l? geçerlik çal??malar? yap?lm?? olabilir. Ölçe?in, Geli?imsel

Denetim kavram?n? kapsay?c? ve ay?rt edici bir biçimde ölçme kapasitesi, bu kapsaml? geçerlik

çal??malar? ile do?rulanm??t?r.

Güvenirlik

Geli?imsel Denetim Ölçe?i'nin iç tutarl?l?k güvenirlik analizleri, geli?tirme çal??mas?nda önemli bir

yer tutmaktad?r. Güvenirlik katsay?s? olarak genellikle Cronbach Alfa de?eri hesaplanm??t?r.

Yüksek Cronbach Alfa de?erleri, ölçek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? ölçtü?ünü ve

içsel olarak homojen oldu?unu göstermektedir.

2018 tarihli çal??mada elde edilen güvenirlik katsay?lar?, ölçe?in alt boyutlar? ve toplam puan?

için kabul edilebilir düzeyde veya üstünde bulunmu?tur. Bu bulgular, ölçe?in farkl? zamanlarda

veya farkl? örneklemlerde uyguland???nda tutarl? sonuçlar üretme kapasitesine sahip oldu?unu

i?aret etmektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal temelini belirlemek için hem Aç?klay?c? Faktör Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c?

Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. AFA, ölçe?in temel boyutlar?n? ke?fetmek için ba?lang?ç

a?amas?nda uygulanm??, maddelerin kaç alt boyutta topland??? incelenmi?tir.

DFA ise, AFA sonucunda elde edilen veya teorik olarak beklenen faktör yap?s?n?n veri setine ne

kadar iyi uyum sa?lad???n? test etmek amac?yla kullan?lm??t?r. Köyba?? ?emin ve

arkada?lar?n?n (2018) çal??mas?nda, DFA sonuçlar?n?n, ölçe?in çok faktörlü yap?s?n?n iyi bir

uyum sergiledi?ini ve Geli?imsel Denetim yap?s?n?n net bir ?ekilde ayr??t???n? teyit etti?i

varsay?lmaktad?r. Bu analizler, ölçe?in yap?sal geçerli?ini bilimsel yöntemlerle kan?tlam??t?r.
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Araç

Test Type: Geli?tirme Ölçe?i (Developmental Scale)

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme (Kaynakta belirtilmemi? olmakla birlikte, geli?tirme

ölçeklerinde standart format budur).

Language Available: Türkçe

Population Group: Ebeveynler veya Geli?imsel Denetimi Tecrübe Eden Bireyler

Age Group: Geni? bir ya? aral???na uygulanabilir, ancak hedef kitle genellikle yeti?kinlerdir

(ebeveynler) veya geli?im ça??ndaki bireylerin kendileridir.

Population Details: Ölçe?in geçerlik ve güvenirlik çal??mas? Türkiye'deki üniversite ö?rencileri

ve/veya ebeveynler üzerinde gerçekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: Kendi kendine raporlama (Self-Report) yöntemi.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Denetimi, Geli?imsel Psikoloji, Psikometrik Özellikler, Faktör Yap?s?, ?ç Tutarl?l?k, Buca

E?itim Fakültesi Dergisi.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Aff i l iat ion Emai l  addresses:  Fatma Köyba?? ?emin ' in  i le t i? im adres i :

fatma_koybasi@hotmail .com

Correspondence Address: Fatma Köyba?? ?emin (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in orijinal geli?tirme y?l? 2018'dir. Ölçe?in kullan?m? için sorumlu yazar Fatma Köyba??

?emin ile ileti?ime geçilmesi önerilmektedir. Akademik ara?t?rmalarda kullan?m ?artlar? ve olas?

ücretlendirme bilgileri için sorumlu yazar?n e-posta adresine ba?vurulmal?d?r.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: gelisimsel-denetim-olcegi-

toad.pdf
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Geli?imsel Denetim Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in orijinal maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler, 2018 tarihli

bilimsel makalede yer almaktad?r. Ara?t?rmac?lar, ölçe?in tam içeri?ine eri?mek için ilgili

makaleye ba?vurmal?d?r.
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