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Geleneksel Zorbal?k Olce?i

Ozet

Geleneksel Zorbal?k Olce?i, C. Topcu taraf?ndan 2008 y?I?nda Orta Do?u Teknik Universitesi'nde
(ODTU) tamamlanan bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi? bir psikometrik 6lgektir. Bu

Olgcek, 6zellikle okul ortamlar?nda gorilen ve yliz ylze gergcekle?en geleneksel zorbal?k
davran??lar?n?n (fiziksel, s6zel ve ili?kisel zorbal?k) s?kl???n? ve niteli?ini 6lcmeyi
amaclamaktad?r. Olge?in geli?tiriime amac?, geleneksel zorbal?k ile siber zorbal?k, empati,
cinsiyet, internet kullan?m? ve yeti?kin gozetimi aras?ndaki ili?kileri inceleyen kapsaml? bir
ara?t?rmaya veri sa?lamakt?r. Bu arag, zorbal?k ara?t?rmalar?nda kritik bir de?i?ken olan
geleneksel zorbal?k davran??lar?n?n belirlenmesi ve de?erlendiriimesi igin tasarlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Geleneksel Zorbal?k, Zorbal?k, Okul Zorbal???, Psikometrik Geli?tirme, Topcu, Siber Zorbal?k,

Ergenlik, Davran?? Olge?i.

Yazarlar

C. Topcu

Amag

Geleneksel Zorbal?k Olge?i'nin temel amac?, 6?rencilerin akranlar?na yoénelik uygulad??? veya
maruz kald??? geleneksel zorbal?k davran??lar?n?n dizeyini sistematik olarak 6l¢mektir.
Geli?tirme sureci, 6zellikle yuz yize etkile?imlerle karakterize edilen ve fiziksel ya da s6zel tacizi
iceren zorbal?k turlerini, dijital platformlarda gercekle?en siber zorbal?ktan ay?rt etmeyi

sa?lam??t?r. Bu Olgek, ara?t?rmac?lara ve e?itimcilere, geleneksel zorbal?k mudahale
programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmede kullan?labilecek glvenilir bir arac sunmaktad?r.

Bu arag, zorbal?k ara?t?rmalar?n?n temelini olu?turan geleneksel sald?rganl?k bigimlerini
derinlemesine incelemek ve bu davran??lar?n arkas?ndaki psikososyal de?i?kenlerle ili?kisini
ortaya koymak icin tasarlanm??t?r.

Yap?

Olgek, sosyal psikoloji ve geli?im psikolojisi literatiiriinde tan?mlanan Geleneksel Zorbal?k
yap?s?n? dlcmektedir. Geleneksel zorbal?k, genellikle fiziksel glg, s6zli tehdit veya sosyal
d??lama yoluyla bir gii¢c dengesizli?i ba?lam?nda, tekrarlanan ve kas?tl? olarak zarar verme
eylemleri olarak kavramsalla?t?r?|?r. Olge?in maddeleri muhtemelen zorbal???n farkl? alt
boyutlar?n? (6rne?in, fiziksel zorbal?k, stzel zorbal?k, ili?kisel zorbal?k) yans?tmaktad?r, ancak
bu alt boyutlar?n kesin faktdr yap?s? icin orijinal tezin incelenmesi gerekmektedir.
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Olge?in olgtu?u yap?, ozellikle ergenlik déneminde akran ili?kilerinde yayg?n olarak gorilen
di?manca davran??lar? kapsar. Bu, 6?rencilerin sosyal ¢evrelerindeki uyum ve guvenlik
dizeylerini de?erlendirmek igin kritik bir yap?d?r.

Gecerlik

Geleneksel Zorbal?k Olge?i'nin gecerlik cal??malar?, C. Topcu'nun 2008 tarihli yiksek lisans
tezinde detayl? olarak sunulmu?tur. Bu 0Ozet bilgi kayna??nda spesifik gecerlik katsay?lar?
belirtimemi? olsa da, geli?tirme a?amas?nda 6lge?in 0lgcmek istedi?i yap?y? ne oOlgide temsil
etti?ini belirlemek amac?yla icerik gecerli?i ve yap? gecerli?i cal??malar?n?n yirutalda?d
varsay?lmaktad?r. Yap? gecerli?inin incelenmesi genellikle bilinen zorbal?k veya ili?kili yap?larla
(6rne?in, empati, sald?rganl?k) korelasyon yoluyla sa?lanm??t?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri de Topcu (2008) tezi icerisinde yer almaktad?r. Guvenirlik, 6lgce?in
tutarl?1???n? ve kararl?1???n? ifade eder. Geli?tirme cal??malar?nda ic¢ tutarl?I?k katsay?s?
(genellikle Cronbach Alpha) hesaplanm?? olmal?d?r. Yuksek bir i¢ tutarl?I?k katsay?s?, ol¢ek

maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? 6lgcmede ne kadar uyumlu oldu?unu gosterir. Olce?i
kullanmay? di?unen ara?t?rmac?lar?n, spesifik guvenirlik de?erlerini 6?renmek icin tezin
tamam?na eri?meleri onerilir.

Faktor Analizi

Bir geli?tirme olce?i olarak, Geleneksel Zorbal?k Olge?i'nin psikometrik 6zelliklerini belirlemek
Uzere faktor analizine tabi tutulmas? beklenir. Bu analiz, 6lcek maddelerinin hangi temel boyutlar
alt?nda topland???n? ortaya ¢?kar?r ve olgce?in yap?sal gecerli?ini destekler. Muhtemel faktorler
aras?nda fiziksel zorbal?k, stzel zorbal?k ve sosyal/ili?kisel zorbal?k gibi alt boyutlar yer alabilir.
Faktor analizinin sonuclar? (6zde?erler, varyans ac?klama yizdeleri, faktor ytkleri) orijinal tezde
mevcuttur.

Arac
Test Turl: Geli?tirme Olge?i (Self-Report Inventory)

Format: Derecelendirme format? (-) belirtiimemi?tir, ancak tipik olarak 5'li veya 4'lu Likert tipi
s?kl?k dlge?i kullan?Id??? varsay?Imaktad?r.

Mevcut Dil: Turkce

Popiilasyon Grubu: O?renciler (Ergenler)
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Ya? Grubu: Ortaokul ve lise 6?rencileri (Tezin ba?lam?na dayanarak ergenlik dénemi).

Populasyon Detaylar?: Zorbal?k ve siber zorbal?k davran??lar?na maruz kalan veya bunlar?

uygulayan ergenler.

Test Metodolojisi: Oz bildirim envanteri. Kat?l?mc?lar, belirli zorbal?k davran??lar?na ne s?kl?kta
maruz kald?klar?n? veya ne s?kl?kta uygulad?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Akran ?li?kileri, Okul Glvenli?i, (")I(;me ve De?erlendirme, Yiiksek Lisans Tezi, ODTU, Fiziksel
Sald?rganl?k, ?li?kisel Zorbal?k.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilinmiyor
Ba?1?1?k E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: Orta Do?u Teknik Universitesi (Tez ba?lam?nda). Orta Do?u Teknik

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitisi, Ankara.

?zinler, Ucretler ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2008

?zinler ve Ucretler: Olgek, akademik bir yuksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Kullan?m
icin yazar?n (C. Topcu) izninin al?nmas? ve tezin uygun ?ekilde referans godsterilmesi
gerekmektedir. Ticari kullan?m icin ek izinler gerekebilir.

Kaynaklar

Topcu, C. (2008). The relation ship of cyber bullying to emphaty,gender,traditional bullying,internet
use and adult monitoring (Master's thesis). Orta Do?u Technical University Institute of Social
Sciences, Ankara.

Tezin YOK Ulusal Tez Merkezi lizerindeki ba?lant?s?: tez.yok.gov.tr

Olge?in orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: geleneksel-zorbalik-olcegi-toad.pdf
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Geleneksel Zorbal?k Olgce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. Olgek maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r. Maddeler, Topcu (2008)

yuksek lisans tezinin eklerinde veya ilgili bolumlerinde yer almaktad?r.

Olgek maddeleri, orijinal tez kayna??nda yer almaktad?r.
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