Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p
Tutum Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p Tutum Olge?i. Turkish Psychological
Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22088

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22088
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22088
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22088
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p Tutum Olce?i

Ozet

Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p Tutum Olce?i (GTTTO), bireylerin Geleneksel ve Tamamlay?c?

T?p (GTT) yontemlerine yonelik genel tutumlar?n?, inanglar?n? ve kabul dizeylerini élgmek
amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aract?r. Olcek, 6zellikle sa?I?k profesyonelleri ve genel
populasyonun GTT uygulamalar?na kar?? sergiledi?i bili?sel ve duyu?sal e?ilimleri nicel olarak
belirlemeyi hedefler. Sunulan bu giri?, Kése, Ekerbicer ve Erkorkmaz (2018) taraf?ndan
gercekle?tirilen Turkce uyarlama cal??mas?na dayanmaktad?r. Bu c¢al??ma, 6l¢e?in Tiurkce
konu?an poptulasyonda gecerli ve guvenilir bir 6lgim arac? olarak kullan?labilece?ini gostermek
Uzere yap?sal gecerli?ini ve i¢ tutarl?I???n? incelemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p, Tutum Olge?i, Psikometri, Tirkge Uyarlama, Sa?I?k ?nanclar?,
Guvenilirlik, Gegerlik.

Yazarlar

Elif Kose, H. Ci?dem Ekerbicer, Ulkii Erkorkmaz

Amag

Olge?in temel amac?, bireylerin Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p yontemlerine kar?? geli?tirdi?i
tutumlar?, bu tutumlar?n yo?unlu?unu ve yénunld (olumlu/olumsuz) bilimsel standartlarda
Olcmektir. Bu tutumlar?n o6lciulmesi, sa?l?k politikalar?n?n belirlenmesinde, t?p e?itim
mufredatlar?n?n geli?tiriimesinde ve halk sa?1??? kampanyalar?n?n planlanmas?nda 6nemli bir
veri kayna?? sa?lar. Olgek, sa?I?k alan?nda cal??anlar?n veya 6?rencilerin GTT'ye bak??
ac¢?lar?ndaki de?i?imleri longitudinal olarak takip etme potansiyeline sahiptir.

Turkce uyarlama cal??mas? ise, orijinal 6lce?in kilturel ve dilsel e?de?erli?ini sa?layarak,
Turkiye'deki populasyonun GTT'ye y6nelik tutumlar?n? guvenilir bir ?ekilde inceleme imkan?
sunmay? amaclam??t?r. Bu uyarlama, 6lge?in psikometrik 6zelliklerinin Tark kaltird ba?lam?nda
da korundu?unu gostermeyi hedeflemi?tir.

Yap?

Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p Tutum Olge?i, GTT'ye yonelik genel tutumu 6lgen ¢ok boyutlu bir
yap?y? temsil eder. Tutum, genellikle bili?sel (bilgi ve inancglar), duyu?sal (duygusal tepkiler) ve
davran??sal (kullan?m niyeti) bile?enlerden olu?ur. Olgek, bu bile?enlerin GTT uygulamalar?na
(6rne?in, akupunktur, fitoterapi, masaj terapisi) yans?mas?n? de?erlendirir.
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Olgiilen yap?, bireylerin GTT yontemlerinin etkinli?i, gtivenilirli?i, bilimsel temeli ve modern t?p ile
entegrasyonuna dair sahip oldu?u 6znel de?erlendirmeleri kapsar. Yuksek puanlar, GTT
yontemlerine kar?? daha olumlu ve kabul edici bir tutumu; di?0k puanlar ise daha ?Upheci veya
olumsuz bir tutumu i?aret eder.

Gecgerlik

Kdse ve arkada?lar? (2018) taraf?ndan yurutilen Turkce gecerlik ¢al??mas?, dlce?in yap?
gecerli?ini incelemi?tir. Yap?lan analizler, orijinal dlge?in faktdr yap?s?n?n Turk drnekleminde de
blylk 6lcide korundu?unu ve 6lce?in teorik olarak dlgcmeyi amaclad??? yap?y? do?ru bir ?ekilde
Olcti?0nd gostermi?tir.

Gecerlik cal??malar? kapsam?nda genellikle kapsam gecerli?i (maddelerin 6lclilmek istenen
yap?y? temsil etme derecesi) ve yap? gecerli?i (faktdr analizi sonuglar?) incelenmi?tir. Bu tur bir
tutum Olge?inde, yap? gecerli?inin sa?lanmas?, GTT'ye yonelik tutumun farkl? boyutlar?n?n do?ru
bir ?ekilde ayr??t?r?labildi?ini kan?tlar.

Guvenirlik

Tlrkce uyarlama cal??mas?nda (Kose vd., 2018), 6lce?in i¢ tutarl?1?k glvenirli?i Cronbach Alfa
katsay?s? kullan?larak de?erlendirilmi?tir. ?¢ tutarl?1?k analizi, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y?
Olgme derecesini gosterir. Yiuksek Cronbach Alfa de?erleri, 6lcek maddelerinin homojen oldu?unu
ve tutarl? sonuglar Uretti?ini belirtir.

Olge?in guvenirlik analizlerinden elde edilen katsay?lar, Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p Tutum
Olge?inin Turkce formunun glvenilir bir 6lciim arac? oldu?unu do?rulam??t?r. Bu, dlce?in farkl?
zamanlarda veya farkl? 6rneklemlerde uyguland???nda benzer sonuclar verme yetene?ine sahip
oldu?u anlam?na gelmektedir.

Faktor Analizi

Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p Tutum Olcge?i'nin Turkce gecerlilik ve glvenirlik cal??mas?,
Olge?in faktor yap?s?n? do?rulamak amac?yla faktor analizini kullanm??t?r. Tipik olarak, uyarlama
cal??malar?nda Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA/CFA) uygulanarak orijinal 6lge?in faktor
yuklerinin ve yap?s?n?n kultirel ba?lamda ne dl¢ide surduraldi?i test edilir.

Kdse ve arkada?lar?, elde ettikleri faktor yiklerinin kabul edilebilir dizeyde oldu?unu ve 6l¢e?in
¢ok boyutlu yap?s?n?n Tiurk drnekleminde de istatistiksel olarak anlaml? ve uyumlu oldu?unu
rapor etmi?lerdir. Bu analiz, 6lge?in yap?sal modelinin sa?lam|???n? teyit etmektedir.
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Olcek Bilgileri
Test Type: Uyarlama

Format: Orijinal 6lce?in yap?s?na uygun olarak Likert tipi derecelendirme sistemi kullan?Im??t?r
(Kesin detaylar icin kaynak makaleye bak?Imas? gerekmektedir).

Language Available: Tirkce

Population Group: Sa?I?k alan?nda c¢al??anlar, 6?renciler veya genel yeti?kin populasyon
(Uyarlama cal??mas?, genellikle t?p veya sa?I?k bilimleri 6?rencileri zerinde gercekle?tirilmi?tir).

Age Group: Yeti?kin

Population Details: Turkce uyarlama cal??mas? Sakarya Universitesi T?p Fakiltesi Dergisi'nde
yay?nlanm??t?r ve genellikle Turkiye'deki tniversite 6?rencileri veya sa?l?k personeli Uzerinde
uygulanm??t?r.

Test Methodology: Kendi kendine doldurulan (Self-report) tutum 6lge?i.

Anahtar Kelimeler

GTT, Tutum, Sa?I?k, Alternatif T?p, Psikometri, Cronbach Alfa, Faktér Analizi, Kose 2018.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Sa?lanmam??t?r.
Affiliation Email addresses: Sa?lanmam??t?r.

Correspondence Address: Elif Kdse (elifyldzkose@gmail.com)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Tirkce gecerlilik ve giivenirlik cal??mas? 2018 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olce?in
kullan?m? icin gerekli izinler ve olas? Ucretlendirme bilgileri hakk?nda en do?ru bilgiye, sorumlu
yazar Elif Kdse (elifyldzkose@gmail.com) arac?1???yla ula??Imas? 6nerilmektedir.
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Geleneksel ve Tamamlay?c? T?p Tutum Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in orijinal maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r. Ancak, 6lcek maddelerine ait

dokiimanlara a?a??daki ba?lant?lardan eri?im sa?lanabilir:

geleneksel-ve-tamamlayici-tip-tutum-olcegi-toad.docx
geleneksel-ve-tamamlayici-tip-tutum-olcegi-toad. pdf

tr-scales.arabpsychology.com

Turkish Psychological Scales



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22088
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

