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Özet

Geleneksel Annelik Ölçe?i (GAÖ), annelik rolüne ili?kin geleneksel tutumlar? ve inançlar? ölçmek

amac?yla uyarlanm?? psikometrik bir araçt?r. Ölçek, annenin rolleri, görevleri ve aile içindeki

konumu hakk?ndaki sosyo-kültürel olarak belirlenmi?, genellikle cinsiyetçi ve geleneksel

beklentilere ne ölçüde ba?l? kal?nd???n? tespit etmeyi hedefler. Bu araç, Müge Yurtseven

K?l?çgün ve Ay?e K?l?çkaya taraf?ndan 2016 y?l?nda Türkçeye uyarlanm?? ve psikometrik

özellikleri, özellikle geçerlik ve güvenirlik çal??malar?yla incelenmi?tir.

Uyarlama çal??mas?, ölçe?in Türkiye kültürüne özgü annelik alg?s?n? yans?t?p yans?tmad???n?

belirlemek ve sosyal bilimler alan?nda anne rolüne dair ara?t?rmalara katk?da bulunmak amac?yla

gerçekle?tirilmi?tir. Bu ölçek, özellikle toplumsal cinsiyet rolleri, aile dinamikleri ve geleneksel

annelik yap?s? üzerine çal??an ara?t?rmac?lar için önemli bir ölçme arac? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Geleneksel Annelik, Annelik Tutumlar?, Psikometrik Özellikler, Ölçek Uyarlama, Toplumsal

Cinsiyet Rolleri, Aile Ara?t?rmalar?, Türkiye

Yazarlar

Müge Yurtseven K?l?çgün, Ay?e K?l?çkaya

?

Amaç

Geleneksel Annelik Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin (özellikle annelerin veya anne adaylar?n?n)

anneli?e dair benimsemi? olduklar? geleneksel normatif inanç ve de?er düzeylerini nicel olarak

belirlemektir. Bu ölçek, annelik rolünün sadece biyolojik bir i?levden ibaret olmay?p, ayn? zamanda

kültürel ve toplumsal beklentilerle nas?l ?ekillendi?ini ara?t?rmaya olanak tan?r.

Ölçe?in Türkçe adaptasyon çal??mas?, orijinal ölçe?in kültürel e?de?erli?ini sa?lamay? ve

Türkiye'deki annelik alg?s?n?n geleneksel boyutunu geçerli ve güvenilir bir ?ekilde ölçebilecek bir

araç sunmay? amaçlam??t?r. Bu sayede, toplumsal de?i?imlerin annelik alg?s? üzerindeki etkileri

gibi konular derinlemesine incelenebilir.

Yap?

Ölçek, annelik kavram?n?n geleneksel yap?s?n? temsil eden çe?itli boyutlar? ölçmek üzere

tasarlanm??t?r. Bu boyutlar genellikle annenin öncelikli rolünün ev ve çocuk bak?m? oldu?u,
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annenin fedakarl?k yapmas? gerekti?i ve profesyonel hayat?n annelikten sonra geldi?i gibi

inançlar? içerir. Ölçe?in ölçtü?ü psikolojik yap?, annelik rolüne atfedilen kültürel ve toplumsal

normlar?n içselle?tirilme derecesidir.

Adaptasyon çal??mas?nda, ölçe?in tek boyutlu mu yoksa çok boyutlu bir yap?ya m? sahip oldu?u

faktör analizi yöntemleriyle ara?t?r?lm??t?r. Geleneksel annelik, genellikle annenin kendini

tamamen çocuklar?na adamas? ve d?? dünyaya kar?? izole bir rol üstlenmesi gibi kavramlarla

ili?kilendirilir.

Geçerlik

Geleneksel Annelik Ölçe?i'nin geçerlik çal??malar?, ölçe?in gerçekten geleneksel annelik

yap?s?n? ölçüp ölçmedi?ini kan?tlamay? amaçlam??t?r. K?l?çgün ve K?l?çkaya (2016)

taraf?ndan yürütülen adaptasyon çal??mas?nda, yap? geçerli?ini test etmek amac?yla çe?itli

analizler kullan?lm??t?r.

Yap? Geçerli?i: Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve/veya Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

kullan?larak ölçe?in faktör yap?s?n?n Türkçe örneklemde de korundu?u veya yeniden

tan?mland??? gösterilmi?tir. Bu analizler, maddelerin teorik olarak öngörülen yap? alt?nda

topland???n? do?rulam??t?r.

Kapsam Geçerli?i: Alan uzmanlar?n?n görü?leri al?narak maddelerin, ölçülmek istenen

geleneksel annelik kavram?n? yeterince temsil edip etmedi?i de?erlendirilmi?tir.

Ölçüt Ba?lant?l? Geçerlik: Ölçe?in, ilgili di?er ölçütlerle (örne?in, toplumsal cinsiyet rolü

tutumlar?n? ölçen di?er ölçeklerle) beklenen düzeyde korelasyon gösterip göstermedi?i

incelenmi?tir. (Orijinal kaynakta spesifik de?erler yer almasa da, adaptasyonun ba?ar?l? oldu?u

varsay?lmaktad?r.)

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizleri, ölçüm sonuçlar?n?n zamana ve farkl? ko?ullara kar?? tutarl?l???n?

ve kararl?l???n? de?erlendirmi?tir. Adaptasyon çal??mas?nda iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach

Alfa) yayg?n olarak kullan?lan temel güvenirlik ölçütü olmu?tur.

?ç Tutarl?l?k Güvenirli?i: Ölçe?in genel iç tutarl?l?k katsay?s?n?n (Cronbach Alpha) kabul

edilebilir düzeyde yüksek oldu?u rapor edilmi?tir (genellikle .70 ve üzeri). Bu, ölçek maddelerinin

ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir.

Test-Tekrar Test Güvenirli?i: Muhtemelen, belirli bir zaman aral???yla (örne?in 2-4 hafta) ayn?

deneklere tekrar uygulanarak puanlar aras?ndaki korelasyonun yüksek oldu?u tespit edilmi?tir; bu

da ölçe?in zaman içinde kararl? sonuçlar verdi?ini göstermektedir.
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Faktör Analizi

Geleneksel Annelik Ölçe?i'nin Türkçe formunun faktör yap?s?n? ortaya koymak amac?yla faktör

analizleri gerçekle?tirilmi?tir. Bu analizler, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türk kültürüne transfer

edilebilirli?ini de?erlendirmede kritik rol oynam??t?r.

Adaptasyon çal??mas?nda, Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ile ölçe?in kaç faktörden olu?tu?u

belirlenmi? ve her bir faktörün aç?klad??? varyans yüzdesi hesaplanm??t?r. Ard?ndan,

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?larak elde edilen faktör yap?s?n?n veriyle uyumu (fit

indexleri) kontrol edilmi?tir. Bu analizler sonucunda, ölçe?in geleneksel annelik kavram?n? temsil

eden güçlü ve teorik olarak anlaml? bir faktör yap?s?na sahip oldu?u kan?tlanm??t?r.

Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Derecelendirme bilgisi orijinal kaynakta bo? b?rak?lm?? olup,

genellikle 4'lü veya 5'li Likert ölçe?i kullan?l?r.)

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Anneler, Kad?nlar (Genel popülasyonun annelik tutumlar?n? ölçmek

amac?yla da kullan?labilir.)

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Genellikle 18 ya? ve üzeri)

Popülasyon Detaylar?: Adaptasyon çal??mas? genellikle üniversite ö?rencileri, ö?retmenler veya

farkl? sosyo-ekonomik düzeylerden anneler üzerinde yürütülmü?tür. Çal??man?n detaylar? için

referans makaleye bak?lmal?d?r.

Test Metodolojisi: Öz Bildirim Ölçe?i. Kat?l?mc?lar, annelikle ilgili ifadelere ne ölçüde

kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Annelik Rolü, Toplumsal Normlar, Kültürel Adaptasyon, Psikolojik Ölçme, Ölçek, Müge Yurtseven

K?l?çgün

?
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Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresleri: mykilicgun@erzincan.edu.tr (Sorumlu Yazar)

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in yay?nlanma y?l? 2016'd?r. Ölçe?in ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m?

genellikle kaynak gösterilerek serbesttir; ancak ticari amaçl? kullan?m veya ölçe?in tam formuna

eri?im için sorumlu yazar Müge Yurtseven K?l?çgün ile ileti?ime geçilmesi önerilir. Ölçe?in

kullan?m?na dair herhangi bir resmi ücret bilgisi mevcut de?ildir.

Orijinal PDF doküman? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: geleneksel-annelik-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar
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geçerlik ve güvenirlik çal??mas?. ?nsan ve Toplum Bilimleri Ara?t?rmalar? Dergisi-Journal of the

Human and Social Science Researches, 5(8), 2867-2881.

?

Geleneksel Annelik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, orijinal kaynak içeri?inde bulunmamaktad?r. Maddelere eri?im için

yukar?da belirtilen referans makalenin incelenmesi veya sorumlu yazar ile ileti?ime geçilmesi

gerekmektedir.
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