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Geleneksel Annelik Olce?i

Ozet

Geleneksel Annelik Olge?i (GAO), annelik rolune ili?kin geleneksel tutumlar? ve inanglar? 6lgmek
amac?yla uyarlanm?? psikometrik bir aract?r. Olgek, annenin rolleri, gérevleri ve aile icindeki
konumu hakk?ndaki sosyo-kiltirel olarak belirlenmi?, genellikle cinsiyetci ve geleneksel
beklentilere ne dlcide ba?l? kal?nd???n? tespit etmeyi hedefler. Bu arag, Muge Yurtseven
K?I?¢cgun ve Ay?e K?l?ckaya taraf?ndan 2016 y?I?nda Turkceye uyarlanm?? ve psikometrik
Ozellikleri, 6zellikle gecerlik ve guvenirlik ¢al??malar?yla incelenmi?tir.

Uyarlama c¢al??mas?, 6l¢e?in Turkiye kulturiine 6zgu annelik alg?s?n? yans?t?p yans?tmad???n?
belirlemek ve sosyal bilimler alan?nda anne roliine dair ara?t?rmalara katk?da bulunmak amac?yla
gercekle?tirilmi?tir. Bu 6lcek, dzellikle toplumsal cinsiyet rolleri, aile dinamikleri ve geleneksel
annelik yap?s? Uzerine ¢al??an ara?t?rmac?lar icin dnemli bir 6lcme arac? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Geleneksel Annelik, Annelik Tutumlar?, Psikometrik Ozellikler, Olcek Uyarlama, Toplumsal

Cinsiyet Rolleri, Aile Ara?t?rmalar?, Turkiye

Yazarlar

Muge Yurtseven K?I?¢gin, Ay?e K?I?ckaya

?

Amac

Geleneksel Annelik Olge?i'nin temel amac?, bireylerin (6zellikle annelerin veya anne adaylar?n?n)
anneli?e dair benimsemi? olduklar? geleneksel normatif inan¢ ve de?er dizeylerini nicel olarak
belirlemektir. Bu 6lcek, annelik roliiniin sadece biyolojik bir i?levden ibaret olmay?p, ayn? zamanda
kultirel ve toplumsal beklentilerle nas?| ?ekillendi?ini ara?t?rmaya olanak tan?r.

Olge?in Turkce adaptasyon c¢al??mas?, orijinal o6lge?in kilturel e?de?erli?ini sa?lamay? ve
Turkiye'deki annelik alg?s?n?n geleneksel boyutunu gecerli ve guvenilir bir ?ekilde dlgebilecek bir
arac sunmay? amaclam??t?r. Bu sayede, toplumsal de?i?imlerin annelik alg?s? lzerindeki etkileri
gibi konular derinlemesine incelenebilir.

Yap?

Olgek, annelik kavram?n?n geleneksel yap?s?n? temsil eden c¢e?itli boyutlar? dlgmek tzere
tasarlanm??t?r. Bu boyutlar genellikle annenin 6ncelikli roliiniin ev ve ¢cocuk bak?m? oldu?u,
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annenin fedakarl?k yapmas? gerekti?i ve profesyonel hayat?n annelikten sonra geldi?i gibi
inanglar? icerir. Olge?in olgti?u psikolojik yap?, annelik roltne atfedilen kiiltirel ve toplumsal
normlar?n i¢selle?tiriime derecesidir.

Adaptasyon c¢al??mas?nda, 6l¢ge?in tek boyutlu mu yoksa ¢ok boyutlu bir yap?ya m? sahip oldu?u
faktdor analizi yontemleriyle ara?t?r?lm??t?r. Geleneksel annelik, genellikle annenin kendini
tamamen c¢ocuklar?na adamas? ve d?? dinyaya kar?? izole bir rol Ustlenmesi gibi kavramlarla
ili?kilendirilir.

Gecgerlik

Geleneksel Annelik Olce?i'nin gecerlik cal??malar?, 6lge?in gercekten geleneksel annelik
yap?s?n? Ol¢lip 6lgmedi?ini kan?tlamay? amacglam??t?r. K?I?¢gin ve K?I?¢ckaya (2016)
taraf?ndan yiritilen adaptasyon cal??mas?nda, yap? gecerli?ini test etmek amac?yla ce?itli
analizler kullan?Im??t?r.

Yap? Gegerli?i: A¢g?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) vel/veya Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA)
kullan?larak ol¢e?in faktor yap?s?n?n Tirkce orneklemde de korundu?u veya yeniden
tan?mland??? gosterilmi?tir. Bu analizler, maddelerin teorik olarak dngorulen yap? alt?nda
topland???n? do?rulam??t?r.

Kapsam Gecerli?i: Alan uzmanlar?n?n gori?leri al?narak maddelerin, dlcilmek istenen
geleneksel annelik kavram?n? yeterince temsil edip etmedi?i de?erlendirilmi?tir.

Olcut Ba?lant?1? Gegerlik: Olge?in, ilgili di?er olcutlerle (6rne?in, toplumsal cinsiyet roli
tutumlar?n? dlcen di?er Olgeklerle) beklenen dizeyde korelasyon gosterip gostermedi?i
incelenmi?tir. (Orijinal kaynakta spesifik de?erler yer almasa da, adaptasyonun ba?ar?|? oldu?u
varsay?lmaktad?r.)

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, 6lgiim sonuglar?n?n zamana ve farkl? ko?ullara kar?? tutarl?1???n?
ve kararl?1???n? de?erlendirmi?tir. Adaptasyon ¢al??mas?nda i¢ tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach
Alfa) yayg?n olarak kullan?lan temel gtivenirlik 6l¢itl olmu?tur.

?¢ Tutarl?1?k Guvenirli?i: Olge?in genel ic tutarl?1?k katsay?s?n?n (Cronbach Alpha) kabul
edilebilir dizeyde yuksek oldu?u rapor edilmi?tir (genellikle .70 ve Uzeri). Bu, 6lcek maddelerinin
ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6lcti?Unl gbstermektedir.

Test-Tekrar Test Guvenirli?i: Muhtemelen, belirli bir zaman aral???yla (6rne?in 2-4 hafta) ayn?
deneklere tekrar uygulanarak puanlar aras?ndaki korelasyonun yiiksek oldu?u tespit edilmi?tir; bu
da 6lce?in zaman icinde kararl? sonuclar verdi?ini géstermektedir.
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Faktor Analizi

Geleneksel Annelik Olge?i'nin Turkge formunun faktor yap?s?n? ortaya koymak amac?yla faktor
analizleri gercekle?tiriimi?tir. Bu analizler, dl¢ce?in orijinal yap?s?n?n Turk kdltirine transfer
edilebilirli?ini de?erlendirmede kritik rol oynam??t?r.

Adaptasyon cal??mas?nda, A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ile dlce?in kac faktorden olu?tu?u
belirlenmi? ve her bir faktorin ac¢?klad??? varyans yuzdesi hesaplanm??t?r. Ard?ndan,
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?larak elde edilen faktér yap?s?n?n veriyle uyumu (fit
indexleri) kontrol edilmi?tir. Bu analizler sonucunda, 6l¢ce?in geleneksel annelik kavram?n? temsil
eden guglu ve teorik olarak anlaml? bir faktor yap?s?na sahip oldu?u kan?tlanm??t?r.

Arac

Test Turd: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Derecelendirme bilgisi orijinal kaynakta bo? b?rak?lm?? olup,
genellikle 4'1u veya 5'li Likert 6lge?i kullan?I?r.)

Mevcut Dil: Turkce

Populasyon Grubu: Anneler, Kad?nlar (Genel popilasyonun annelik tutumlar?n? 6lgmek
amac?yla da kullan?labilir.)

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Genellikle 18 ya? ve Uzeri)

Populasyon Detaylar?: Adaptasyon cal??mas? genellikle Universite 6?rencileri, 6?retmenler veya
farkl? sosyo-ekonomik duzeylerden anneler tzerinde yuratilmu?tur. Cal??man?n detaylar? icin
referans makaleye bak?Imal?d?r.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Olge?i. Kat?I?mc?lar, annelikle ilgili ifadelere ne 6lciide
kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Annelik Rolii, Toplumsal Normlar, Kiiltiirel Adaptasyon, Psikolojik Olgme, Olcek, Miige Yurtseven
K?I?¢gin

?
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Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresleri: mykilicgun@erzincan.edu.tr (Sorumlu Yazar)

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in yay?nlanma y?I? 2016'd?r. Olce?in ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m?
genellikle kaynak gdsterilerek serbesttir; ancak ticari amagl? kullan?m veya 6l¢e?in tam formuna
eri?im icin sorumlu yazar Miige Yurtseven K?|?¢gin ile ileti?ime gecilmesi 6nerilir. Olge?in
kullan?m?na dair herhangi bir resmi Ucret bilgisi mevcut de?ildir.

Orijinal PDF dokiiman? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: geleneksel-annelik-olcegi-toad.pdf
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?
Geleneksel Annelik Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri, orijinal kaynak iceri?inde bulunmamaktad?r. Maddelere eri?im igin
yukar?da belirtilen referans makalenin incelenmesi veya sorumlu yazar ile ileti?ime gegilmesi
gerekmektedir.
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