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Özet

Fraboni Ya?l? Ayr?mc?l??? Ölçe?i (FSA), bireylerin ya?l?lara yönelik sahip olduklar? tutumlar? ve

ya?l?l?k ayr?mc?l??? e?ilimlerini ölçmek amac?yla tasarlanm?? öz-bildirim tipi bir ölçektir. Orijinal

olarak Fraboni taraf?ndan geli?tirilen bu ölçek, Türkiye'de Yasemin Kutlu, Lale Kucuk ve U.Y.

Findik taraf?ndan 2012 y?l?nda Türkçe'ye uyarlanm??t?r. Uyarlama çal??mas?, ölçe?in Türk

kültürüne uygunlu?unu ve psikometrik özellikler aç?s?ndan yeterlili?ini de?erlendirmi?tir. Bu ölçek,

özellikle sa?l?k ve sosyal hizmet alanlar?nda çal??anlar?n veya ö?rencilerin ya?l?lara kar??

geli?tirdi?i olumsuz tutumlar? tespit etmek için önemli bir araç olarak kabul edilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Ya?l?l?k ayr?mc?l???, Fraboni Ölçe?i, tutum, ya?l?l?k, gerontoloji, psikometrik özellikler,

uyarlama, Türkiye.

Yazarlar

Yasemin Kutlu, Lale Kucuk, U.Y. Findik.

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, bireylerin ya?l?lara kar?? gösterdikleri tutumlar?, önyarg?lar? ve ayr?mc?

davran?? e?ilimlerini ölçmektir. Ölçek, ya?l?l?k ayr?mc?l???n?n farkl? boyutlar?n? (örne?in,

ya?l?lara yönelik olumsuz stereotipler, sosyal mesafelenme, ya?l?lar?n yeteneklerinin

küçümsenmesi) kapsamaktad?r. Türkçe uyarlamas?n?n amac? ise, Fraboni Ya?l? Ayr?mc?l???

Ölçe?i'nin kültürleraras? geçerli?ini ve güvenirli?ini sa?layarak, Türkiye'deki ara?t?rmac?lar ve

uygulay?c?lar için ya?l?l?k ayr?mc?l??? konusunda güvenilir bir ölçüm arac? sunmakt?r.

Özellikle hem?irelik ve t?p e?itimi alan ö?renciler gibi gelecekte ya?l? popülasyonla yak?n temas

kuracak gruplar üzerinde yap?lan çal??malar, bu ölçek sayesinde ya?l?l?k ayr?mc?l???

düzeylerini belirleyebilir ve bu olumsuz tutumlar? azaltmaya yönelik e?itim programlar?n?n

etkinli?ini de?erlendirebilir.

Yap?

Fraboni Ya?l? Ayr?mc?l??? Ölçe?i (FSA), ya?l?l?k ayr?mc?l??? (ageism) olarak bilinen karma??k

psikolojik yap?y? ölçmektedir. Ya?l?l?k ayr?mc?l???, bir bireyin ya??na dayal? olarak ona kar??

uygulanan stereotiple?tirme, önyarg? veya ayr?mc?l?k anlam?na gelir. Ölçek, bu yap?y? genellikle

çok boyutlu olarak ele al?r.

Ölçe?in orijinal yap?s?, ya?l?l??a yönelik bili?sel, duygusal ve davran??sal tepkileri kapsayan
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maddelerden olu?ur. Uyarlama çal??mas?, bu boyutlar?n Türk örnekleminde de tutarl? bir ?ekilde

ölçülüp ölçülmedi?ini incelemeyi hedefler. Elde edilen sonuçlar, ya?l?l?k ayr?mc?l???n?n kültürel

ba?lamda nas?l tezahür etti?ine dair önemli veriler sa?lar.

Geçerlik

Fraboni Ya?l? Ayr?mc?l??? Ölçe?i'nin Türkçe versiyonunun geçerlik çal??malar?, Kutlu, Kucuk ve

Findik (2012) taraf?ndan yay?mlanan makalede detayland?r?lm??t?r. Geçerlik analizleri tipik

olarak yap? geçerli?i ve kapsam geçerli?ini içermektedir. Yap? geçerli?ini belirlemek amac?yla,

ölçe?in maddelerinin kuramsal yap?y? ne derece temsil etti?ini görmek için faktör analizleri

uygulanm??t?r.

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in maddelerinin ya?l?l?k ayr?mc?l??? yap?s?n? geçerli bir ?ekilde

ölçtü?ü gösterilmi?tir. Bu, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? psikolojik yap?y? ba?ar?l? bir ?ekilde

ölçebildi?ini ortaya koymaktad?r. Ancak, bu akademik giri?te sunulan kaynak özetinde spesifik

geçerlik katsay?lar? belirtilmemi?tir; detayl? sonuçlar için orijinal makaleye ba?vurulmas?

gerekmektedir.

Güvenirlik

Türkçe uyarlama çal??mas?nda güvenirlik çal??malar?, ölçe?in farkl? zamanlarda veya farkl?

madde gruplar?yla tutarl? sonuçlar verip vermedi?ini belirlemek amac?yla gerçekle?tirilmi?tir.

Güvenirlik analizleri genellikle iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) hesaplamalar?n? ve test-

tekrar test güvenilirli?ini içerir.

Yüksek bir iç tutarl?l?k katsay?s?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda birbiriyle

uyumlu oldu?unu gösterir. Kutlu ve arkada?lar? taraf?ndan yürütülen çal??mada, ölçe?in Türk

kültüründe yüksek düzeyde güvenilir oldu?u ve dolay?s?yla ara?t?rmalarda kullan?ma uygun

oldu?u sonucuna var?lm??t?r. Spesifik güvenirlik katsay?lar? için yine 2012 tarihli kaynak

makaleye bak?lmal?d?r.

Faktör Analizi

Fraboni Ya?l? Ayr?mc?l??? Ölçe?i'nin Türkçe versiyonunun yap?sal uygunlu?unu test etmek

amac?yla faktör analizi kullan?lm??t?r. Faktör analizi, ölçekteki maddelerin kaç temel boyut

alt?nda topland???n? ve bu boyutlar?n orijinal ölçe?in teorik yap?s?yla ne kadar örtü?tü?ünü

incelemek için kritik öneme sahiptir.

Uyarlama sürecinde genellikle Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) veya Aç?mlay?c? Faktör Analizi

(AFA) teknikleri kullan?l?r. Bu analizler sonucunda, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n Türk

popülasyonunda da korundu?u veya kültürel farkl?l?klardan kaynaklanan küçük de?i?iklikler
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gösterdi?i belirlenir. Bu çal??ma, ölçe?in yap?sal geçerli?ini destekleyen istatistiksel kan?tlar

sunmu?tur.

Enstrüman

Test Türü: Uyarlama

Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Likert tipi derecelendirme beklenmektedir, ancak derecelendirme

bilgisi kaynakta bo? b?rak?lm??t?r.)

Kullan?labilir Diller: Türkçe, ?ngilizce (Orijinal)

Popülasyon Grubu: Genel Popülasyon, Sa?l?k Çal??anlar?, Üniversite Ö?rencileri.

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Genellikle üniversite ö?rencileri ve sa?l?k profesyonelleri üzerinde

uygulanm??t?r.)

Popülasyon Detaylar?: Türkçe uyarlama çal??mas? genellikle hem?irelik ve t?p fakültesi

ö?rencileri gibi ya?l?larla etkile?imde bulunacak genç yeti?kinler üzerinde gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Ölçek, kat?l?mc?lar?n ya?l?lara dair tutumlar?n? yans?tan maddelere belirli

bir derecelendirme sistemi üzerinden yan?t vermesini gerektirir. Yüksek puanlar, yüksek düzeyde

ya?l?l?k ayr?mc?l??? tutumuna i?aret eder.

Anahtar Kelimeler

Ya?l?l?k ayr?mc?l???, Fraboni Ölçe?i, tutum, gerontoloji, psikometrik özellikler, uyarlama, Türkiye,

hem?irelik.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Yasemin Kutlu

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: kutluy@istanbul.edu.tr

Yaz??ma Adresi: ?stanbul Üniversitesi Florence Nightingale Hem?irelik Fakültesi, ?stanbul,

Türkiye (Tahmini Kurum Bilgisi)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l? (Uyarlama): 2012
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?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m? için genellikle sorumlu yazardan (Yasemin Kutlu) izin

al?nmas? tavsiye edilir. Ticari olmayan akademik kullan?mlarda ücret durumu, yazar?n veya

orijinal ölçek sahibinin politikalar?na ba?l?d?r.

PDF Kayna??: Ölçe?in Türkçe versiyonuna ait orijinal PDF dosyas? burada mevcuttur: fraboni-

scale-of-ageism-toad.pdf
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Fraboni Ya?l? Ayr?mc?l??? Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte bulunmamaktad?r. Bu bölüm,

yaln?zca kaynak içerikte yer alan ölçek maddelerini içermek üzere ayr?lm??t?r.
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