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Ozet

Fizyoterapistlik Mesle?ine Yonelik Tutum Olge?i (FMYTO), Begimhan Turhan taraf?ndan 2018
y?I?nda geli?tirilmi? bir olcektir. Bu dlcek, bireylerin ve 6zellikle fizyoterapi alan?nda ¢al??anlar?n
veya bu alanda e?itim goren 6?rencilerin, fizyoterapistlik mesle?ine dair sahip olduklar? tutumlar?,
mesleki alg?lar? ve beklentileri sistematik bir ?ekilde de?erlendirmeyi amaclamaktad?r. Olgek, 35
madde ve U¢ ana faktdrden olu?maktad?r. Geli?tirme sireci, kapsaml? bir literatlr taramas? ve
ard?ndan uygulanan A¢?mlay?c? Faktor Analizi (A¢?mlay?c? Faktér Analizi) ile desteklenmi?tir.

Olcek, mesle?e yonelik genel kayg?lar, mesleki tatmin ve mesle?in gerektirdi?i nitelikler gibi cok
boyutlu tutum bile?enlerini 6lgmek igin gucli bir psikometrik ara¢ sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Fizyoterapistlik, Tutum Olce?i, Mesleki Tatmin, Meslek Alg?s?, Fizyoterapi, Psikometri, Likert
Olce?i, Olgek Geli?tirme.

Yazarlar

Begiimhan Turhan

Amac

Bu o6lge?in temel amac?, bireylerin Fizyoterapistlik mesle?ine kar?? geli?tirdikleri duygusal,
bili?sel ve davran??sal e?ilimleri, yani tutumlar?, gecerli ve glvenilir bir bicimde élgcmektir. Mesle?e
yonelik olumlu veya olumsuz tutumlar?n belirlenmesi, fizyoterapi e?itimi veren kurumlar?n
mufredatlar?n? ve meslek tan?t?m stratejilerini geli?tirmelerine katk?da bulunmay?
hedeflemektedir.

Olgek, 6zellikle fizyoterapistlik mesle?ini segme a?amas?nda olan adaylar?n, mevcut é?rencilerin
veya alanda cal??an profesyonellerin mesleki motivasyonlar?n?, beklentilerini ve potansiyel
kayg?lar?n? tespit etmek icin tasarlanm??t?r. Bu sayede, mesleki rehberlik hizmetlerinin kalitesinin
art?r?lmas?na olanak tan?r.

Yap?

FMYTO, fizyoterapistlik mesle?ine yonelik tutumu (¢ farkl? boyutta ele alan ¢ok faktorli bir yap?ya
sahiptir. Bu yap?, tutumun sadece tek bir genel skorla de?il, ayn? zamanda spesifik alt bile?enlerle
anla??lmas?n? sa?lamaktad?r. Olcekteki maddeler, bireylerin mesle?in gelece?i, gerektirdi?i
ki?isel 0zellikler ve mesle?in sa?lad??? ki?isel doyum hakk?ndaki di?uncelerini yans?tmaktad?r.

Olgek, toplamda 35 maddeden olu?makta olup, bu maddeler a?a??da detayland?r?lan (i¢ ana
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faktore ayr?lm??t?r. Mesleki Tatmin, Mesle?in Gerektirdi?i Nitelikler ve Mesle?e Y&nelik
Genel Kayg?lar. Bu ug¢ faktdr, mesle?e dair tutumun kapsaml? bir profilini sunmaktad?r.

Gecerlik

Olge?in gecerlik cal??malar? kapsam?nda Yap? Gegerlili?i (Yap? Gegerlili?i) incelenmi?tir. Yap?

gecerlili?ini test etmek amac?yla A¢c?mlay?c? Faktdr Analizi (AFA) uygulanm??t?r. Bu analiz
sonucunda, 35 maddelik 6lgce?in, teorik beklentilerle uyumlu olarak tc¢ faktérli bir yap? sergiledi?i
belirlenmi?tir.

Faktor analizi, 6lce?in kavramsal yap?s?n?n dlcllen tutum yap?s?yla ne derece 6rti?ti?unu
ortaya koymu?tur. Bu ¢ faktorlli yap?, fizyoterapistlik mesle?ine yonelik tutumun farkl? ve ay?rt
edici boyutlar?n? ba?ar?yla ol¢ti?uni gostermektedir.

Guvenirlik

Fizyoterapistlik Mesle?ine Yonelik Tutum Olge?i'nin givenirlik analizleri, i¢ tutarl?I?k katsay?s?
(Cronbach Alfa de?eri) hesaplanarak gercekle?tirilmi?tir. Olge?in genel i¢ tutarl??? oldukca yiiksek
bulunmu?tur. Toplam 6lcek icin Cronbach Alfa de?eri 0.90 olarak tespit edilmi?tir, bu da 6l¢ce?in
maddelerinin yiksek diizeyde homojen oldu?unu ve tutarl? sonuclar verdi?ini i?aret etmektedir.

Alt boyutlar?n guvenirlik de?erleri ise ?u ?ekildedir:

Mesleki Tatmin Faktori icin o de?eri: 0.94 (Mikemmel i¢ tutarl?I?k)

Mesle?in Gerektirdi?i Nitelikler Faktori icin o de?eri: 0.82 (?yi i¢ tutarl?1?k)

Mesle?e Ydnelik Genel Kayg?lar Faktoru icin a de?eri: 0.66 (Kabul edilebilir s?n?rlarda i¢
tutarl?1?k)

Faktor Analizi

Olge?in nihai formunun olu?turulmas? siirecinde temel olarak A¢?mlay?c? Faktor Analizi
kullan?lm??t?r. Bu analiz, ba?lang?¢ta haz?rlanan madde havuzundan, mesleki tutumu en iyi
temsil eden ve faktor yikleri yiiksek olan maddelerin segilmesini sa?lam??t?r. Analiz sonucunda
35 madde korunmu? ve bu maddeler t¢ anlaml? faktdre ayr?Im??t?r.

Faktorler ve icerdikleri madde say?lar? ?unlard?r:

Mesleki Tatmin (19 madde): Fizyoterapistlik mesle?inin bireye sa?lad??? doyum ve olumlu
duygulara odaklan?r.

Mesle?in Gerektirdi?i Nitelikler (9 madde): Mesle?i icra etmek i¢in gerekli olan ki?isel yeterliliklere
ve Ozelliklere (6rne?in, empati yetene?i) odaklan?r.

Mesle?e Yonelik Genel Kayg?lar (7 madde): Mesle?in zorluklar?, gelece?i veya ki?isel hedeflerle
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uyumu hakk?ndaki endi?elere odaklan?r.

Arac
Test Tiri: Geli?tirme (Tutum Olge?i)
Format: Oz Bildirim Olce?i (Self-Report Scale)

Derecelendirme: 5'li Likert tipi derecelendirme kullan?lmaktad?r. (1= Tamamen Kat?l?yorum - 5=
Kesinlikle Kat?lm?yorum).

Maddelerin Y6nU: Baz? maddeler olumlu, baz?lar? ise olumsuz yénde puanlanm?? olabilir (ters
puanlama gerektirebilir).

Maddeler ve Faktorler: Toplam 35 madde ve 3 faktor.
Language Available: Turkce

Population Group: Universite 6?rencileri, 6zellikle fizyoterapi ve rehabilitasyon bolumi 6?rencileri
veya fizyoterapistler.

Age Group: Genellikle geng yeti?kinler (Universite ¢a?? ve Uzeri).
Population Details: Olgek, yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir.

Test Methodology: Ka??t-kalem veya dijital ortamda uygulanabilir. Bireylerin mesle?e yonelik
tutumlar?n? beyan etmeleri esas?na dayan?r.

Anahtar Kelimeler

Mesleki Tutum, Cronbach Alfa, A¢?mlay?c? Faktér Analizi, Mesleki Kayg?lar, Hasan Kalyoncu

Universitesi, Psikolojik Olcme.
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2018 (YUksek Lisans Tezi)

?zinler: Olge?in ticari olmayan akademik ¢al??malarda kullan?m? icin sorumlu yazar ile ileti?ime
gecilmesi onerilmektedir.

Ucret: Yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?i icin genellikle ticretsizdir, ancak kullan?m
?artlar? icin yazara dan???Ilmal?d?r.

Olce?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: fizyoterapistlik-meslegine-yonelik-

tutum-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Turhan, B. (2018). Fizyoterapistlik mesle?ine yonelik tutum 06lge?inin geli?tiriimesi
(Yay?nlanmam?? ylksek lisans tezi). Hasan Kalyoncu Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Enstitisi,
Gaziantep.

Fizyoterapistlik Mesle?ine Yonelik Tutum Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri, orijinal dillerinde korunmu? olup, hichir ?ekilde
de?i?tirilmemi?tir. Bu maddeler, 6l¢e?in faktorlerini ve madde yap?lar?n? orneklendirmektedir.

Mesleki tatmin (19 madde): Fizyoterapistlik mesle?inin sa?|?k alan?ndaki en glizel mesleklerden
birisidir.

Mesle?in gerektirdi?i nitelikler (9 madde): Fizyoterapistlerin empati yapma yetenekleri ylksek
olmal?d?r.

Mesle?e yonelik genel kayg?lar (7 madde): Fizyoterapistlik idealimdeki meslektir.
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