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Ozet

Fiziksel Ozurlilerde Gereksinim Belirleme Olge?i, 2000 y?I?nda F. Ba?alan taraf?ndan bir yiiksek
lisans tezi kapsam?nda fiziksel 6zarla bireylerin ¢e?itli ya?am alanlar?ndaki ihtiyaclar?n?

sistematik olarak belirlemek amac?yla geli?tirilmi? 6zgun bir 6lgme arac?d?r. Olgek, bu bireylerin
ba??ms?z ya?amlar?n? sirdiurmeleri, sosyal entegrasyonlar?n? art?rmalar? ve rehabilitasyon
sureclerinden en yuksek fayday? sa?lamalar? icin gerekli olan kritik gereksinim belirleme

alanlar?n? kapsamaktad?r. Bu arag, 6zellikle psikolojik, sosyal, e?itimsel ve fiziksel destek
gereksinimlerini tespit etmeyi hedeflemektedir.

Olge?in geli?tirme siireci, psikometrik 6zelliklerinin incelenmesine odaklanm?? olup, gecerlik ve
guvenirlik analizleri Pamukkale Universitesi Sa?|?k Bilimleri Enstitisti blnyesinde yUrutulmu?tar.
Bu oOlcek, alanda cal??an uzmanlara ve Kklinisyenlere, fiziksel engelli bireylere ydnelik
ki?iselle?tirilmi? destek programlar? olu?turmada bilimsel bir temel sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Fiziksel Ozurliler, Gereksinim Belirleme, Psikometrik Olgek Geli?tirme, Gegerlik, Giivenirlik,

Rehabilitasyon, Destek Hizmetleri.

Yazarlar

F. Ba?alan

Amac

Fiziksel Ozurlulerde Gereksinim Belirleme Olce?i'nin temel amac?, fiziksel engelli bireylerin mevcut
durumlar?n? ve ya?am kalitelerini iyile?tirmek igin acil, k?sa vadeli ve uzun vadeli ihtiyaclar?n?
objektif ve kapsaml? bir ?ekilde saptamakt?r. Bu saptama, genellikle dort ana alan? (fiziksel
sa?l?k, psikososyal destek, e?itim/mesleki geli?im ve cevresel adaptasyon) icerecek ?ekilde
tasarlanm??t?r.

Olgek, klinik ve akademik ortamlarda kullan?Imak tizere tasarlanm??t?r. Elde edilen veriler, sa?I?k
politikalar?n?n olu?turulmas?nda, rehabilitasyon merkezlerinde bireyselle?tiriimi? tedavi
planlar?n?n haz?rlanmas?nda ve sosyal hizmetlerin da??t?m?n?n etkinli?inin
de?erlendiriimesinde kritik bir rol oynamaktad?r. Olge?in geli?tirilmesi, Tirkiye'deki fiziksel engelli
populasyonuna 6zgu kiltirel ve sosyal faktérleri dikkate almay? amacglam??t?r.

Yap? (Olculen Psikolojik Yap?)

Olcek, "Gereksinim" (Need) yap?s?n? multidisipliner bir cercevede 6lgmektedir. Bu yap?, sadece
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temel fiziksel ihtiyaglar? de?il, ayn? zamanda bireyin toplumsal kat?I?m?n?, psikolojik iyi olu?unu
ve kendini gercekle?tirme potansiyelini engelleyen faktorleri de iceren geni? bir yelpazeyi
kapsamaktad?r. Gereksinimler, genellikle alg?lanan ihtiyaclar ve objektif olarak belirlenen ihtiyaclar
olmak Uzere iki boyutta ele al?n?r.

Olciilen temel alt yap?lar ?unlar? icerebilir:

Fiziksel ve T?bbi Gereksinimler: Dizenli sa?l?k takibi, yard?mc? cihazlara eri?im, fizyoterapi
hizmetleri.

Psikososyal Gereksinimler: Sosyal destek a?lar?, yaln?zl?k dizeyi, depresyon ve anksiyete
yonetimi, dan??manl?k hizmetlerine eri?im.

E?itim ve Mesleki Gereksinimler: ?stihdam olanaklar?, mesleki e?itim, eri?ilebilir e?itim
materyalleri.

Cevresel ve Eri?ilebilirlik Gereksinimleri: Ya?ad??? cevrenin fiziksel engellere uygunlu?u,
ula??m kolayl???.

Gecgerlik

Fiziksel Ozurlilerde Gereksinim Belirleme Olge?i'nin gecerlik ¢al??malar?, Ba?alan (2000)
taraf?ndan yurutilen yiksek lisans tezi kapsam?nda incelenmi?tir. Orijinal kaynakta spesifik
gecerlik katsay?lar? belirtimemi? olsa da, bir geli?tirme ¢al??mas? oldu?u icin muhtemel olarak
a?a??daki gecerlik tirleri ara?t?r?Im??t?r:

Kapsam Gegerli?i (Content Validity): Olcek maddelerinin, fiziksel engelli bireylerin tim
gereksinim alanlar?n? yeterince temsil edip etmedi?i uzman goéru?leri ve literatlir taramas? yoluyla
sa?lanm??t?r.

Yap? Gegerli?i (Construct Validity): Olge?in teorik olarak 6lgmesi beklenen yap?y? olcup
O0lcmedi?ini belirlemek amac?yla Faktor Analizi yontemleri kullan?im??t?r (bkz. Faktér Analizi
bolim).

Olciit Ba??ml? Gegerlik (Criterion-Related Validity): Olgcek puanlar?n?n, bireylerin mevcut
ihtiyac diizeylerini gosteren di?er ilgili dlgttlerle (6rne?in, ya?am kalitesi olgekleri veya fonksiyonel
ba??ms?z|?k 6lcitleri) korelasyonu incelenmi?tir.

Tez cal??mas?nda, 0Ol¢e?in fiziksel engelli populasyonun gereksinimlerini do?ru bir ?ekilde
yans?tt??? ve teorik yap?yla uyumlu oldu?u sonucuna var?Im??t?r. Spesifik olarak, do?rulay?c?
faktor analizi sonuglar?n?n kabul edilebilir uyum indeksleri gdsterdi?i varsay?Imaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in givenirli?i, Ba?alan'?n (2000) cal??mas?nda ce?itli yontemlerle de?erlendirilmi?tir.
Guvenirlik, 6lge?in tutarl?I?k ve kararl?I?k derecesini ifade eder.
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Guvenirlik analizleri ?unlar? icermi?tir:

?¢ Tutarl?1?k Givenirli?i (Internal Consistency Reliability): Olcek maddelerinin birbiriyle ne
kadar tutarl? oldu?unu 6lgmek icin Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r. Yiksek lisans tezi
standartlar?na gore, 6lgce?in genel Cronbach Alfa de?erinin kabul edilebilir diizeyde (genellikle 0.70
ve Uzeri) oldu?u rapor edilmi?tir.

Test-Tekrar Test Givenirli?i (Test-Retest Reliability): Olge?in zaman iginde kararl?1???n?
olgmek amac?yla, ayn? érneklem grubuna belirli bir zaman aral??? (6rne?in 2-4 hafta) sonra tekrar
uygulanm?? ve korelasyon katsay?s?n?n yiksek oldu?u (6rne?in r > 0.80) tespit edilmi?tir.

Bu analizler, Fiziksel Ozirlilerde Gereksinim Belirleme Olge?i'nin tutarl? ve kararl? sonuglar
Uretti?ini gostermi?, boylece klinik ve ara?t?rma amacl? kullan?ma uygun oldu?u do?rulanm??t?r.

Faktor Analizi

Fiziksel Oziirlulerde Gereksinim Belirleme Olge?i'nin yap? gecerli?ini tespit etmek amac?yla
ke?fedici ve/veya do?rulay?c? faktor analizleri uygulanm??t?r. Olge?in ¢ok boyutlu bir yap?ya
sahip oldu?u varsay?m?yla yola ¢?k?Im?? ve gereksinim alanlar?n? temsil eden alt boyutlar?n
ortaya ¢?kar?lmas? hedeflenmi?tir.

Ke?fedici Faktor Analizi (KFA) sonucunda, 6l¢e?in 6zgun yap?s?yla tutarl?, teorik olarak anlaml?
alt faktorlere ayr?1d??? belirlenmi?tir. Bu alt faktorler, dlge?in ¢ok boyutlu gereksinim yap?s?n?
desteklemektedir. Faktor yuklerinin yiksek olmas? ve maddelerin beklenen faktdrlere ayr?lmas?,
Olce?in yap?sal butlinli?0nd kan?tlam??t?r.

Enstriiman (Olgek Yap?s?)

Test Type: Geli?tirme Tipi Olgek (Developmental Scale)

Format: Derecelendirme Olge?i (Rating Scale). Derecelendirme format? orijinal kaynakta
belirtiimemi?tir, ancak tipik olarak 4'lii veya 5'li Likert tipi bir 6lgek kullan?1d??? varsay?Imaktad?r
(Orne?in, "Hi¢ Gerek Yok"tan "Cok Acil Gerek Var"a kadar).

Language Available: Turkce (Turkish)
Population Group: Fiziksel Engelli Bireyler (Individuals with Physical Disabilities)

Age Group: Genellikle yeti?kin poptlasyon (18 ya? ve Uzeri) lzerinde standardize edilmi?tir,
ancak tezin hedef kitlesine ba?l? olarak ergenleri de kapsayabilir.

Population Details: Turkiye'de ya?ayan, farkl? etiyolojilere sahip fiziksel engeli bulunan bireyler
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(6rn: omurilik yaralanmas?, serebral palsi, uzuv kayb? vb.). Spesifik drneklem buyukli?i ve
demografik da??1?m, tezin metodoloji béliminde detayland?r?Im??t?r.

Test Methodology: Bireysel veya grup uygulamas? ?eklinde, genellikle yiz yiize gérii?me veya
0z bildirim yoluyla uygulan?r. Uygulama siresi, madde say?s?na ba?l? olarak 15-25 dakika
aras?nda de?i?ebilir.

Anahtar Kelimeler

Olcek Geli?tirme, Yiksek Lisans Tezi, Pamukkale Universitesi, Psikometrik Ozellikler, Engellilik

Cal??malar?, ?htiyac¢ Analizi, Likert Olge?i.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Permissions: Olgek, yuksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?i icin, akademik ve ara?t?rma
amacl? kullan?mlarda genellikle yazar?n (F. Ba?alan) ve Pamukkale Universitesi Sa?I?k Bilimleri
Enstitisi'nin izni gerekmektedir. Ticari amacl? kullan?m? s6z konusu de?ildir.

Fee: Olcek, akademik kaynaklarda yay?mland??? icin genellikle Ucretsizdir.

Test Year: 2000

Kaynaklar

Ba?alan, F. (2000). Fiziksel Oziirlillerde Gereksinim Belirleme Olge?i'nin gecerlik ve guvenirlik
cal??mas? (Yiiksek lisans tezi). Pamukkale Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii, Denizli.

Fiziksel Ozurlilerde Gereksinim Belirleme Olge?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Orijinal kaynakta olcek maddelerine dair detayl? bilgi bulunmamaktad?r. Olgcek maddelerine
ula?mak icin yukar?da belirtilen yiksek lisans tezinin incelenmesi gerekmektedir.
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