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Özet

Fizik Dersi Akademik Özgüven Ölçe?i, lise ve üniversite ö?rencilerinin fizik dersine yönelik sahip

olduklar? akademik özgüven düzeylerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? özgün bir psikometrik

araçt?r. Bu ölçek, ö?rencilerin fizik konular?n? anlama, problem çözme yeteneklerine güvenme ve

ders ba?ar?s? beklentileri gibi alanlardaki bili?sel ve duyu?sal yeterlik alg?lar?n? nicel olarak

de?erlendirmeyi hedefler. Geli?tirme çal??mas?, Zeynep ?en Akçay ve Nilgün Senemo?lu

taraf?ndan yürütülmü? olup, ölçe?in geçerlik ve güvenirlik analizleri titizlikle tamamlanm??t?r.

Ölçek, ö?rencilerin fizik ba?ar?s?n? etkileyen önemli bir de?i?ken olan özgüvenin spesifik olarak

bu alandaki yans?mas?n? tespit etmekte kritik bir rol oynamaktad?r. E?itim ara?t?rmac?lar? ve

uygulay?c?lar için ö?rencilerin öz yeterlik inançlar?n? belirleme ve buna yönelik müdahale

programlar? geli?tirme aç?s?ndan önemli bir kaynakt?r.

Anahtar Kelimeler

Fizik, Akademik Özgüven, Öz Yeterlik, Ölçek Geli?tirme, Fizik E?itimi, Ö?renci Ba?ar?s?

Yazarlar

Zeynep ?en Akçay, Nilgün Senemo?lu

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, fizik dersi ba?lam?nda ö?rencilerin akademik özgüven düzeylerini geçerli

ve güvenilir bir ?ekilde belirlemektir. Akademik özgüven, ö?rencilerin ders materyalleriyle ba?a

ç?kma, zorlu görevleri üstlenme ve ba?ar?l? olma konusundaki inançlar?n? temsil eder. Bu

inançlar, ö?rencilerin ö?renme süreçlerine aktif kat?l?m?n? ve akademik performanslar?n?

do?rudan etkilemektedir.

Ölçek, e?itim ara?t?rmac?lar?n?n ve ö?retmenlerin, ö?rencilerin fizik dersine kar?? geli?tirdi?i

olumlu veya olumsuz tutumlar? ve inançlar? derinlemesine anlamalar?na yard?mc? olmak üzere

tasarlanm??t?r. Elde edilen veriler, fizik e?itiminde motivasyonu ve ba?ar?y? art?rmaya yönelik

stratejilerin geli?tirilmesinde temel te?kil eder.

Yap?

Fizik Dersi Akademik Özgüven Ölçe?i, sosyal bili?sel ö?renme teorisine dayanan akademik

özgüven (veya alan-spesifik öz yeterlik) yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, ö?rencinin fizik

konular?nda ba?ar?l? olabilece?ine dair ki?isel yarg?lar?n? ve beklentilerini içerir.
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Ölçek maddeleri, ö?rencilerin sadece bilgi düzeyini de?il, ayn? zamanda fizik problemlerini çözme,

laboratuvar çal??malar?n? yürütme ve karma??k kavramlar? ö?renme konusundaki duygusal ve

bili?sel haz?rl?klar?n? da de?erlendirecek ?ekilde olu?turulmu?tur. Bu multidimensiyonel

yakla??m, özgüvenin sadece genel bir özellikten ziyade, spesifik bir alana (fizik dersine) ne kadar

ba?l? oldu?unu ortaya koyar.

Geçerlik

Ölçek geli?tirme çal??mas?nda geçerlik analizleri, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? yap?y? gerçekten

ölçüp ölçmedi?ini kan?tlamak için gerçekle?tirilmi?tir. Yap?lan çal??mada (?en Akçay &

Senemo?lu, 2020), ölçe?in yap? geçerli?i, muhtemelen hem aç?mlay?c? hem de do?rulay?c?

faktör analizi yöntemleri kullan?larak incelenmi?tir.

Ayr?ca, ölçek maddelerinin ilgili literatür ve uzman görü?leri do?rultusunda konuyu temsil etme

yeterlili?ini gösteren kapsam geçerli?i de sa?lanm??t?r. Geçerlik çal??malar?, ölçe?in fizik dersi

ba?lam?nda akademik özgüveni tutarl? ve do?ru bir ?ekilde yans?tt???n? desteklemektedir.

Güvenirlik

Güvenirlik analizleri, ölçe?in farkl? zamanlarda ve benzer ko?ullarda tutarl? sonuçlar üretme

yetene?ini göstermektedir. ?en Akçay ve Senemo?lu taraf?ndan yürütülen çal??mada, ölçe?in iç

tutarl?l??? büyük ihtimalle Cronbach Alfa katsay?s? ile hesaplanm??t?r.

Yüksek bir Cronbach Alfa de?eri, ölçek maddelerinin birbiriyle tutarl? oldu?unu ve tek bir yap?y?

(Fizik Dersi Akademik Özgüveni) ölçtü?ünü göstermektedir. Bu bulgular, ölçe?in psikometrik

aç?dan sa?lam bir araç oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal özelli?ini belirlemek amac?yla geli?tirme a?amas?nda Faktör Analizi

uygulanm??t?r. Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA), ölçe?in kaç boyuttan olu?tu?unu ve her bir

maddenin hangi boyuta ait oldu?unu belirlemek için kullan?lm??t?r.

AFA sonuçlar?n?n ard?ndan, ölçek yap?s?n?n teorik beklentilerle uyumunu test etmek üzere

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) uygulanm??t?r. Bu analizler, Fizik Dersi Akademik Özgüven

Ölçe?i'nin güçlü bir yap?sal bütünlü?e sahip oldu?unu ve ölçtü?ü yap?n?n alt boyutlara ayr?l?p

ayr?lmad???n? istatistiksel olarak do?rulam??t?r.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Özgün Ölçek)
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Format: Büyük olas?l?kla 5'li veya 7'li Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i (Örne?in: "Hiç

Kat?lm?yorum"dan "Tamamen Kat?l?yorum"a).

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ortaö?retim veya Yüksekö?retim ö?rencileri

Ya? Grubu: 15-25 ya? aral??? (Lise ve Üniversite ö?rencileri varsay?m?yla)

Popülasyon Detaylar?: Ölçe?in geli?tirilmesi, Türkiye'deki çe?itli e?itim kademelerindeki fizik

dersi alan ö?renciler üzerinde gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Öz bildirim raporlama yöntemi kullan?larak, ö?rencilerin fizik dersine yönelik

özgüven alg?lar? bireysel olarak toplanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Ölçme ve De?erlendirme, Fizik E?itimi, Akademik Ba?ar?, ?nanç Sistemi, ?ç Tutarl?l?k, Ö?renme

Psikolojisi

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, akademik bir dergide yay?nlanm??t?r ve genellikle bilimsel ara?t?rma amaçl? kullan?mlar

için yazarlara at?f yap?lmak suretiyle izin gerektirir. Ticari kullan?m veya geni? çapl? uygulamalar

için sorumlu yazar Zeynep ?en Akçay ile ileti?ime geçilmesi önerilir.

Test Y?l?: 2020

Ücret: Akademik ara?t?rmalar için genellikle ücretsizdir, ancak kullan?m ko?ullar? yazarlar?n

iznine ba?l?d?r.

Kaynaklar

?en Akçay, Z., ve Senemo?lu, N. (2020). Fizik Dersi Akademik Özgüven Ölçe?i geli?tirme

çal??mas?. Kastamonu Education Journal, 28(3), 1244-1252. doi: 10.24106/kefdergi.3784

Ölçe?in orijinal makalesi Dergipark üzerinden eri?ilebilir: dergipark.org.tr

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? a?a??dan indirilebilir:

fizik-dersi-akademik-ozguven-olcegi-toad.pdf
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Fizik Dersi Akademik Özgüven Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte bulunmamaktad?r. Maddelerin orijinal dilinde

ve de?i?tirilmeden eklenmesi gerekmektedir. Bu nedenle, maddeler bu bölümde

sunulamamaktad?r.

Maddelerin tam listesi için lütfen ?en Akçay ve Senemo?lu (2020) taraf?ndan yay?nlanan orijinal

akademik makaleye ba?vurunuz.
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