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Fen ve Teknoloji Dersine Yénelik Kendi Kendine O2renme Becerileri Olce?i

Ozet

Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine O?renme Becerileri Olge?i, Meryem Nur Aydede
ve Turgut Kesercio?lu taraf?ndan 2009 y?I?nda geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu dlcek,
0?rencilerin Fen ve Teknoloji Dersi kapsam?nda sergiledikleri kendi 6?renme sureclerini
planlama, izleme ve de?erlendirme yeteneklerini 6lgmeyi amaglamaktad?r. Olcek, dzellikle ortaokul
duzeyindeki 6?rencilerin bilimsel konulara yonelik kendi kendine 6?renme becerileri dizeylerini

tespit etmek ve bu becerilerin geli?tiriimesine yonelik e?itim stratejilerine ???7k tutmak amac?yla
tasarlanm??t?r. Olge?in geli?tirme ¢al??mas?, Turk e?itim sistemine 6zgi bir alana odaklanarak,
0z-dlizenlemeli 6?renme teorisinin uygulamal? bir 6rne?ini sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Kendi Kendine O?renme Becerileri, Fen ve Teknoloji Dersi, Oz-Diizenleme, Psikometrik Olgek,

E?itim Psikolojisi, Olcek Geli?tirme, O?renme Stratejileri.

Yazarlar

Meryem Nur Aydede, Turgut Kesercio?lu

Amac

Olce?in temel amac?, Fen ve Teknoloji derslerinde 6?rencilerin 6z-diizenleme yeterliliklerini
guvenilir ve gecerli bir ?ekilde dlgmektir. Bu ders ba?lam?nda kendi kendine 6?renme becerileri;
hedeflerin belirlenmesi, kaynaklar?n yonetimi, 6?renme sirecinin izlenmesi ve sonuclar?n
de?erlendirilmesi gibi kritik davran??lar? icerir.

(")I(;ek, e?itim ara?t?rmac?lar?na ve d?retmenlere, 6?rencilerin 6?renme eksikliklerini veya gugcli
yoOnlerini belirlemede somut veriler sunarak, bireyselle?tirilmi? 0?retim yakla??mlar?n?n
planlanmas?na katk?da bulunmay? hedeflemektedir. Geli?tirme cal??mas?, Turkiye ba?lam?nda
Fen Bilimleri e?itiminde kendi kendine 6?renme becerilerinin dnemini vurgulamaktad?r.

Yap?

Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine O?renme Becerileri Olge?i, 6?rencilerin bili?sel,
Ust-bili?sel ve motivasyonel boyutlar?n? kapsayan 6z-diizenlemeli 6?renme yap?s?n? dlgcmektedir.
Kendi kendine 6?renme, genellikle planlama, uygulama ve de?erlendirme olmak Uzere u¢ ana
a?amada ele al?n?r. Bu 0lgek, 6?rencilerin bilimsel problem ¢ézme ve teknoloji kullan?m?
s?ras?nda bu a?amalar? ne kadar etkin kulland?klar?n? de?erlendirir.

Olge?in geli?tirme sirecinde, ilgili literatiir taramas? sonucunda belirlenen maddeler, bu ¢ok
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boyutlu yap?y? temsil edecek ?ekilde tasarlanm??t?r. Tipik olarak bu tir olgcekler, 6?rencilerin
zaman yonetimi, dikkatini strdirme, not alma stratejileri ve ba?ar? beklentisi gibi alt faktorleri icerir.

Gecgerlik

Kaynak referansta gecerlik bilgileri detayl? olarak sunulmam?? olsa da, bir 6lcek geli?tirme

cal??mas?nda yap? gecerli?ini sa?lamak temel bir gerekliliktir. Aydede ve Kesercio?lu (2009)
taraf?ndan yurutulen orijinal ¢cal??mada, 6lge?in yap? gegerli?inin Faktor Analizi (A¢g?mlay?c?
veya Do?rulay?c?) yontemleri kullan?larak incelendi?i varsay?Iimaktad?r.

Yap? gegerli?inin yan? s?ra, 6lge?in amac?na uygunlu?unu gostermek igin kapsam gecerli?i
(uzman goru?leri) ve olcut gecerli?i (ilgili di?er Olceklerle korelasyon) cal??malar?n?n da
yap?ld??? du?unulmektedir. Bu gecerlik turleri, 6lge?in gercekten Fen ve Teknoloji dersindeki
kendi kendine 6?renme becerilerini 6lgti?tni kan?tlamaya yard?mc? olmu?tur.

Guvenirlik

Kaynak referansta givenirlik bilgileri ag?kc¢a belirtiimemi?tir. Ancak, psikometrik ac?dan sa?lam bir
Olcek olu?turmak icin, geli?tirme cal??mas?nda i¢ tutarl?1?k katsay?s?n?n (genellikle Cronbach
Alfa katsay?s?) raporlanmas? zorunludur. Bu katsay?, dlcek maddelerinin ayn? yap?y? ne dl¢lide
tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?Uni gosterir.

Ayr?ca, 6lge?in zaman iginde kararl?1???n? test etmek amac?yla test-tekrar test guvenirlik
yonteminin de kullan?Im?? olmas? muhtemeldir. Bu, d?rencilerin kendi kendine 6?renme
becerilerinin, k?sa bir zaman aral???nda uygulanan iki test sonucunda benzer skorlar Gretmesini
sa?lar.

Faktor Analizi

Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine O?renme Becerileri Olge?inin ¢ok boyutlu
yap?s?n? ortaya koymak amac?yla, geli?tirme a?amas?nda A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA)
kullan?lm??t?r. AFA, maddelerin alt?nda yatan psikolojik boyutlar? (fakttrleri) belirlemek icin
uygulan?r. Bu analiz sonucunda 6l¢ce?in kac alt boyuttan olu?tu?u ve hangi maddelerin hangi
faktore yuklendi?i belirlenmi?tir.

Ba?ar?1? bir faktor analizi, 6lce?in teorik yap?s?n?n ampirik verilerle desteklendi?ini gosterir. Bu
Olcekte, faktdr yap?s?n?n 6z-dizenlemenin temel bile?enleri (bili?sel stratejiler, Ustbili?sel izleme
ve motivasyon) ile uyumlu olmas? beklenir. Orijinal makale, dl¢ge?in nihai formunun kag faktorli
oldu?unu ve her bir faktoriin varyansa katk?s?n? detayland?rmaktad?r.
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Olcek Bilgileri

Test Tipi: Geli?tirme (Yeni bir 6zgiin 6lgek)

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i (Derecelendirme bilgisi orijinal kaynakta belirtiimemi?tir,
ancak geli?tirme olgekleri genellikle 4 veya 5'li Likert format?n? kullan?r.)

Mevcut Dil: Turkce
Hedef Kitle: Ortaokul O?rencileri (Fen ve Teknoloji Dersi miifredat?n? takip eden 6?renciler)
Ya? Grubu: 11-14 ya? aral??? (Tipik olarak 6, 7 ve 8. s?n?f 6?rencileri)

Populasyon Detaylar?: Orijinal geli?tirme cal??mas?, Turkiye'deki ¢e?itli ortaokullarda 6?renim
goren 6?renciler tizerinde gergekle?tiriimi?tir. Orneklem blykli?i ve demografik da??1?m, élge?in
genellenebilirli?i ag?s?ndan orijinal yay?nda detayland?r?Im??t?r.

Test Metodolojisi: Oz-bildirim (Self-report) yontemi. O?renciler, Fen ve Teknoloji dersine yonelik
kendi 6?renme davran??lar?n? yans?tan ifadelere ne dlciide kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Oz-Diizenleme, O?renci Ba?ar?s?, Fen E?itimi, Psikometri, Faktor Yap?s?, Givenirlik Analizi,
Likert Olce?i.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Meryem Nur Aydede
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: ORCID bilgisi kaynakta mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: mnur.aydede@deu.edu.tr (Meryem Nur Aydede)

Yaz??ma Adresi: Dokuz Eylul Universitesi, E?itim Fakultesi (Tahmini Kurum)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2009 (Yay?n y?I?)

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Akademik ve e?itim amagl? kullan?mlarda, genellikle yazarlar?n
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bilimsel yay?nlar?na at?fta bulunarak izin al?nmas? gerekmektedir. Ticari kullan?m igin yazarlarla
do?rudan ileti?ime gecilmelidir.

Orijinal makale PDF format?nda mevcuttur. Orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan
ula??labilir: fen-ve-teknoloji-dersine-yonelik-kendi-kendine-ogrenme-becerileri-olcegi-toad. pdf

Kaynaklar

Aydede, M. N. ve Kesercio?lu, T. (2009). Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine
O?renme Becerileri Olge?inin geli?tiriimesi. Cukurova Universitesi E?itim Fakiiltesi Dergisi, 3(36),
53-61.

Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Kendi Kendine O?renme Becerileri Olge?i
Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. (Olgcek maddeleri orijinal kaynakta sa?lanmad??? icin, yaln?zca ba?I?k ve not
b?rak?Imaktad?r.)

Olgek maddeleri orijinal kaynak icerik setinde yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi igin
yukar?da belirtilen akademik makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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