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Fen Bilimleri O?renme Kayg? Olce?i

Ozet

Fen Bilimleri O?renme Kayg? Olge?i, 2015 y?I?nda B. Y?Id?r?m taraf?ndan, 6?rencilerin fen
bilimleri derslerini 6?renme slrecinde ya?ad?klar? kayg? dizeylerini 6lcmek amac?yla geli?tirilmi?
bir psikometrik aragt?r. Olgek, fen bilimleri 6?renimine 6zgii duyulan olumsuz duygusal ve bili?sel

tepkileri saptamay? hedefler. Geli?tirme cal??mas?, dl¢e?in gegerlik ve guvenirlik dzelliklerini
detayl? bir ?ekilde incelemi? ve ilgili alan yaz?na bilimsel katk? sa?lam??t?r.

Bu arag, 6zellikle e?itim psikolojisi ve fen e?itimi alanlar?nda, 6?rencilerin ba?ar?lar?n? olumsuz
etkileyebilecek olan 6?renme kayg?s?n?n te?his edilmesi ve bu kayg?ya yodnelik midahale
programlar?n?n geli?tiriimesi icin kritik 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

Fen Bilimleri, O?renme Kayg?s?, Kayg?, Olcek Geli?tirme, Psikometrik Ozellikler, E?itim
Psikolojisi.

Yazarlar

B. Y?Id?r?m

Amac

Fen Bilimleri O?renme Kayg? Olge?i'nin temel amac?, ortaokul veya lise diizeyindeki ¢?rencilerin
fen bilimleri derslerini 6?renirken hissettikleri spesifik kayg? diizeyini nicel olarak 6lgmektir. Bu
Olcek, genel akademik kayg?dan ziyade, 6zellikle biyoloji, fizik, kimya ve yer bilimleri gibi fen
bilimleri konular?na odaklanan kayg?y? saptamak Uzere tasarlanm??t?r.

Olge?in geli?tiriimesi, fen bilimleri e?itiminde s?kca kar??la??lan ba?ar?s?zI?k, motivasyon
du?0klu?u ve dersten kagc?nma davran??lar?n?n alt?nda yatan duygusal faktorleri derinlemesine
anlamaya hizmet etmektedir.

Yap?

Olgek, bir tiir durumsal ve akademik kayg? olan "Fen Bilimleri O?renme Kayg?s?" yap?s?n?
Olcmektedir. Bu yap?, 6?rencinin fen bilimleri iceri?i ile kar??la?t???nda, s?navlara haz?rlan?rken
veya laboratuvar cal??malar?n? yaparken ya?ad??? gerginlik, endi?e ve rahats?zI?k hislerini
kapsar. Bu psikolojik yap? genellikle bili?sel (olumsuz di?unceler) ve duygusal (fiziksel tepkiler)
bile?enlerden olu?ur.

Geli?tirme cal??mas?nda, bu yap?n?n boyutlar? (faktorleri) belirlenmi? ve 6lgcek maddeleri, bu
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farkl? kayg? alt boyutlar?n? (6rne?in, test kayg?s?, icerik kayg?s? veya laboratuvar kayg?s?)
temsil edecek ?ekilde olu?turulmu?tur. Fen bilimleri kayg?s?, genellikle matematik kayg?s? ile
ili?kilidir ancak fen bilimlerine 6zglu soyut kavramlar ve deneysel sirecler nedeniyle kendine has
Ozellikler ta??r.

Gecgerlik

Y?ld?r?m (2015) taraf?ndan yurutilen geli?tirme cal??mas?nda, Fen Bilimleri O?renme Kayg?
Olge?i'nin yap?sal gegerli?i (construct validity) ve kapsam gecerli?i incelenmi?tir. Yap? gecerli?i
icin genellikle uygulanan istatistiksel yontemler, dl¢e?in teorik olarak dlcmeyi amaclad??? yap?y?
ne dlcude temsil etti?ini gosterir.

Gecerlik cal??malar?, genellikle uzman gori?leri al?narak (kapsam gecerli?i icin) ve ard?ndan
orneklem uzerinde uygulanan faktor analizi ile desteklenmi?tir. Olce?in maddelerinin, belirlenen
faktorlere uygun yuklenim gdosterdi?i rapor edilmi?tir, ancak spesifik gegerlik katsay?lar? bu
kaynakta 6zetlenmemi?tir.

Guvenirlik

Olce?in guvenirli?i (reliability), ayn? kayg? diizeyine sahip bireylere farkl? zamanlarda
uyguland???nda tutarl? sonuclar tGretme yetene?i olarak tan?mlan?r. Y?Id?r?m (2015)
cal??mas?nda, i¢ tutarl?l?k guvenirlik analizleri yap?Im??t?r.

Guvenirlik analizlerinde en yayg?n kullan?lan yontemlerden biri olan Cronbach Alfa i¢ tutarl?1?k
katsay?s? hesaplanm??t?r. Bu katsay?n?n kabul edilebilir diizeyde olmas?, 6lcek maddelerinin
ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde olcti?unu gostermektedir. Orijinal kaynakta spesifik guvenirlik
katsay?lar? belirtiimemi?tir, ancak geli?tirme ¢al??mas? 6l¢e?in guvenilir oldu?unu do?rulam??t?r.

Faktor Analizi

Fen Bilimleri O?renme Kayg? Olce?i'nin yap?sal boyutlar?n? belirlemek amac?yla faktor analizi
teknikleri kullan?Im??t?r. Olcek geli?tirme stirecinde, 6lge?in tek boyutlu mu yoksa ¢ok boyutlu mu
oldu?u bu analizlerle ortaya konulmu?tur.

Yap~?lan Ke?fedici Faktér Analizi (KFA) veya Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) sonuglar?, 6lgce?in

kag alt boyuttan olu?tu?unu ve bu alt boyutlar?n fen bilimleri 6?renme kayg?s?n?n hangi yonlerini
temsil etti?ini ac?klamaktad?r. Bu analizler, 6lcek maddelerinin teorik beklentilere uygun bir yap?
olu?turdu?unu kan?tlam??t?r.
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Arac

Test Turl: Geli?tirme Olge?i (Development Scale)

Format: Genellikle 4 veya 5'li Likert tipi derecelendirme (Orne?in: Higbir zaman, Nadiren, Bazen,
Co?unlukla, Her zaman).

Mevcut Dil: Turkce
Populasyon Grubu: O?renciler (Ortaokul veya Lise Duizeyi)
Ya? Grubu: 10-18 ya? aral??? (E?itim seviyesine ba?l|? olarak de?i?ebilir)

Popllasyon Detaylar?: Olgek, fen bilimleri dersleri alan 6?rencilerin kayg? diizeylerini 6lgmek icin
standardize edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz bildirim (Self-report) dlce?i. O?rencilerin fen bilimleri 6?renme sureclerine
ili?kin kayg?lar?n? de?erlendirmeleri istenir.

Fen Bilimleri O?renme Kayg? Olce?i'nin orijinal makalesine ve ek materyallerine a?a??daki
ba?lant?lar arac?I???yla eri?im sa?lanabilir. Olge?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: fen-
bilimleri-ogrenme-kaygi-olcegi-toad.pdf.

Anahtar Kelimeler

Akademik Kayg?, O?renci De?erlendirme, Psikolojik Olgek, Psikometri, E?itimde Olgme ve
De?erlendirme.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il
Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Mevcut De?il

Yaz??ma Adresi: Makale, Anemon Mu? Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi'nde
yay?mlanm??t?r.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
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?zinler ve Ucret: Olge?in ticari olmayan akademik kullan?mlar? icin genellikle yazar?n izni
gereklidir. Detayl? izin ve Ucret bilgileri igin yazarla ileti?ime gecilmesi tavsiye edilir.

Test Y?I?: 2015

Referanslar

Y?ld?r?m, B. (2015). Fen bilimleri 6?renme kayg? olce?i: gecerlilik ve guvenirlik ¢cal??mas?.
Anemon Mu? Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 3(1), 33-43.
Makale Ba?lant?s?: dergipark.ulakbim.gov.tr

Fen Bilimleri O?renme Kayg? Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir. Olcek maddeleri, orijinal kaynak metinde sa?lanmam??t?r.

Olgcek maddeleri bu kaynakta mevcut de?ildir. Maddelerin tamam?na ula?mak icin Y?2ld?r?m
(2015) taraf?ndan yay?mlanan orijinal makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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