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Özet

Fen Bilimleri Ö?renme Kayg? Ölçe?i, 2015 y?l?nda B. Y?ld?r?m taraf?ndan, ö?rencilerin fen

bilimleri derslerini ö?renme sürecinde ya?ad?klar? kayg? düzeylerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi?

bir psikometrik araçt?r. Ölçek, fen bilimleri ö?renimine özgü duyulan olumsuz duygusal ve bili?sel

tepkileri saptamay? hedefler. Geli?tirme çal??mas?, ölçe?in geçerlik ve güvenirlik özelliklerini

detayl? bir ?ekilde incelemi? ve ilgili alan yaz?na bilimsel katk? sa?lam??t?r.

Bu araç, özellikle e?itim psikolojisi ve fen e?itimi alanlar?nda, ö?rencilerin ba?ar?lar?n? olumsuz

etkileyebilecek olan ö?renme kayg?s?n?n te?his edilmesi ve bu kayg?ya yönelik müdahale

programlar?n?n geli?tirilmesi için kritik öneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

Fen Bilimleri, Ö?renme Kayg?s?, Kayg?, Ölçek Geli?tirme, Psikometrik Özellikler, E?itim

Psikolojisi.

Yazarlar

B. Y?ld?r?m

Amaç

Fen Bilimleri Ö?renme Kayg? Ölçe?i'nin temel amac?, ortaokul veya lise düzeyindeki ö?rencilerin

fen bilimleri derslerini ö?renirken hissettikleri spesifik kayg? düzeyini nicel olarak ölçmektir. Bu

ölçek, genel akademik kayg?dan ziyade, özellikle biyoloji, fizik, kimya ve yer bilimleri gibi fen

bilimleri konular?na odaklanan kayg?y? saptamak üzere tasarlanm??t?r.

Ölçe?in geli?tirilmesi, fen bilimleri e?itiminde s?kça kar??la??lan ba?ar?s?zl?k, motivasyon

dü?üklü?ü ve dersten kaç?nma davran??lar?n?n alt?nda yatan duygusal faktörleri derinlemesine

anlamaya hizmet etmektedir.

Yap?

Ölçek, bir tür durumsal ve akademik kayg? olan "Fen Bilimleri Ö?renme Kayg?s?" yap?s?n?

ölçmektedir. Bu yap?, ö?rencinin fen bilimleri içeri?i ile kar??la?t???nda, s?navlara haz?rlan?rken

veya laboratuvar çal??malar?n? yaparken ya?ad??? gerginlik, endi?e ve rahats?zl?k hislerini

kapsar. Bu psikolojik yap? genellikle bili?sel (olumsuz dü?ünceler) ve duygusal (fiziksel tepkiler)

bile?enlerden olu?ur.

Geli?tirme çal??mas?nda, bu yap?n?n boyutlar? (faktörleri) belirlenmi? ve ölçek maddeleri, bu
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farkl? kayg? alt boyutlar?n? (örne?in, test kayg?s?, içerik kayg?s? veya laboratuvar kayg?s?)

temsil edecek ?ekilde olu?turulmu?tur. Fen bilimleri kayg?s?, genellikle matematik kayg?s? ile

ili?kilidir ancak fen bilimlerine özgü soyut kavramlar ve deneysel süreçler nedeniyle kendine has

özellikler ta??r.

Geçerlik

Y?ld?r?m (2015) taraf?ndan yürütülen geli?tirme çal??mas?nda, Fen Bilimleri Ö?renme Kayg?

Ölçe?i'nin yap?sal geçerli?i (construct validity) ve kapsam geçerli?i incelenmi?tir. Yap? geçerli?i

için genellikle uygulanan istatistiksel yöntemler, ölçe?in teorik olarak ölçmeyi amaçlad??? yap?y?

ne ölçüde temsil etti?ini gösterir.

Geçerlik çal??malar?, genellikle uzman görü?leri al?narak (kapsam geçerli?i için) ve ard?ndan

örneklem üzerinde uygulanan faktör analizi ile desteklenmi?tir. Ölçe?in maddelerinin, belirlenen

faktörlere uygun yüklenim gösterdi?i rapor edilmi?tir, ancak spesifik geçerlik katsay?lar? bu

kaynakta özetlenmemi?tir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirli?i (reliability), ayn? kayg? düzeyine sahip bireylere farkl? zamanlarda

uyguland???nda tutarl? sonuçlar üretme yetene?i olarak tan?mlan?r. Y?ld?r?m (2015)

çal??mas?nda, iç tutarl?l?k güvenirlik analizleri yap?lm??t?r.

Güvenirlik analizlerinde en yayg?n kullan?lan yöntemlerden biri olan Cronbach Alfa iç tutarl?l?k

katsay?s? hesaplanm??t?r. Bu katsay?n?n kabul edilebilir düzeyde olmas?, ölçek maddelerinin

ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir. Orijinal kaynakta spesifik güvenirlik

katsay?lar? belirtilmemi?tir, ancak geli?tirme çal??mas? ölçe?in güvenilir oldu?unu do?rulam??t?r.

Faktör Analizi

Fen Bilimleri Ö?renme Kayg? Ölçe?i'nin yap?sal boyutlar?n? belirlemek amac?yla faktör analizi

teknikleri kullan?lm??t?r. Ölçek geli?tirme sürecinde, ölçe?in tek boyutlu mu yoksa çok boyutlu mu

oldu?u bu analizlerle ortaya konulmu?tur.

Yap?lan Ke?fedici Faktör Analizi (KFA) veya Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) sonuçlar?, ölçe?in

kaç alt boyuttan olu?tu?unu ve bu alt boyutlar?n fen bilimleri ö?renme kayg?s?n?n hangi yönlerini

temsil etti?ini aç?klamaktad?r. Bu analizler, ölçek maddelerinin teorik beklentilere uygun bir yap?

olu?turdu?unu kan?tlam??t?r.
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Araç

Test Türü: Geli?tirme Ölçe?i (Development Scale)

Format: Genellikle 4 veya 5'li Likert tipi derecelendirme (Örne?in: Hiçbir zaman, Nadiren, Bazen,

Ço?unlukla, Her zaman).

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ö?renciler (Ortaokul veya Lise Düzeyi)

Ya? Grubu: 10-18 ya? aral??? (E?itim seviyesine ba?l? olarak de?i?ebilir)

Popülasyon Detaylar?: Ölçek, fen bilimleri dersleri alan ö?rencilerin kayg? düzeylerini ölçmek için

standardize edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) ölçe?i. Ö?rencilerin fen bilimleri ö?renme süreçlerine

ili?kin kayg?lar?n? de?erlendirmeleri istenir.

Fen Bilimleri Ö?renme Kayg? Ölçe?i'nin orijinal makalesine ve ek materyallerine a?a??daki

ba?lant?lar arac?l???yla eri?im sa?lanabilir. Ölçe?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: fen-

bilimleri-ogrenme-kaygi-olcegi-toad.pdf.

Anahtar Kelimeler

Akademik Kayg?, Ö?renci De?erlendirme, Psikolojik Ölçek, Psikometri, E?itimde Ölçme ve

De?erlendirme.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Mevcut De?il

Yaz??ma Adresi: Makale, Anemon Mu? Alparslan Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi'nde

yay?mlanm??t?r.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/fen-bilimleri-ogrenme-kaygi-olcegi-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/fen-bilimleri-ogrenme-kaygi-olcegi-toad.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/Psychometrics
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21697
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Fen Bilimleri Ö?renme Kayg? Ölçe?i 5

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

?zinler ve Ücret: Ölçe?in ticari olmayan akademik kullan?mlar? için genellikle yazar?n izni

gereklidir. Detayl? izin ve ücret bilgileri için yazarla ileti?ime geçilmesi tavsiye edilir.

Test Y?l?: 2015
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Y?ld?r?m, B. (2015). Fen bilimleri ö?renme kayg? ölçe?i: geçerlilik ve güvenirlik çal??mas?.

Anemon Mu? Alparslan Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 3(1), 33-43.

Makale Ba?lant?s?: dergipark.ulakbim.gov.tr

Fen Bilimleri Ö?renme Kayg? Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir. Ölçek maddeleri, orijinal kaynak metinde sa?lanmam??t?r.

Ölçek maddeleri bu kaynakta mevcut de?ildir. Maddelerin tamam?na ula?mak için Y?ld?r?m

(2015) taraf?ndan yay?mlanan orijinal makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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