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Ozet

Facebook Yo?unlu?u Olge?i (FYO), bireylerin Facebook sosyal medya platformuyla kurduklar?
ili?kinin derinli?ini ve yo?unlu?unu 6lgmek lzere tasarlanm?? psikometrik bir aract?r. Olgek,
sadece kullan?m s?kl???n? de?il, ayn? zamanda kullan?c?lar?n platforma olan duygusal ve
bili?sel ba?1?1?k diizeylerini de de?erlendirir. Oztemel ve Tra? (2017) taraf?ndan gercekle?tirilen
¢al??ma, orijinal 6lge?in Turkiye kiltiruine ve diline uygun bir bigimde uyarlama sirecini ve bu
uyarlaman?n gecerlik ve guvenirlik 6zelliklerini incelemeyi amaglam??t?r.

Bu dlcek, sosyal medya ara?t?rmalar? alan?nda, kullan?c?lar?n platformla olan etkile?im
dizeylerini standardize edilmi? ve guvenilir bir yontemle belirlemek igin temel bir 6lcim arac?
olarak kullan?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Facebook Yo?unlu?u, Sosyal Medya Kullan?m?, Psikometri, Facebook Ba??ml?I???, Olcek
Uyarlama, Teknoloji Kullan?m?.

Yazarlar

Kemal Oztemel, Zeynep Tra?

Amag

Facebook Yo?unlu?u Olge?i'nin (FYO) temel amac?, bireylerin Facebook sosyal a? sitesiyle
kurduklar? ili?kinin yo?unlu?unu, hem davran??sal (s?kl?k ve sire) hem de bili?sel/duygusal
(platforma olan ba?1?1?k ve 6nem) boyutlar?yla birlikte tespit etmektir. Olcek, yo?un kullan?m?n
derecesini nicel olarak belirleyerek, bu yo?unlu?un psikolojik refah, akademik performans veya
sosyal sermaye gibi di?er de?i?kenlerle olan ili?kisini inceleyen cal??malara zemin haz?rlar.

Oztemel ve Tra?'?n (2017) uyarlama cal??mas?, uluslararas? alanda kabul gérmi? bu 6lge?i Tiirk
kultirine uygun hale getirerek, Turkiye'deki sosyal psikoloji ve ileti?im ara?t?rmac?lar? igin
glvenilir bir 6lciim arac? sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu sayede, Turkiye'deki kullan?c? davran??lar?
uluslararas? literatiirle kar??la?t?r?labilir hale gelmi?tir.

Yap?

Olgek, sosyal medya yo?unlu?u kavram?n?n ¢ok boyutlu yap?s?n? dlgmektedir. Olge?in 6lctii?ii
temel yap?, Facebook Yo?unlu?u (Facebook Intensity) olarak adland?r?I?r. Bu yap?, genellikle
iki temel bile?enden olu?ur:
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Davran??sal Boyut: Bu boyut, kullan?c?n?n platformda gecirdi?i zaman?n s?kl??? ve siresi gibi
somut, gozlemlenebilir kullan?m al??kanl?klar?n? icerir.

Duygusal/Bili?sel Ba?l?1?k Boyutu: Bu boyut, kullan?c?n?n Facebook'a verdi?i 6nemi, kendini
platformla 6zde?le?tirmesini ve platformsuz kalmaktan duydu?u rahats?zl??? icerir. Bu,
kullan?m?n sadece niceli?ini de?il, ayn? zamanda niteli?ini ve derinli?ini de yans?t?r.

Gecerlik

Uyarlama cal??mas?, Olce?in Turkce formunun yap? gecerli?ini incelemek icin ¢e?itli analizler
kullanm??t?r. Yap?lan do?rulay?c? faktor analizi (DFA) sonuglar?, orijinal 6lcekteki faktor
yap?s?n?n (genellikle tek veya iki faktorlti yap?), Turk drnekleminde de kabul edilebilir diizeyde liyi
bir uyum sergiledi?ini gostermi?tir. Bu bulgu, 6l¢e?in teorik olarak dlgmeyi amaglad??? Facebook
Yo?unlu?u yap?s?n? kiltirler aras? ba?lamda da ba?ar?l? bir ?ekilde temsil etti?ini
kan?tlam??t?r.

Gegerlik cal??malar?, maddelerin ilgili faktorlere yiksek yukler verdi?ini ve 6lge?in beklenen
psikolojik yap?y? olcmekte yeterli oldu?unu ortaya koymu?tur. Ancak, kaynak metinde spesifik
gecerlik katsay?lar?na dair detayl? bilgi bulunmamaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in giivenirlik analizleri, i¢ tutarl?1?k yontemi kullan?larak gercekle?tiriimi?tir. Oztemel ve Tra?
(2017) taraf?ndan yap?lan ¢al??mada, 6l¢e?in i¢ tutarl?I?k givenirli?i yiksek Cronbach's Alpha
katsay?lar? ile desteklenmi?tir. Yiksek Alpha de?eri, 6lcek maddelerinin kendi aralar?nda tutarl?
oldu?unu ve tek bir psikolojik yap?y? 6lcme konusunda homojen bir performans sergiledi?ini
gOstermektedir.

Bu bulgular, Facebook Yo?unlu?u Olge?i'nin Tirkce konu?an popiilasyonlarda kararl? ve
glvenilir 6lcimler sa?layan bir arac olarak kullan?labilece?ini teyit etmektedir.

Faktor Analizi

Facebook Yo?unlu?u Olge?i'nin Tirkce'ye uyarlama siirecinde, 6lgce?in orijinal faktor yap?s?n?n
korunup korunmad???n? belirlemek amac?yla Faktér Analizi yontemleri kullan?Im??t?r. Bu
analizler, 6lgcek maddelerinin orijinal yap?ya uygun olarak ilgili faktorlere yuklendi?ini ortaya
koymu? ve faktér yap?s?n?n kiltlrel adaptasyon sirecinde gucliu kald???n? desteklemi?tir. Bu
sonuclar, olce?in psikometrik sa?laml???n? ve teorik yap?s?n?n gecerli?ini gostermesi
ac?s?ndan onemlidir.
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Arac
Test Type: Uyarlama

Format: Genellikle 5 veya 7 noktal? Likert Tipi Derecelendirme format?nda uygulan?r, bu da
kat?I?mc?lar?n maddelere ne dl¢ide kat?ld?klar?n? belirtmelerine olanak tan?r.

Language Available: Tirkce

Population Group: Sosyal medya kullan?c?lar?, ¢zellikle genc yeti?kinler ve universite
0?rencileri.

Age Group: 18 ya? ve lzeri (Uyarlama cal??mas? a??rl?kl? olarak Universite 6?rencileri Gizerinde
gercekle?tirilmi?tir).

Population Details: Olgek, Turkiye'deki tiniversite 6?rencileri 6rnekleminde gecerli?i ve glvenirli?i
s?nanarak standardize edilmitir.

Test Methodology: Oz bildirim raporlama yontemi. Kat?I?mc?lar, Facebook kullan?m
al??kanl?klar? ve platforma yonelik duygusal ba?1?1?klar? hakk?ndaki maddelere yan?t verirler.

Anahtar Kelimeler

Sosyal A?lar, Dijital ?leti?im, Kullan?m Yo?unlu?u, Psikometri, Oztemel, Tra?, Sosyal Medya.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Bilgi mevcut de?ildir.
Affiliation Email addresses: koztemel@gmail.com

Correspondence Address: Kemal Oztemel (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: Olge?in Turkce uyarlama cal??mas? 2017 y?|?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olge?in akademik ve ticari olmayan ara?t?rmalarda kullan?m? icin sorumlu
yazar Kemal Oztemel ile ileti?2ime gecilmesi 6nerilmektedir. ?leti?im e-posta adresi yukar?da
belirtilmitir.
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Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: facebook-yogunlugu-olcegi-toad.pdf

Facebook Yo?unlu?u Olge?i Maddeleri

ONEML? NOT: Olgek maddeleri, telif hakk? k?s?tlamalar? veya kaynak metinde bulunmamas?
nedeniyle bu akademik giri?te sunulmamaktad?r. Maddelere eri?im ve kullan?m izni i¢in sorumlu
yazar ile ileti?ime gecilmesi veya ilgili referans yay?na ba?vurulmas? gerekmektedir.
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