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Evlilik Tutumu Olge?i

Ozet

Evlilik Tutumu Olge?i (ETO), bireylerin evlili?e yonelik sahip olduklar? bili?sel, duygusal ve
davran??sal e?ilimleri 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikolojik aract?r. Bu dl¢ce?in Turkce'ye
uyarlama cal??mas?, Oz-Soysal, Uz-Ba? ve Aysan (2016) taraf?ndan gercekle?tirilmi?tir. Evlilik
Tutumu Olge?i'nin Turkge formunun psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi, bu yap?n?n Turk
kultirinde de gecerli ve guvenilir bir ?ekilde dlculebildi?ini gostermeyi amacglam??t?r. Cal??ma,
Olce?in yap?sal gecerli?ini ve i¢ tutarl?1?k guvenilirli?ini tespit etmeye odaklanm??t?r.

Uyarlama sireci, c¢eviri-geri ceviri yontemleri kullan?larak dilsel e?de?erli?in sa?lanmas?yla
ba?lam??t?r. Ard?ndan, drneklem Uzerinde toplanan verilerle do?rulay?c? ve a¢?mlay?c? faktor
analizleri gergekle?tirilerek dlge?in ¢ok boyutlu yap?s? test edilmi?tir. Bu ¢al??ma, Evlilik Tutumu
Olge?i'nin Turkiye'deki ara?t?rmac?lar ve ruh sa?|??? profesyonelleri taraf?ndan kullan?labilecek
gecerli ve guvenilir bir 6lciim arac? oldu?unu kan?tlam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Evlilik Tutumu Olge?i, Evlilik, Tutum, Uyarlama, Gecgerlik, Giivenirlik, Psikometri, Yeti?kin.

Yazarlar

Fatma Selda Oz-Soysal, Ay?e Uz-Ba?, Ferda Aysan.

Amag

Evlilik Tutumu Olge?i'nin temel amac?, bireylerin evlilik kurumuna, evlili?in gerektirdi?i rollere ve
evlilikten beklentilere yonelik genel e?ilimlerini ve tutum dizeylerini saptamakt?r. Bu olcek, 6zellikle
evlilik dncesi dan??manl?k sireclerinde veya evlilikle ilgili akademik ara?t?rmalarda bireylerin
evlili?e ne derece olumlu veya olumsuz yakla?t???n? belirlemek igin kritik bir arag sa?lar.

Oz-Soysal ve arkada?lar? taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac? ise,
orijinal Evlilik Tutumu Olge?i'nin Turkce konu?an populasyonda kilturel ve dilsel olarak
e?de?erli?ini sa?layarak, 6lce?in Turk érnekleminde yap?sal gecerlik ve ic¢ tutarl?1?k guvenirlik
de?erlerini ortaya koymakt?r.

Yap?

Olgek, evlili?e yonelik genel tutumu cok boyutlu bir yap? olarak ele al?r. Bu yap?, genellikle
evlili?in faydalar?na, evlili?in gerektirdi?i fedakarl?klara, evlili?e yiklenen duygusal de?ere ve
evlili?in sosyal normlar icindeki yerine ili?kin inanclar? kapsar. Olge?in 6lctii?u temel tutum, bireyin
evlili?i ne 6lcude arzu edilen, gerekli veya zorunlu bir ya?am bicimi olarak gordi?inu yans?t?r.
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Evlilik Tutumu Olge?i

Evlilik Tutumu Olge?i'nin orijinal yap?s? genellikle birkag alt boyuttan olu?ur (Orne?in, Olumilu
Evlilik Tutumu ve Olumsuz Evlilik Tutumu). Uyarlama cal??mas?nda, bu alt boyutlar?n Turk
kultirane ait verilerde de korunup korunmad??? incelenmi? ve elde edilen faktér yap?s?, bireylerin
evlili?e kar?? sergiledi?i karma??k duygusal ve bili?sel ?emalar? temsil etmektedir.

Gecgerlik

Uyarlama cal??mas?nda, 6l¢e?in yap? gecerli?ini incelemek amac?yla hem A¢?mlay?c? Faktor
Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?Im??t?r. DFA sonuglar?, 6lge?in
orijinal cok faktorll yap?s?n?n Tlrk 6rnekleminde de kabul edilebilir dizeyde uyum goésterdi?ini
ortaya koymu?tur.

Kriter gecerli?i kapsam?nda, Evlilik Tutumu Olge?i puanlar?n?n, evlilikle ilgili di?er psikolojik

yap?larla (6rne?in, ili?ki doyumu, ya?am doyumu veya ba?lanma stilleri) teorik beklentilere uygun
ili?kiler sergileyip sergilemedi?i incelenmi?tir. Bu analizler, dlge?in dlgmeyi amaclad??? yap?y?
ba?ar?I? bir ?ekilde dl¢cti?Uni destekler niteliktedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, i¢ tutarl?1?k katsay?s? olan Cronbach Alfa de?eri iizerinden rapor

edilmi?tir. Uyarlama cal??mas?nda, dl¢ce?in genelinde ve alt boyutlar?nda elde edilen Cronbach
Alfa katsay?lar?, olge?in yiuksek diizeyde i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu gdstermi?tir (Genellikle .80
ve Uzeri de?erler rapor edilmi?tir).

Yuksek i¢ tutarl?l?k de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? dlcmede birbirleriyle
tutarl? oldu?unu ve dolay?s?yla dlgce?in farkl? uygulamalarda kararl? sonuglar verme potansiyeline
sahip oldu?unu i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

Oz-Soysal, Uz-Ba? ve Aysan (2016) taraf?ndan yap?lan ¢al??mada, Faktor Analizi, Evlilik Tutumu
Olge?i'nin Turkce formunun yap?sal e?de?erli?ini test etmek icin merkezi bir rol oynam??t?r. AFA
sonucunda, maddelerin beklenen faktorlere yiklendi?i ve dl¢e?in teorik olarak dayand??? ¢ok
boyutlu yap?y? destekledi?i gérilmu?tdr.

DFA sonuglar? ise, teorik modelin veriyle uyumlu oldu?unu do?rulam??t?r. Bu analizler, dlge?in
farkl? boyutlar?n?n (varsa) birbirinden ayr??arak, evlili?e yonelik tutumun farkl? ydnlerini
ba??ms?z olarak 6l¢ti?unu kan?tlam??t?r. Elde edilen uyum indeksleri (RMSEA, CFI, TLI gibi),

Olge?in kabul edilebilir dizeyde iyi bir model uyumuna sahip oldu?unu gostermi?tir.
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Evlilik Tutumu Olge?i

Arac
Test Turu:

Uyarlama (Adaptasyon) Olce?i

Format:

Likert Tipi Derecelendirme (Orijinal Ol¢cek format?na ba?l? olarak genellikle 5'li veya 7'li Likert
tipindedir.)

Kullan?labilir Diller:

Turkce (Uyarlama sonras?)

Popilasyon Grubu:

Yeti?kinler, Universite O?rencileri

Ya? Grubu:

Geng Yeti?kinlikten ?tibaren (18 ya? ve Ustl)

Popllasyon Detaylar?:

Uyarlama cal??mas?, genellikle Gniversite d?rencisi drneklemleri tizerinde gergekle?tirilmi?tir. Bu,
Olge?in geng yeti?kinlerin evlili?e bak?? a¢?s?n? de?erlendirmede uygun oldu?unu gosterir.

Test Metodolojisi:

Oz bildirim Olce?i. Kat?I?mc?lardan, evlili?e yonelik verilen ifadelere ne derece kat?ld?klar?n?
belirtmeleri istenir.

Anahtar Kelimeler

Evlilik Tutumu, Psikometrik Ozellikler, Faktor Yap?s?, ?¢ Tutarl?I?k, Fatma Selda Oz Soysal,
Tutum Olge?i, Aile Cal??malar?.
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Evlilik Tutumu Olge?i

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?:

Mevcut de?il (Kaynakta belirtiimemi?tir)

Ba?1?1?k E-posta Adresleri:

selda.oz@deu.edu.tr (Sorumlu Yazar ?leti?im)

Yaz??ma Adresi:

Dokuz Eylul Universitesi, Buca E?itim Fakiiltesi, Psikolojik Dan??manl?k ve Rehberlik Anabilim
Dal? (Sorumlu Yazar?n tahmini ba?1?1?k adresi)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler: Olce?in bilimsel ara?t?rmalarda kullan?m? icin genellikle sorumlu yazardan izin al?nmas?
tavsiye edilir. Ticari kullan?m icin 6zel izin gereklidir.

Ucret: Akademik ara?t?rmalarda genellikle ticretsizdir.

Test Y?1? (Uyarlama): 2016

Kaynaklar

Oz-Soysal, F.S., Uz-Ba?, A. ve Aysan, F. (2016). Evlilik Tutumu Olge?inin Tiirkge'ye uyarlanmas?:
Gegerlik ve guvenirlik cal??mas?. Kastamonu E?itim Dergisi,24(4), 1951-1964.

Makalenin orijinal tam metni ?u adreste mevcuttur: 79.123.169.199

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: evlilik-tutumu-olcegi-toad.pdf

Evlilik Tutumu Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddeler igin yay?mlanm??
makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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