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Özet

Evlilik Rol Beklentileri Ölçe?i (ERBÖ), Köksal ve ?lhan (2018) taraf?ndan geli?tirilmi? bir ölçme

arac?d?r. Ölçek, bireylerin evlilik içerisinde e?lerinden bekledikleri rolleri ve görev da??l?mlar?n?

ölçmek amac?yla tasarlanm??t?r. Bu araç, özellikle evlilik rollerine yönelik ça?da? ve geleneksel

yakla??mlar? temsil eden iki temel faktör yap?s? üzerinden psikometrik özellikler sergilemektedir.

Ölçe?in geli?tirilmesi sürecinde kapsaml? geçerlik ve güvenirlik çal??malar? yürütülmü?tür.

Anahtar Kelimeler

Evlilik, rol beklentisi, evlilik rolleri, toplumsal cinsiyet rolleri, e?itlikçi faktör, geleneksel faktör,

psikometri, ölçme arac?.

Yazarlar

Burak Köksal, Tuncay ?lhan

Amaç

Evlilik Rol Beklentileri Ölçe?i'nin temel amac?, evli bireylerin veya evlilik haz?rl??? yapan ki?ilerin,

evlilik kurumuna dair sahip olduklar? rol beklentilerini, geleneksel ve e?itlikçi boyutlar çerçevesinde

güvenilir ve geçerli bir ?ekilde ölçmektir. Bu ölçek, çiftlerin evlilik rollerine ili?kin uyum düzeylerini

ve potansiyel çat??ma alanlar?n? belirlemede ara?t?rmac?lara ve klinik uzmanlara yard?mc?

olmay? hedefler.

Yap?

ERBÖ, evlilik rollerine ili?kin beklentileri ölçen çok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Ölçek, iki temel

faktörden olu?maktad?r:

E?itlikçi Faktör: E?lerin ev i?leri, çocuk bak?m?, karar alma ve finansal yönetim gibi konularda

e?it haklara ve sorumluluklara sahip olmas? gerekti?ini vurgulayan modern rol beklentilerini

kapsar.

Geleneksel Faktör: Evlilik rollerinde cinsiyete dayal? i? bölümünü ve erke?in aile reisi olarak son

söz hakk?na sahip olmas?n? öngören, ataerkil yap?ya uygun beklentileri içerir.

Bu iki faktör, bireylerin evlilikteki görev da??l?m? ve yetki payla??m?na dair sahip olduklar?

tutumlar?n spektrumunu yakalamay? amaçlamaktad?r.
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Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerli?i, 298 ki?iden olu?an bir veri seti üzerinde Do?rulay?c? faktör analizi (DFA)

kullan?larak incelenmi?tir. DFA sonuçlar?, ölçe?in teorik yap?s?n? destekledi?ini göstermi?tir.

Elde edilen analiz sonuçlar? ?öyledir:

Ki-kare de?eri (x²): 1692.72 (Serbestlik Derecesi: 739)

x²/sd oran?: 2.28

Bu de?er, modelin veriyle uyumunun kabul edilebilir düzeyde oldu?unu i?aret etmektedir. Ayr?ca,

modelin genel uygunlu?unu de?erlendirmek için çe?itli uyum indeksleri incelenmi?tir:

NFI (Normed Fit Index): .92

NNFI (Non-Normed Fit Index): .95

CFI (Comparative Fit Index): .95

IFI (Incremental Fit Index): .95

RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation): .066

GFI (Goodness of Fit Index): .78

AGFI (Adjusted Goodness of Fit Index): .75

SRMR (Standardized Root Mean Square Residual): .075

CFI, NNFI ve IFI de?erlerinin .95 civar?nda olmas?, modelin mükemmel bir uyum sergiledi?ini;

RMSEA ve SRMR de?erlerinin kabul edilebilir e?iklerin alt?nda (.08) olmas?, yap?sal modelin

güçlü bir geçerli?e sahip oldu?unu göstermektedir.

Güvenirlik

Evlilik Rol Beklentileri Ölçe?i'nin güvenirli?i hem iç tutarl?l?k hem de test-tekrar test yöntemleri ile

detayl?ca incelenmi?tir. ?ç tutarl?l?k katsay?lar?, iki ayr? uygulama grubundan (n=468 ve n=298)

elde edilen verilerle hesaplanm??t?r.

?ç tutarl?l?k analizinde kullan?lan Cronbach alfa katsay?lar?, faktörlere ve uygulama gruplar?na

göre a?a??daki gibi tespit edilmi?tir:

E?itlikçi Faktör:

?lk Uygulama (n=468): .87

?kinci Uygulama (n=298): .88

Geleneksel Faktör:

?lk Uygulama (n=468): .92
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?kinci Uygulama (n=298): .93

Tüm Cronbach alfa katsay?lar?n?n .87 ile .93 aras?nda de?i?mesi, ölçe?in alt faktörlerinin yüksek

düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?unu göstermektedir.

?ki hafta arayla gerçekle?tirilen test-tekrar test güvenirli?i katsay?lar? ise e?itlikçi faktör için .66 ve

geleneksel faktör için .95 olarak belirlenmi?tir. Geleneksel faktörün oldukça yüksek bir zamansal

istikrar sergiledi?i, e?itlikçi faktörün ise kabul edilebilir bir düzeyde (ancak geleneksel faktöre göre

daha dü?ük) kararl?l?k gösterdi?i anla??lmaktad?r.

Faktör Analizi

Ölçek geli?tirme sürecinde, ölçe?in yap?sal geçerli?ini kan?tlamak amac?yla Do?rulay?c? faktör

analizi kullan?lm??t?r. Bu analiz, ölçe?in teorik olarak varsay?lan iki faktörlü yap?s?n?n (E?itlikçi

ve Geleneksel) ampirik verilerle uyumlu olup olmad???n? test etmi?tir. Analiz, modelin yeterli

düzeyde uyum sa?lad???n? gösteren x²/sd= 2.28 oran?n? ve güçlü uyum indekslerini (CFI=.95,

RMSEA=.066) ortaya koymu?tur. Bu sonuçlar, Evlilik Rol Beklentileri Ölçe?i'nin evlilik rollerine dair

beklentileri iki ayr? ve anlaml? boyutta ölçtü?ünü do?rulamaktad?r.

Araç

Test Çe?idi:

Geli?tirme

Format:

Likert tipi derecelendirme ölçe?i

Dil:

Türkçe

Hedef Grup:

Evlilik ça?? ve üzeri yeti?kinler

Ya? Grubu:

Belirtilmemi?, ancak evli veya evlilik haz?rl??? yapan yeti?kinler
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Grup Detaylar?:

Güvenirlik çal??malar? için iki farkl? örneklem grubu kullan?lm??t?r (n=468 ve n=298).

Test Metodolojisi:

Kat?l?mc?lardan, maddelerde belirtilen ifadelere ne ölçüde kat?ld?klar?n? belirtmeleri

istenmektedir. Derecelendirme, 5'li Likert tipi bir skalada yap?lmaktad?r: 1 (Hiç Kat?lm?yorum) -

5 (Tamamen Kat?l?yorum).

Anahtar Kelimeler

Rol beklentisi, evlilik, psikoloji, Do?rulay?c? faktör analizi, güvenirlik, Cronbach alfa, test geli?tirme,

yap?sal e?itlik modellemesi.
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Evlilik Rol Beklentileri Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

E?ler ailenin tamam?n? ilgilendiren konularda karar al?rken e?it haklara sahip olmal?d?r.

Erkek uyand???nda kahvalt?s? haz?r olmal?d?r.

Bir konuda karar al?n?rken son söz erke?e ait olmal?d?r.

Eve, fiyat? yüksek herhangi bir ?ey al?nacaksa e?ler birlikte karar vermelidir.
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