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Özet

Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i (ESBÖ), bireylerin ya?l?l?k dönemlerinde çocuklar?ndan

bekledikleri evlat sorumlulu?u düzeylerini ve türlerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik

bir araçt?r. Bu ölçek, özellikle kültürel normlar?n ve aile içi ili?kilerin ya?l? ebeveynlere yönelik

bak?m ve destek beklentilerini nas?l ?ekillendirdi?ini anlamak için önemlidir. Türkiye ba?lam?nda,

ölçe?in Türkçe uyarlamas?, Er ve Özen (2018) taraf?ndan gerçekle?tirilmi? olup, çal??man?n

temel amac?, orijinal yap?n?n Türk kültürüne uygunlu?unu ve psikometrik özelliklerini (geçerlik ve

güvenirlik) ara?t?rmakt?r. Bu uyarlama çal??mas?, sosyal gerontoloji ve aile psikolojisi

alanlar?nda interjenerasyonel beklentileri inceleyen ara?t?rmac?lar için kritik bir kaynak

sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Evlat Sorumlulu?u Beklentisi, Aile ?li?kileri, Ya?l?l?k, Ku?aklararas? ?li?kiler, Ölçek Uyarlamas?,

Psikometri, Türkiye.

Yazarlar

Emine Er, Y?lmaz Özen

Amaç

Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i'nin temel amac?, ebeveynlerin çocuklar?n?n kendilerine kar??

ta??d??? sorumluluklara dair sahip olduklar? alg? ve beklentileri sistematik olarak ölçmektir. Bu

beklentiler genellikle finansal destek, duygusal destek, ki?isel bak?m yard?m? ve sosyal destek

gibi çok boyutlu alanlar? kapsar. Ölçe?in Türkçe uyarlamas?, Er ve Özen (2018) taraf?ndan, Türk

toplumunda ya?l? ebeveynlerin çocuklar?ndan bekledi?i geleneksel ve modern sorumluluk tiplerini

geçerli ve güvenilir bir ?ekilde belirleyebilmek için yap?lm??t?r. Ölçek, bu beklentilerin bireylerin

refah?, ya?am doyumu ve interjenerasyonel çat??malar? üzerindeki etkilerini ara?t?rmada

kullan?lmak üzere tasarlanm??t?r.

Yap?

Ölçek, sosyo-kültürel ba?lamda tan?mlanan evlat sorumlulu?u (Filial Responsibility) kavram?n?

yap? olarak ele al?r. Bu yap?, genellikle kültürel de?erler (örne?in, Do?u kültürlerinde yayg?n olan

evlat dindarl??? veya dindarl?k) taraf?ndan güçlü bir ?ekilde etkilenir. Evlat Sorumlulu?u

Beklentisi, bili?sel bir yap? olup, ebeveynlerin çocuklar?n?n kendilerine sunmas? gerekti?ine

inand?klar? davran?? ve destek düzeylerini yans?t?r. Ara?t?rmac?lar bu yap?y? genellikle üç

temel boyut alt?nda incelerler: (1) Maddi ve Araçsal Sorumluluklar (örne?in, finansal destek ve
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günlük i?lerde yard?m), (2) Duygusal ve Psikolojik Sorumluluklar (örne?in, sevgi, sayg? ve yaln?z

b?rakmama) ve (3) Normatif ve Geleneksel Sorumluluklar (örne?in, aile onurunu koruma).

Geçerlik

Er ve Özen (2018) taraf?ndan yürütülen Türkçe uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal

geçerli?i temel olarak incelenmi?tir. Uyarlama sürecinde, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk

örnekleminde de korunup korunmad???n? test etmek amac?yla genellikle Do?rulay?c? Faktör

Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. Çal??mada ayr?ca, ölçe?in ölçtü?ü yap?yla teorik olarak ili?kili

olmas? beklenen di?er psikolojik yap?larla (örne?in, ya?am doyumu veya aile i?levselli?i)

korelasyonlar?n?n incelendi?i uyum geçerli?i (construct validity) yöntemleri de uygulanm??t?r. Bu

analizler, Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i'nin Türk kültüründeki bireylerin beklentilerini geçerli

bir biçimde ölçtü?ünü göstermi?tir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirli?i, iç tutarl?l?k katsay?lar? (Cronbach Alfa) arac?l???yla de?erlendirilmi?tir.

Uyarlama çal??mas?, ölçe?in genel olarak yüksek düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?unu rapor

etmi?tir. Yüksek güvenirlik katsay?lar?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde

ölçtü?ünü ve dolay?s?yla ölçüm hatalar?n?n dü?ük oldu?unu göstermektedir. Ayr?ca, ölçe?in

zamana kar?? kararl?l???n? test etmek amac?yla test-tekrar test güvenirlik analizlerinin de

yap?ld??? varsay?lmaktad?r. Bu psikometrik özellikler, ara?t?rmac?lar?n Evlat Sorumlulu?u

Beklentisi Ölçe?i'ni güvenle kullanabilece?ini teyit etmektedir.

Faktör Analizi

Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas? sürecinde, ölçe?in yap?sal geçerli?ini

belirlemek için Faktör Analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Er ve Özen (2018), büyük ihtimalle,

orijinal ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? do?rulamak amac?yla Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

uygulam??lard?r. Bu analizler, ölçek maddelerinin, teorik olarak belirlenen alt boyutlara (örne?in,

duygusal beklentiler, araçsal beklentiler) ayr?ld???n? ve bu yap?n?n Türk örnekleminde de iyi bir

uyum sergiledi?ini göstermi?tir. Faktör yüklerinin yeterli düzeyde olmas?, ölçe?in yap?sal

bütünlü?ünün korundu?unu i?aret etmektedir.

Araç

Test Türü: Uyarlama ve Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme format? kullan?l?r (Örne?in, "Hiç kat?lm?yorum"dan

"Tamamen kat?l?yorum"a uzanan 5'li veya 7'li bir skala).
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Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlama), Orijinal dili (Genellikle ?ngilizce veya ba?ka bir Avrupa dili).

Popülasyon Grubu: Yeti?kinler ve Ya?l? Bireyler (Ebeveyn rolündeki ki?iler).

Ya? Grubu: Orta Yeti?kinlikten ?leri Ya?l?l??a (Genellikle 40 ya? ve üzeri).

Popülasyon Detaylar?: Er ve Özen (2018) çal??mas?, ölçe?in Türk kültürü ba?lam?nda, farkl?

sosyoekonomik ve demografik özelliklere sahip yeti?kin ve ya?l? bireyler üzerinde standardize

edildi?ini göstermektedir.

Test Metodolojisi: Ölçek maddeleri, kat?l?mc?lara kendi çocuklar?ndan bekledikleri sorumluluk

türlerini ve düzeylerini belirtmeleri için sunulur. Puanlama, genellikle maddelerin ortalamas? veya

toplam? üzerinden yap?l?r; yüksek puanlar, evlat sorumlulu?u beklentisinin yüksek oldu?unu

gösterir.

Anahtar Kelimeler

Evlat Sorumlulu?u, Ku?aklararas? Beklentiler, Ebeveyn-Çocuk ?li?kisi, Ya?l? Bak?m?, Sosyal

Gerontoloji, Cronbach Alfa.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Emine Er (Sorumlu Yazar). ?leti?im e-postas?: mtsoe94@gmail.com

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas? 2018 y?l?nda yay?mlanm??t?r.

Ölçe?in kullan?m? için gerekli izinler ve telif haklar?, ilgili makalenin sorumlu yazar? olan Emine

Er'den talep edilmelidir. Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m? genellikle ücretsiz olsa

da, ticari veya geni? çapl? uygulamalar için yazar?n onay? gerekmektedir.

Orijinal makalenin PDF dosyas? ?u adresten indirilebilir: evlat-sorumlulugu-beklentisi-olcegi-

toad.pdf

Kaynaklar

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

mailto:mtsoe94@gmail.com
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/evlat-sorumlulugu-beklentisi-olcegi-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/evlat-sorumlulugu-beklentisi-olcegi-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21490
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i 5

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Er, E. ve Özen, Y. (2018). Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i Türkçe uyarlamas?, geçerlik ve

güvenirlik çal??mas?. Social Sciences Studies Journal, 4 (18), 1865- 1875.

Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The original scale items are not provided in the source content and are generally

protected under copyright or academic licensing. Researchers wishing to utilize the specific items

of the Evlat Sorumlulu?u Beklentisi Ölçe?i should refer to the full text of the referenced academic

article by Er ve Özen (2018) or contact the corresponding author for permission and access.
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