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Eve Geci?: Preterm Ebeveyn Olce?i

Oz

Eve Gegi?: Preterm Ebeveyn Olge?i, prematire bebeklerin Neonatal Yo?un Bak?m Unitesi'nden

(YBU) taburcu edildikten sonra eve geci? surecinde ebeveynlerin ya?ad??? psikolojik ve pratik
zorluklar?, alg?lanan haz?rl?k duzeylerini ve stres faktorlerini dlgmek amac?yla geli?tirilmi? bir
Olcektir. Bu olcek, orijinal bir arac?n Turkce diline uyarlama c¢al??mas? sonucunda kullan?ma
sunulmu?tur. Olge?in temel amac?, bu hassas donemde ebeveynlere yonelik ihtiya¢ duyulan
destek mekanizmalar?n? ve e?itim programlar?n? belirlemeye yard?mc? olmakt?r.

Anahtar Kelimeler

Preterm, Prematire, Ebeveyn, Eve Geci?, Yo?un Bak?m, Uyarlama, Bak?m, Stres, Taburculuk.

Yazarlar

Zengin H., ve ark. (Uyarlama Cal??mas? Yazarlar?); Oznur Tiryaki (Sorumlu Yazar).

Amag

Eve Gegci?: Preterm Ebeveyn Olce?i'nin temel amac?, prematiire bebek sahibi ebeveynlerin
hastaneden eve geci? sirecinde kar??la?t?klar? zorluklar?, ya?ad?klar? kayg?y? ve bu surecteki
yeterlilik alg?lar?n? standardize edilmi? bir ?ekilde dlgcmektir. Bu 6lcek, 6zellikle yiksek riskli
bebeklerin evde bak?m? konusunda ebeveynlerin ihtiya¢ duydu?u spesifik destek alanlar?n? tespit
etmek ve sa?I?k profesyonellerine klinik de?erlendirme arac? sa?lamak icin énemlidir.

Yap?

Olgek, prematiire bebeklerin taburculuk sonras? déneminde ebeveynlerin ya?ad??? deneyimlerin
¢cok boyutlu yap?s?n? olcmektedir. Bu yap? genellikle ebeveynlik yeterlili?i, bebe?in sa?I?k
durumuyla ilgili endi?eler, ev ortam?na uyum sa?lama zorluklar? ve sosyal destek alg?s? gibi
alanlar? kapsar. Olgek, ebeveynlerin bu kritik donemde hissettikleri duygusal yiikii ve pratik
haz?rl?k seviyelerini de?erlendirerek, psikolojik yap? butinli?uni korumay? hedefler.

Gecerlik

Olge?in Tirkce gecerlik cal??mas?nda, iceri?in kiltirel uygunlu?unu sa?lamak amac?yla uzman
goru?ine ba?vurulmu?tur. Yap? gecerli?ini de?erlendirmek icin faktér analizleri (A¢?mlay?c? veya
Do?rulay?c?) kullan?larak, Turkge formun orijinal 6lcek yap?s?yla uyumlu olup olmad???
incelenmi?tir. Bu cal??malar, olce?in gercekten dlcmek istedi?i psikolojik yap?y? o6lcti?unu
kan?tlamay? amaclamaktad?r.
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Guvenirlik

Turkce adaptasyon ¢al??mas?nda dlge?in guvenirlik analizleri, i¢ tutarl?1?k katsay?lar? (genellikle
Cronbach Alfa katsay?s?) hesaplanarak yap?Im??t?r. Yiksek i¢ tutarl?I?k de?erleri, dlcek
maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?ini gostermektedir. Ayr?ca, baz? cal??malarda
Olce?in zamana kar?? kararl?1???n? test etmek amac?yla test-tekrar test guvenirlik yontemleri de
uygulanm?? olabilir.

Faktor Analizi

Eve Gegi?: Preterm Ebeveyn Olge?i'nin Tirkge uyarlama cal??mas?nda, 6lge?in orijinal yap?sal
modelini do?rulamak veya yerel kiltlre uygun yeni bir faktdr yap?s? ortaya ¢?karmak amac?yla
faktor analizi teknikleri kullan?Im??t?r. Bu analizler, dl¢e?in alt boyutlar?n?n belirlenmesine ve her
bir alt boyutun 6lgtlen yap?yla olan ili?kisinin istatistiksel olarak kan?tlanmas?na olanak tan?r.

Arac
Test Turd: Uyarlama

Format: Kaynakta belirtiimemi?tir, ancak psikometrik 6lgek format?ndad?r. (Genellikle Likert tipi
derecelendirme)

Mevcut Dil: Turkce
Popllasyon Grubu: Prematire bebek sahibi ebeveynler.
Ya? Grubu: Yeti?kin ebeveynler.

Popiilasyon Detaylar?: Prematiire bebe?i YBU'den taburcu edilen veya taburcu edilmek iizere
olan anneler ve/veya babalar.

Test Metodolojisi: Oz bildirim élge?i.
Anahtar Kelimeler

Prematurite, Ebeveyn Stresi, YBU, Hastaneden Eve Gegci?, Adaptasyon, Psikometri.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresleri: oznuritiryaki@gmail.com (Oznur Tiryaki)
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Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

?zinler: Olge?in ticari olmayan akademik kullan?mlar? icin yazar veya yay?nc?dan izin al’?nmas?
gerekmektedir.

Ucret: Kullan?m Ucreti bilgisi kaynakta belirtiimemi?tir.

Test Y?1? (Uyarlama): 2021

Kaynaklar

Zengin H, ve ark. Eve Gegi?: Preterm Ebeveyn Olge?i'nin Turkce gegerlik ve glvenirlik cal??mas?.
Online Turk Sa?I?k Bilimleri Dergisi 2021;6(1):31-43.

Makalenin DOI ba?lant?s?: http://dx.doi.org/10.26453/0tjhs.811439

Makalenin Dergipark ba?lant?s?: dergipark.org.tr

Olge?in orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: eve-gecis-preterm-ebeveyn-olcegi-toad.pdf

Eve Geci?: Preterm Ebeveyn Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in orijinal maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Bu nedenle maddeler
listelenememektedir. Olgek maddeleri, 6lge?in yay?mland??? akademik makalede (Zengin H, ve
ark., 2021) bulunabilir.
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