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EUROHIS (Avrupa Sa?I?k Etki Olce?i)

Ozet

EUROHIS (Avrupa Sa?I?k Etki Olge?i), Dinya Sa?I?k Orgutu Ya?am Kalitesi (WHOQOL)
de?erlendirme araglar?n?n k?sa bir formu olan 8 maddelik bir dlcektir. Bu dlcek, 6zellikle blyuk
Olcekli epidemiyolojik ara?t?rmalar ve uluslararas? kar??la?t?rmalar icin tasarlanm?? olup, genel

ya?am Kkalitesini h?zl? ve etkili bir ?ekilde 6lgmeyi amaclamaktad?r. Turkiye'deki uyarlama
cal??mas? (EUROHIS (WHOQOL-8.Tr) olarak da bilinir) Erhan Eser ve arkada?lar? taraf?ndan
2010 y?I?nda gercekle?tiriimi?tir. Bu ¢al??ma, 6lge?in Tirk toplumundaki psikometrik 6zellikleri,

gecerli?i ve guvenirli?ini inceleyerek, arac?n Tark kilttrine uygunlu?unu géstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

EUROHIS, Avrupa Sa?I?k Etki Olge?i, Ya?am Kalitesi, WHOQOL-8, Uyarlama, Psikometrik
Ozellikler, Halk Sa?1???, Turk Toplumu.

Yazarlar

Erhan Eser, T. La?arl?, H. Baydur, V. Akkurt, H. Akku?, E. Arslan, E. Cengiz, G. Ciftcio?lu, H. 1?7k,
H. Karabacak, T. Ozkapu, E. Ozy?ld?r?m, H. Soyba?, O. Vural.

Amag

EUROHIS 0l¢e?inin temel amac?, bireylerin genel ya?am kalitelerini ve sa?I?kla ilgili alg?lar?n?
k?sa, standardize edilmi? ve kultiire duyarl? bir aracla de?erlendirmektir. Bu 6lcek, dzellikle Avrupa
Birli?i taraf?ndan desteklenen sa?1?k ara?t?rmalar?nda kullan?lmak tzere geli?tirilmi? olup, farkl?
ulkeler aras?nda kar??la?t?r?labilir ya?am kalitesi verileri toplamay? hedefler.

Turkce uyarlama cal??mas?n?n (2010) 6zel amac? ise, EUROHIS (WHOQOL-8) 6lge?inin Turk
toplumunda gecerli ve guvenilir bir ara¢ olarak kullan?1?p kullan?lamayaca??n? belirlemekti. Bu
cal??ma ile Turkiye'deki halk sa?1??? cal??malar?na ve epidemiyolojik ara?t?rmalara uluslararas?
standartlara uygun, k?sa bir ya?am kalitesi 6lcme arac? kazand?r?lm??t?r.

Yap?

EUROHIS 6lce?i, Diinya Sa?I?k Orgiiti'nin (WHO) geni? kapsaml? ya?am kalitesi modeline
dayanmaktad?r. Olciilen temel yap?, bireyin ya?am Kkalitesine ili?kin genel ve 6znel
de?erlendirmesidir. Olgek, fiziksel sa?I?k, psikolojik durum, sosyal ili?kiler ve cevre gibi temel
ya?am Kkalitesi alanlar?n? temsil eden 8 maddeden olu?ur.

Bu k?sa form, geni? WHOQOL-100 veya WHOQOL-BREF dlceklerinin sundu?u detayl? alan
skorlar?n? sa?lamaktan ziyade, genel bir ya?am kalitesi skoruna odaklan?r. Bu nedenle, dl¢e?in

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Epidemiyoloji
https://tr.wikipedia.org/wiki/Psikometri
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ya%C5%9Fam_kalitesi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Uyarlama
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21470
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

EUROHIS (Avrupa Sa?I?k Etki Olce?i)

temel olarak tek bir yiksek dizeyli Yap? (Genel Ya?am Kalitesi) olcti?u varsay?I?r ve bu,
uluslararas? sa?I?k ara?t?rmalar?nda pratiklik sa?lar.

Gecgerlik

Tarkce surimunun gecerlik cal??malar?, Eser ve arkada?lar? (2010) taraf?ndan yarttilma?tar. Bu
cal??mada, Olce?in yap?sal gecerli?i, bilinen gruplar gecerli?i ve 6l¢lt gecerli?i incelenmi?tir.
Yap?sal gecerlik analizleri (genellikle faktér analizi kullan?larak), 6lce?in 8 maddesinin Turk
kilturinde de tutarl? bir yap?y? temsil etti?ini gostermeyi amaglam??t?r.

Cal??man?n bulgular?, EUROHIS (WHOQOL-8.Tr)'nin, di?er gecerli ya?am kalitesi 6lgtimleriyle
beklenen yonde korelasyonlar gosterdi?ini do?rulam??t?r. Bu, Olge?in gergekten de dlgcmeyi
amaclad??? ya?am kalitesi yap?s?n? Turk érnekleminde ba?ar?yla 6lcti?uni kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Guvenirlik analizleri, 6lce?in ic¢ tutarl?1???n? de?erlendirmek amac?yla yap?Im??t?r. Eser ve
arkada?lar?n?n (2010) cal??mas?nda, Cronbach Alfa katsay?s? kullan?larak 6lge?in i¢ tutarl?1???
incelenmi?tir. Yiiksek Cronbach Alfa de?erleri, 8 maddenin birbiriyle tutarl? oldu?unu ve tek bir
genel ya?am kalitesi skorunu guvenilir bir ?ekilde olu?turdu?unu gosterir.

Tipik olarak, k?sa form 6lgceklerde dahi kabul edilebilir dizeyde guvenirlik katsay?lar?n?n elde
edilmesi, EUROHIS'in k?sa yap?s?na ra?men sa?lam psikometrik 6zellikler ta??d???n? ortaya

koymu?tur. Bu durum, 6l¢e?in tekrarlanan ol¢iimlerde tutarl? sonuglar verebilece?ini i?aret eder.

Faktor Analizi

EUROHIS (WHOQOL-8.Tr) Turkce sUriminin faktdr analizi, 6lgce?in yap?sal boyutlar?n?
netle?tirmek icin kritik 6neme sahiptir. Orijinal WHOQOL-8, tek boyutlu bir yap? 6lgcmek lzere
tasarlanm??t?r, bu da genel ya?am kalitesini temsil eder.

Turkge uyarlama cal??mas?nda yap?lan faktor analizleri (muhtemelen Do?rulay?c? Faktor
Analizi), 8 maddenin tek bir genel faktor alt?nda topland???n? ve bu yap?n?n Turk drneklemine
uygun oldu?unu desteklemi?tir. Bu sonuclar, 6lce?in uluslararas? alanda kabul gérmi? tek boyutlu
yap?s?n?n Turkiye'de de korundu?unu kan?tlamaktad?r.

Enstriman
Test Type: Uyarlama (Adaptation) - Orijinal WHOQOL-8 formunun Turkce strimuddr.

Format: 8 maddelik k?sa form 6lcek. Maddeler genellikle 5'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi
kullan?larak yan?tlan?r (6rne?in, Hic Memnun De?ilim'den Cok Memnunum'a kadar).
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Language Available: Turkge (Turkish), ?ngilizce (English) ve ¢ok say?da Avrupa dili.
Population Group: Yeti?kin genel nufus ve halk sa?1??? ara?t?rmalar?na kat?lan bireyler.
Age Group: 18 ya? ve Uzeri yeti?kinler.

Population Details: Turk toplumunun farkl? demografik 6zelliklere sahip bireyleri tizerinde gecerlik
ve guvenirlik cal??malar? yap?lm?2t?r.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i. Bireylerin kendi ya?am kalitesi alg?lar?n?
de?erlendirmelerine dayan?r.

Anahtar Kelimeler

Ya?am Kalitesi Endeksi, Sa?I?k Etkisi, WHOQOL, Epidemiyoloji, Oz Bildirim, Olgek Geli?tirme,
Adaptasyon.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: Sorumlu yazar?n e-posta adresi: e.eser@bayar.edu.tr

Correspondence Address: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler & Ucret ve Test Y?I?

EUROHIS 6lge?i, Diinya Sa?I?k Orgiitii (WHO) cergevesinde geli?tiriimi?tir ve genellikle akademik

ve halk sa?1??? ara?t?rmalar? icin izinler WHO'nun ilgili birimleri taraf?ndan yonetilir. Turkge
uyarlamas?n?n kullan?m? icin sorumlu yazar Erhan Eser ile ileti?ime gegilmesi 6nerilir.

Test Y?1? (Uyarlama): 2010 (Turkge striminin psikometrik 6zelliklerinin yay?nland??? y?l).

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir. Liitfen bu belgenin yerel kullan?m
?artlar?na dikkat ediniz:

The original PDF can be downloaded here: eurohis-avrupa-saglik-etki-olcegi-toad. pdf
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Items of the EUROHIS (Avrupa Sa?|?k Etki Olge?i)

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olcek maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r.
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