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Özet

E?ler Aras? ?iddeti Mazur Görme Ölçe?i (EA?MGÖ), Tu?çe Güven taraf?ndan 2010 y?l?nda

yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi? bir psikolojik ölçme arac?d?r. Bu ölçek, bireylerin e?ler

aras? ili?kilerde ortaya ç?kan çe?itli ?iddet eylemlerini (duygusal, sözel veya dolayl? ?iddet

davran??lar?) ne ölçüde mazur gördü?ünü, hakl? ç?kard???n? veya normalle?tirdi?ini belirlemeyi

amaçlamaktad?r.

Ölçek, özellikle evlilik doyumu ve ?iddete yönelik nedensellik-sorumluluk yüklemeleri aras?ndaki

ili?kiyi incelemek için tasarlanm??t?r. EA?MGÖ, 20 maddeden olu?makta olup, tek boyutlu bir

yap?ya sahiptir ve 5'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi kullan?r. Yüksek iç tutarl?l?k de?erleri

(Cronbach Alfa: 0.92) ile güvenilir bir araç oldu?unu kan?tlam??t?r.

Anahtar Kelimeler

E?ler Aras? ?iddet, ?iddeti Mazur Görme, Evlilik Doyumu, Nedensellik Yüklemesi, Sorumluluk

Yüklemesi, Psikometrik Ölçek Geli?tirme, Aile ?çi ?iddet.

Yazarlar

Tu?çe Güven

Amaç

Ölçe?in temel amac?, bireylerin e?ler aras? ili?kilerde gözlemlenen olumsuz ve y?k?c?

davran??lar? bili?sel olarak hakl? ç?karma veya me?rula?t?rma e?ilimini ölçmektir. Bu amaçla,

kat?l?mc?lar?n, e?ler aras? ili?kilerde yayg?n olarak görülen psikolojik veya dolayl? ?iddet

davran??lar?na kar?? sahip olduklar? tutumlar? de?erlendirerek, bu davran??lar? ne kadar kabul

edilebilir veya mazur görülebilir bulduklar?n? belirlemeye çal???r.

EA?MGÖ, klinik ve akademik çal??malarda, ?iddetin normalle?tirilmesine yönelik tutumlar?n

anla??lmas? ve önleyici müdahalelerin geli?tirilmesi için kritik bir araç sa?lamaktad?r. Ölçek,

geli?tirildi?i yüksek lisans tezinde, e?ler aras? ?iddete yönelik at?flar?n (nedensellik ve sorumluluk

yüklemelerinin) evlilik doyumu üzerindeki etkisini incelemede temel ölçüm arac? olarak

kullan?lm??t?r.

Yap?

EA?MGÖ'nün ölçtü?ü psikolojik yap?, bireylerin e?ler aras? ili?kilerde gözlemlenen olumsuz ve

y?k?c? davran??lar? bili?sel olarak hakl? ç?karma veya me?rula?t?rma e?ilimidir. Bu yap?,
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?iddeti mazur görme veya normalle?tirme olarak tan?mlan?r ve bireyin ?iddet içeren

davran??lar? içsel olarak kabul etme düzeyini yans?t?r.

Ölçek, 20 maddeden olu?maktad?r ve yap?lan analizler sonucunda herhangi bir alt boyuta

ayr?lmam??t?r; dolay?s?yla tek boyutlu bir yap? sergilemektedir. Bu tek boyut, evlilik

ba?lam?nda psikolojik ve sözel taciz gibi ?iddet e?ilimlerini dolayl? yoldan yans?tan tutumlar?

kapsamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar?, geli?tirme sürecinde psikometrik standartlara uygun olarak

yürütülmü?tür. Ölçe?in maddelerinin ölçülmek istenen yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü

gösteren yüksek iç tutarl?l?k güvenirlik katsay?lar?, dolayl? olarak geçerli?e i?aret etmektedir.

Kaynakta do?rudan yap? geçerli?i (örne?in, do?rulay?c? faktör analizi) veya kriter geçerli?i gibi

spesifik geçerlik türlerine dair detayl? istatistikler sunulmam??t?r. Ancak, ölçek maddelerinin

uzman görü?leri al?narak ve ilgili literatür taranarak olu?turulmas?, kapsam geçerli?inin

sa?land???n? dü?ündürmektedir. Ölçe?in iç tutarl?l?k temelli geçerli?i, güvenirlik çal??malar? ile

birlikte de?erlendirilmi?tir.

Güvenirlik

E?ler Aras? ?iddeti Mazur Görme Ölçe?i (EA?MGÖ) için kapsaml? güvenirlik analizleri

yap?lm??t?r. Ölçe?in iç tutarl?l?k güvenirli?ini belirlemek amac?yla hesaplanan Cronbach Alfa

katsay?s? 0.92 olarak belirlenmi?tir. Bu yüksek de?er, ölçek maddelerinin birbiriyle tutarl?

oldu?unu ve ölçülmek istenen yap?y? güvenilir bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir.

Ek olarak, ölçe?in güvenilirli?i testi yar?lama tekni?i (Split-Half) ile de incelenmi?tir. Bu analiz

sonucunda Spearman-Brown güvenirlik katsay?s? S=,859 ve Guttman de?eri ise G=,857 olarak

hesaplanm??t?r. Bu sonuçlar, ölçe?in farkl? yar?lar?n?n da tutarl? sonuçlar verdi?ini ve ölçe?in

zamandan ba??ms?z olarak güvenilir oldu?unu desteklemektedir.

Faktör Analizi

EA?MGÖ, geli?tirme a?amas?nda yap?lan istatistiksel analizler sonucunda tek boyutlu bir yap?ya

sahip olarak belirlenmi?tir. Bu, ölçekteki 20 maddenin tamam?n?n, e?ler aras? ?iddeti mazur

görme e?ilimini tek bir genel faktör alt?nda toplad??? anlam?na gelmektedir.

Ölçekte herhangi bir alt boyut tan?mlanmam??t?r. Bu nedenle, ölçe?in de?erlendirilmesinde

bireylerin ?iddeti mazur görme düzeyini gösteren tek bir toplam puan kullan?lmaktad?r.
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Araç

Test Türü: Geli?tirme Ölçe?i (Developmental Scale)

Format: Ölçek toplam 20 maddeden olu?maktad?r ve alt boyutu yoktur.

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Evli Bireyler (E?ler)

Ya? Grubu: Yeti?kin

Popülasyon Detaylar?: Ölçek, yüksek lisans tezi kapsam?nda evli bireylerden olu?an bir

örneklem grubu üzerinde geli?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Bireysel tutumlar? ölçmeye yönelik öz bildirim (self-report) envanteridir.

Yan?tlar 5'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi kullan?larak toplan?r (1=kesinlikle kat?lm?yorum

- 5=kesinlikle kat?l?yorum).

Anahtar Kelimeler

Psikometrik Özellikler, ?ç Tutarl?l?k, Spearman-Brown Katsay?s?, Guttman De?eri, Likert Ölçe?i,

?iddetin Kabullenilmesi.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l?l?k E-posta Adresi: tugceguven0084@gmail.com

Yaz??ma Adresi: ?stanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü (Tez çal??mas?n?n yürütüldü?ü

kurum).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, 2010 y?l?nda Tu?çe Güven'in yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Ölçek,

akademik bir çal??ma ürünü oldu?undan, ticari olmayan ara?t?rma ve akademik kullan?mlar için

yazar Tu?çe Güven ile e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi tavsiye edilmektedir.

Kullan?m ve telif haklar?, tezin yay?nland??? ?stanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü ve

sorumlu yazar Tu?çe Güven'e aittir.
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Kaynaklar

Güven, T. (2010). E?ler aras? ?iddete yönelik nedensellik-sorumluluk yüklemeleri ve evlilik

doyumu (Yüksek lisans tezi). ?stanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, ?stanbul.

Tezin orijinaline YÖK Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?im sa?lanabilir: tez.yok.gov.tr

Ölçe?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: esler-arasi-siddeti-mazur-gorme-olcegi-toad.pdf

E?ler Aras? ?iddeti Mazur Görme Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri 5'li Likert derecelendirme sistemiyle (1=kesinlikle kat?lm?yorum -

5=kesinlikle kat?l?yorum) yan?tlanmaktad?r. Ölçek toplam 20 maddeden olu?maktad?r. A?a??da

örnek maddeler sunulmu?tur:

E?lerden biri di?erine yetersiz, beceriksiz biriymi? gibi davranabilir.

E?lerden biri di?erinin "kad?nl???na" ya da "erkekli?ine" laf söyleyebilir.

E?lerden biri di?erine bir yükmü? gibi davranabilir.

E?lerden biri çocuklar? yan?na çekerek, di?er e?i yaln?z b?rakabilir.
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