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Özet

E?cinsellik Tutum Ölçe?i (ETÖ), bireylerin e?cinsellik kavram?na yönelik sahip olduklar? duygusal,

bili?sel ve davran??sal e?ilimleri ölçmek amac?yla geli?tirilmi? öz bildirime dayal? bir araçt?r. 2008

y?l?nda Do?an ve arkada?lar? taraf?ndan yap?lan ön çal??ma kapsam?nda geli?tirilen bu ölçek,

özellikle Türkiye ba?lam?nda e?cinselli?e kar?? genel tutum düzeyini belirlemeyi hedeflemektedir.

Ölçek, tek boyutlu bir yap? üzerine kurulmu? olup, toplamda 62 maddeden olu?maktad?r.

Ölçe?in geli?tirme çal??mas?, psikoloji ve psikiyatri alan?ndaki ara?t?rmac?lar için önemli bir

ba?lang?ç noktas? te?kil etmektedir. Kullan?lan 5'li Likert derecelendirme sistemi sayesinde,

kat?l?mc?lar?n tutumlar?n?n spektrumdaki yerini hassasiyetle yakalamay? amaçlamaktad?r.

Ölçe?in orijinal ad?, geli?tirildi?i çal??mada belirtildi?i üzere, "E?cinsellik Tutum Ölçe?i"dir.

Anahtar Kelimeler

E?cinsellik

Tutum

E?cinsellik Tutumu

Psikolojik Ölçek Geli?tirme

Sosyal Psikoloji

Likert Ölçe?i

Yazarlar

Sultan Do?an, Murat Do?an, Emine Ba?tepe, Emine Eker.

Amaç

E?cinsellik Tutum Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin e?cinselli?e yönelik gösterdikleri tutumlar?n

yo?unlu?unu ve yönünü (olumlu/olumsuz) bilimsel olarak tespit etmektir. Bu ölçek, özellikle

Türkiye'deki üniversite ö?rencileri ve genel popülasyonun e?cinsel bireylere ve e?cinselli?e dair

inançlar?n?, duygular?n? ve davran??sal e?ilimlerini ölçmek üzere tasarlanm??t?r.

Ölçek, sosyal bilimler ve ruh sa?l??? alanlar?nda yürütülen ara?t?rmalara katk? sa?lamay?

hedeflemektedir. Elde edilen veriler, e?itim programlar?n?n geli?tirilmesi, toplumsal fark?ndal?k

çal??malar?n?n planlanmas? ve ön yarg?lar?n azalt?lmas?na yönelik müdahale stratejilerinin
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olu?turulmas?nda kullan?labilir.

Yap?

E?cinsellik Tutum Ölçe?i, ba?lang?ç a?amas?nda yap?lan geçerlik ve güvenirlik çal??malar?

sonucunda, tutumun tek bir genel boyutta de?erlendirilebilece?i varsay?m?yla olu?turulmu?tur.

Ölçek, 62 maddeden olu?an ve kat?l?mc?lar?n e?cinselli?e ili?kin çe?itli yönleri

de?erlendirmelerini gerektiren kapsaml? bir yap?ya sahiptir.

Bu tek boyutlu yap?, bireyin e?cinselli?e dair genel kabul veya reddetme düzeyini yans?tan bir

tutum puan? üretir. Maddeler, e?cinselli?in do?all???, ahlaki boyutu, toplumsal kabulü ve ki?isel

yakla??mlar gibi geni? bir yelpazeyi kapsamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirilmesi a?amas?nda, geçerlik çal??malar? gerçekle?tirilmi?tir. Geçerlik, bir ölçme

arac?n?n ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ne derece do?ru ve anlaml? bir ?ekilde ölçtü?ünü ifade

eden kritik bir psikometrik özelliktir. Do?an ve arkada?lar? (2008), ölçe?in geçerli?ini sa?lamak

amac?yla ba?lang?çta geni? bir madde havuzu olu?turmu? ve uzman görü?lerine ba?vurmu?tur.

Yay?nlanan makale ("E?cinsellik Tutum Ölçe?i geli?tirilmesi, geçerlilik ve güvenirlik çal??mas?: Bir

ön çal??ma") geçerlik analizlerinin yap?ld???n? göstermesine ra?men, spesifik geçerlik

katsay?lar? (örne?in, yap? geçerli?i için faktör yükleri veya ölçüt ba??ml? geçerlik de?erleri) bu

akademik giri? için sa?lanan kaynak özetinde yer almamaktad?r.

Güvenirlik

Güvenirlik, bir ölçme arac?n?n tutarl?l???n? ve kararl?l???n? ifade eder. E?cinsellik Tutum

Ölçe?i'nin güvenirlik çal??malar?, ölçe?in iç tutarl?l???n? ve zamana kar?? kararl?l???n?

incelemeyi amaçlam??t?r. Geli?tirme çal??mas?nda, ölçe?in iç tutarl?l???n? belirlemek için

Cronbach Alfa katsay?s?n?n hesapland??? varsay?lmaktad?r.

Sa?lanan kaynak özetinde spesifik güvenirlik katsay?s? de?eri belirtilmemi? olsa da, ölçek

geli?tirme raporu bu psikometrik analizin yap?ld???n? do?rulamaktad?r. Çal??man?n "ön

çal??ma" niteli?i ta??mas?, gelecekteki ara?t?rmac?lar için daha kapsaml? güvenirlik analizlerinin

(test-tekrar test güvenirli?i gibi) yap?lmas?na aç?k kap? b?rakmaktad?r.

Faktör Analizi

E?cinsellik Tutum Ölçe?i, 62 maddeden olu?mas?na ra?men, temel olarak tek boyutlu bir yap?y?

ölçmek üzere tasarlanm??t?r. Bu durum, faktör analizinin (muhtemelen Aç?mlay?c? Faktör Analizi)
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sonucunda maddelerin tek bir dominant faktör alt?nda topland???n? veya ara?t?rmac?lar?n teorik

olarak tutumun tek bir genel de?i?ken taraf?ndan temsil edildi?i varsay?m?n? destekledi?ini

göstermektedir.

Tek boyutlu yap?, ölçe?in e?cinselli?e yönelik genel tutumu yans?tan tek bir toplam skor

sa?lad??? anlam?na gelir. Bu yakla??m, tutumun alt boyutlara ayr?lmas? yerine, genel bir

kabul/red düzeyi ölçümü sa?lamak için tercih edilmi?tir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Özgün Ölçek)

Format: Yaz?l?, Öz Bildirim Ölçe?i

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Genel Popülasyon ve Üniversite Ö?rencileri (Ön çal??man?n ba?lam?na

göre)

Ya? Grubu: Yeti?kinler

Popülasyon Detaylar?: Ölçek, Türkiye'deki bireylerin e?cinselli?e yönelik tutumlar?n? ölçmek

üzere tasarlanm??t?r.

Test Metodolojisi: Ölçek, 5'li Likert tipi derecelendirme kullan?r:

1 = Kesinlikle Kat?lm?yorum

2 = Kat?lm?yorum

3 = Karars?z?m

4 = Kat?l?yorum

5 = Kesinlikle Kat?l?yorum

Anahtar Kelimeler

Psikometri

Homofobi

Önyarg?
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Tutum Ölçümü

Türkiye Psikiyatrisi

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Sultan Do?an

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Sa?lanan kaynakta mevcut de?ildir.

Ba?lant?l? Kurum E-posta Adresleri: sdogan@nku.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Sa?lanan kaynakta mevcut de?ildir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

E?cinsellik Tutum Ölçe?i, akademik ara?t?rmalarda kullan?lmak üzere geli?tirilmi?tir. Ölçe?in

kullan?m? için sorumlu yazar (Sultan Do?an) ile ileti?ime geçilmesi önerilir. Ölçe?in geli?tirildi?i y?l

2008'dir. Ölçe?in kullan?m?na dair herhangi bir ücret bilgisi mevcut de?ildir.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir: escinsellik-tutum-olcegi-

toad.pdf. Ayr?ca, ResearchGate üzerinden de makalenin ba?lant?s?na ula?mak mümkündür:

researchgate.net.

Kaynaklar

Do?an, S., Do?an, M., Ba?tepe, E. ve Eker, E. (2008). E?cinsselik Tutum Ölçe?i geli?tirilmesi,

geçerlilik ve güvenirlik çal??mas?: Bir ön çal??ma. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 9, 84-90.

E?cinsellik Tutum Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek, toplamda 62 maddeden olu?maktad?r ve tek boyutludur.

Örnek Madde: 1. E?cinsellik do?al de?ildir.
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