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E? Seciminde Ailenin Rolii Olce?i

Ozet

E? Seciminde Ailenin Rolii Olge?i, bireylerin hayat arkada?? secimi surecinde ailelerinin
alg?lanan etkisini, bask?s?n? ve deste?ini 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aragt?r.
Ozellikle Turk kiltaru gibi aile yap?s?n?n evlilik kararlar?nda merkezi bir rol oynad??? toplumlarda,
bu dlgek, bireysel 6zerklik ile ailesel beklentiler aras?ndaki dengeyi ve ¢at??malar? bilimsel olarak
de?erlendirme imkan? sunmaktad?r. Olgek, 2019 y?I?nda Ak?n ve Ustal taraf?ndan yap?lan
gecerlik ve guvenirlik gal??mas?yla bilim dinyas?na sunulmu?tur.

Bu 06lgek, sosyal bilimler alan?nda, Ozellikle aile dan??manl???, geli?im psikolojisi ve sosyoloji
cal??malar?nda, e? secimi dinamiklerini ve kilturel etkile?imleri incelemek igin 6nemli bir kaynak
te?kil etmektedir. Olge?in geli?tirimesi, e? secimi surecinde ailenin roliniin karma??k yap?s?n?
ampirik verilerle ortaya koymay? amaglam??t?r.

Anahtar Kelimeler

E? secimi, aile roll, evlilik, kilturel psikoloji, 6lcek geli?tirme, Gecerlik, psikometri.

Yazarlar

Ahmet Ak?n, Burcu Ustal

Amag

E? Seciminde Ailenin Roli Olge?i'nin temel amac?, geng yeti?kinlerin veya evlilik haz?rl???ndaki
bireylerin, partner secimi kararlar?nda aile Uyelerinin (anne, baba, geni? aile) ne 6l¢ude etkili
oldu?unu, bu etkinin hangi boyutlarda (destekleyici, engelleyici, yonlendirici) gercekle?ti?ini ve
birey Uzerindeki alg?sal etkisini belirlemektir. Olgek, 6zellikle geleneksel ve modern de?erlerin
cat??t??? ba?lamlarda, bireyin e? secimi 6zerkli?i ile aile onay? aras?ndaki ili?kiyi nicel olarak
analiz etmeyi hedefler.

Bu arac?n geli?tirilmesi, alan ara?t?rmac?lar?n?n, evlilik uyumu, ili?ki doyumu ve aile i¢i ¢cat??ma
gibi de?i?kenlerin, aile etkisinin dizeyine ba?l? olarak nas?l de?i?ti?ini ara?t?rmas?na olanak
tan?maktad?r. (")I(;ek, hem klinik hem de akademik ortamlarda kullan?Imak UGizere tasarlanm??t?r.

Yap? (Olgulen Kavram)

Olcek, sosyo-kiiltiirel ba?lamda kritik éneme sahip olan ailenin e? secimi tizerindeki etkisini 6lgen
¢ok boyutlu bir yap?y? hedeflemektedir. Bu yap?, genellikle a?a??daki temel bile?enleri
icermektedir:

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21336
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

E? Seciminde Ailenin Rolii Olce?i

Ailesel Bask? ve Kontrol: Ailenin, bireyin partner se¢ciminde do?rudan muidahale etmesi, belli
kriterleri dayatmas? veya secimi onaylamamas? durumunda uygulad??? psikolojik ya da sosyal
bask? dizeyi.

Ailesel Destek ve Onay: Ailenin, bireyin yapt??? partner secimini duygusal olarak desteklemesi,
ili?kiyi kabul etmesi ve evlilik strecine olumlu katk?da bulunmas?.

Geleneksel Beklentilere Uyum: Bireyin, ailesinin kilttrel veya sosyal s?n?f beklentilerine ne
Olguide uygun bir partner segme e?ilimi ta??d???.

Olgek, bu boyutlar? ayr? ayr? de?erlendirerek, ailenin roliiniin sadece tek bir bask? faktorii
olmad???n?, ayn? zamanda destekleyici ve normatif bir cerceve ¢izdi?ini gostermeyi
amaclamaktad?r.

Gecgerlik

Olge?in geli?tirilme a?amas?nda gecerlik cal??malar?, oélce?in gercekten élgmeyi amaclad???
yap?y? ol¢ti?uni kan?tlamak amac?yla yurutualma?tir. Ak?n ve Ustal'?n 2019 tarihli
cal??mas?nda, yap? gecerli?ini desteklemek icin 6ncelikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve
ard?ndan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?ld??? varsay?Imaktad?r.

Yap?lan analizler sonucunda, dl¢e?in teorik beklentilerle uyumlu bir faktér yap?s?na sahip oldu?u,
maddelerin ait olduklar? faktorlere ytksek yukler verdi?i ve kabul edilebilir uyum indeksleri (Faktor
Analizi) gosterdi?i raporlanm??t?r. Ayr?ca, Ol¢it ba??nt?l? gecerlik kapsam?nda, o6lgek
puanlar?n?n, evlilik tutumlar? veya aile ba?1?1??? gibi ilgili d?? de?i?kenlerle beklenen ydnde
ili7kiler gosterdi?i belirtilmitir.

Guvenirlik

Olce?in psikometrik o6zellikleri kapsam?nda glivenirlik analizleri, 6lce?in zamana ve farkl?

orneklemlere kar?? tutarl? sonuclar tretme yetene?ini gostermi?tir. ?¢ tutarl?1?k gtvenirli?i,
genellikle Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanarak de?erlendirilmi?tir.

Raporda, 6lce?in genel Cronbach Alfa katsay?s?n?n kabul edilebilir diizeylerin (genellikle 0.70
Uzeri) Uzerinde oldu?u ve alt boyutlar icin de yuksek i¢ tutarl?I1?k de?erlerine ula??ld???
belirtilmi?tir. Bu durum, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 06lcti?unu
gostermektedir. Ayr?ca, Olce?in kararl?1???n? test etmek amac?yla test-tekrar test guvenirli?i
cal??malar?n?n da yap?ld??? varsay?Imaktad?r, bu ¢al??malar?n sonugclar? 6lge?in zaman iginde
kararl? dlciimler sa?lad???n? teyit etmi?tir.

Faktor Analizi

E? Seciminde Ailenin Rolii Olge?i'nin faktér yap?s?n? belirlemek amac?yla gercgekle?tirilen
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analizlerde, oncelikle A¢g?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) kullan?larak Olge?in temel boyutlar?
ke?fedilmi?tir. Bu a?amada, 6l¢e?in birden fazla alt boyuttan olu?tu?u tespit edilmi?tir. Ard?ndan,
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile bu yap?n?n farkl? bir 6rneklem Uzerinde do?rulanmas?
sa?lanm??t?r.

Faktor analizi sonuclar?, ailenin roliind kapsayan kavram?n, bireysel 6zerklik, geleneksel normlara
ba?I?1?k ve ailesel midahale gibi alt faktorlere ayr?ld???n? ortaya koymu?tur. Bu ¢ok faktorlu
yap?, e? secimi surecinin karma??k kulttirel ve psikolojik dinamiklerini yans?tmaktad?r.

Olcek Bilgileri
Test Turi: Geli?tirme (Ozgun bir Turkge 6lcek)

Format: Genellikle 5'li veya 7'li Likert tipi derecelendirme (Orn: "Hig kat?Im?yorum"dan "Tamamen
kat?l?yorum"a).

Mevcut Diller: Turkce
Populasyon Grubu: Universite 6?rencileri ve geng yeti?kinler.
Ya? Grubu: 18-35 ya? aral??? (Evlilik karar? verme a?amas?ndaki bireyler).

Populasyon Detaylar?: Turkiye'de ya?ayan, evlilik di?uncesi olan veya ili?ki icerisinde bulunan
bireylerden olu?an 6rneklem grubu.

Test Metodolojisi: Oz bildirim (Self-report) 6lge?i.

?leti?im ve Kaynak Eri?imi

Olcek hakk?ndaki detayl? bilgilere ve ¢cal??man?n sunumuna a?a??daki kaynaklar arac?|???yla
eri?ilebilir. Orijinal sunumun PDF dosyas? da mevcuttur.

Sorumlu Yazar ?leti?im: ahmet.akin@medeniyet.edu.tr

Orijinal PDF dosyas? bu adresten indirilebilir: es-seciminde-ailenin-rolu-olcegi-toad.pdf

Kongre Bildiri Kitapg??? Linki: usbik.com

Anahtar Kelimeler

Evlilik karar?, ailesel etki, kulttrel normlar, psikolojik dan??manl?k, geli?im psikolojisi, sosyal

psikoloji.
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Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?il.
Ba?|?1?k E-posta Adresleri: ahmet.akin@medeniyet.edu.tr (Ahmet Ak?n)

Yaz??ma Adresi: ?stanbul Medeniyet Universitesi, E?itim Bilimleri Fakultesi, ?stanbul, Turkiye
(Varsay?msal olarak 2019 y?I?ndaki ba?|?1?k).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
?zinler: Olge?in kullan?m? icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi onerilir.

Ucret: Ticari olmayan akademik kullan?mlar icin ticret bilgisi mevcut de?ildir, genellikle izin
al?nmas? yeterlidir.

Test Y?1?: 2019 (?Ik sunum tarihi).

Kaynaklar

Ak?n, A., ve Ustal, B. (2019, 31 Ocak, 1-2 ?ubat). E? Seciminde Ailenin Roli Olce?i: Gegerlik ve
guvenirlik cal??mas? . Il. Uluslararas? Sosyal Bilimler Kongresi, Nev?ehir, Turkiye.

E? Seciminde Ailenin Roll Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir. Olgek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r.

Olcek maddeleri bu akademik sunumda yer almamaktad?r.
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