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Erken Cocukluk Envanteri- 4 Ebeveyn Formu (ECE-4:EF)

Ozet

Erken Cocukluk Envanteri- 4 Ebeveyn Formu (ECE-4:EF), cocukluk donemi psikiyatrik
bozukluklar?n?n ebeveyn bildirimi yoluyla taranmas? ve de?erlendiriimesi amac?yla geli?tirilmi? bir
uyarlama olce?idir. Olcek, DSM-IV tan? kriterlerine dayal? olarak geni? bir yelpazedeki
psikopatolojik belirtileri 6lcmeyi hedefler. ECE-4:EF, toplam 108 maddeden olu?makta olup, 19
farkl? tan? kategorisindeki belirti say?s?n? ve ?iddetini belirlemeye olanak tan?r. Tlrkceye
uyarlanma cal??mas?, 6l¢ce?in klinik ortamlarda guvenilir ve gecerli bir ara¢ olarak
kullan?labilece?ini gostermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Erken Cocukluk Envanteri, ECE-4:EF, Ebeveyn Raporu, Cocuk Psikiyatrisi, Psikopatoloji,
Guvenirlik, Gegerlik, ROC E?rileri.

Yazarlar

Ba?gdl, ?. S., Etiler, N., Co?kun, A., Karakaya, |., A?a0?lu, B.

Amagc

Erken Cocukluk Envanteri- 4 Ebeveyn Formu'nun temel amac?, erken ¢cocukluk déneminde
(6zellikle okul 6ncesi ¢a?da) gorulen yayg?n psikiyatrik bozukluklar?n belirti s?kl???n? ve ?iddetini
ebeveyn goéru?lerine dayanarak standart ve sistematik bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu 6lgek,
klinisyenlere ve ara?t?rmac?lara Dikkat Eksikli?i Hiperaktivite Bozuklu?u (DEHB), anksiyete
bozukluklar?, duygudurum bozukluklar? ve yayg?n geli?imsel bozukluklar gibi ¢e?itli tan?lar?
destekleyici veriler sunmay? amaclamaktad?r.

Olge?in Turkce uyarlamas?, Turk kulturiine 6zgu dilsel ve psikometrik gegerlili?ini kan?tlamak ve
boylece Turkiye'deki cocuk ruh sa?1??? alan?nda tan? koyma ve ara?t?rma sureclerine katk?da
bulunmak igin gercekle?tirilmitir.

Yap?

ECE-4:EF, cok boyutlu bir yap?y? dlcer ve toplam 19 farkl? psikiyatrik bozukluk alt alan?n?
kapsamaktad?r. Bu alt alanlar, y?k?c? davran?? bozukluklar?ndan (Davran?m Bozuklu?u, Kar??
Olma Kar?? Gelme Bozuklu?u) ice yonelim bozukluklar?na (Ayr?Ima Anksiyetesi Bozuklu?u, Major
Depresif Bozukluk) ve geli?imsel bozukluklara (Yayg?n Geli?imsel Bozukluk) kadar uzanmaktad?r.
Her bir alt kategori, ilgili bozuklu?un DSM-IV kriterlerine uygun olarak belirlenmi? maddelerden
olu?ur. Maddelerin toplam say?s? 108'dir.
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Gecgerlik

ECE-4:EF'nin gecerlik cal??mas?nda, Olgekten elde edilen tan?lar?n do?rulu?unu de?erlendirmek
icin klinik muayene yontemi, literatirde kabul géren bir yontem olarak "alt?n standart" kabul
edilmi?tir. Olge?in orijinalinde énerilen tan? koyma bicimiyle elde edilen sonuglar, klinik tan? ile
kar??la?t?r?larak duyarl?1?k ve 6zgulluk olcitleri tizerinden de?erlendirilmi?tir.

Ayr?ca, 6lce?in ?iddet puanlar?n?n klinik a¢g?dan anlaml?I???n? belirlemek amac?yla ROC
(Receiver Operating Characteristics) e?rileri kullan?im??t?r. Bu analizler yard?m?yla, ol¢ce?in
?iddet puanlar? hesaplamas? temel al?narak, farkl? bozukluklar icin klinik tan? koymada
kullan?labilecek kesin kesme noktalar? (cut-off) belirlenmi?tir. Bu yontemler, ECE-4:EF'nin klinik
tan? koyma yetene?inin yiksek oldu?unu desteklemektedir.

Guvenirlik

ECE-4: EF'nin i¢ tutarl???, Cronbach alfa katsay?s? ile de?erlendiriimi? ve genel olarak yuksek
bulunmu?tur (a = 0.93). Bu yluksek de?er, dlce?in maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y?
Olcti?and gostermektedir.

Tan? gruplar?na gore i¢ tutarl?k katsay?lar? incelendi?inde, y?k?c? davran?? bozukluklar?,
Ayr?Ima Anksiyetesi Bozuklu?u (AAB), uyku bozukluklar?, Travma Sonras? Stres Bozuklu?u
(TSSB) ve Yayg?n Geli?imsel Bozukluk (YGB) tan?lar? icin Cronbach alfa de?erlerinin 0.70 ve
Uzerinde oldu?u saptanm??t?r. Madde-ic tutarl?k de?erlendirmesinde ise Major Depresif Bozukluk

(MDB) ve Tepkisel Ba?lanma Bozuklu?unun (TBB) baz? maddeleri haricindeki tim korelasyonlar
0.40'a yak?n ve uzerinde bulunmu?tur. Bu sonuglar, ECE-4: EF'nin belirtilen bozukluklar?n
tan?s?nda givenilir bir ara¢ oldu?unu i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

Sa?lanan kaynak materyalde, Olge?in Tirkge uyarlamas?na ili?kin detayl? faktor analizi
bulgular?na (6rne?in, ac?klanan varyans ylzdesi veya faktor yukleri) ac?kca yer verilmemi?tir.
Ancak 6lce?in 19 farkl? tan? alt boyutu tUzerinden yap?land?r?lm?? olmas?, orijinal dlge?in faktor
yap?s?n?n korundu?unu ve bu alt boyutlar?n ayr? ayr? klinik de?erlendirme birimleri olarak i?lev
gordi?ini du?undirmektedir. Olgek maddelerinin da??1?m?, klinik olarak anlaml? ve ayr??m??
psikopatoloji alanlar?n? hedef almaktad?r.

Enstriman
Test Type:

Uyarlama (Adaptasyon)
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Format:

Ebeveyn Raporu Formu (108 madde)

Language Available:

Turkce

Population Group:

Erken Cocukluk Dénemindeki Cocuklar

Age Group:

Kaynakta belirtiimemi? olsa da, "Erken Cocukluk Envanteri" ifadesi okul dncesi veya erken ilkokul
¢ca??n? i?aret eder.

Population Details:

Turkiye'de klinik ve genel populasyon orneklemlerinde gecerlik ve guvenirlik ¢al??mas?
yap?Im??t?r.

Test Methodology:

Olgek iki farkl? puanlama yontemi kullan?r: 1) Belirti say?s? puanland?rma yontemi (0 veya 1

puan), 2) Belirti ?iddeti puanlama yéntemi (0'dan 3'e kadar puanlama).

Belirti Say?s? Puanland?rma: "Hicbir zaman" ve "bazen" 0 puan; "s?k s?k" ve "hemen her
zaman" 1 puan.

Belirti ?iddeti Puanland?rma: "Hicbir zaman" 0 puan; "bazen" 1 puan; "s?k s?k" 2 puan; "hemen
her zaman" 3 puan.

Anahtar Kelimeler

Dikkat Eksikli?i Hiperaktivite Bozuklu?u, Ayr?Ima Anksiyetesi, Davran?m Bozuklu?u, Uyku
Bozukluklar?, Yayg?n Geli?imsel Bozukluk, Klinik Tan?.

Yazarlar
Author ORCID Identifier:
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Veri Kayna??nda Belirtiimemi?tir.

Affiliation Email addresses:

senem.basqul@hku.edu.tr

Correspondence Address:

Sorumlu Yazar: ?aziye Senem Ba?gull

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?I?:

Turkge uyarlama cal??mas? 2009 y?|?nda yay?nlanm??t?r.

?zinler ve Ucret:
Olge?in ticari kullan?m?na veya izin siireclerine dair spesifik bilgiler icin sorumlu yazar (?aziye

Senem Ba?gul) ile ileti?zime gecilmesi gerekmektedir.

The original PDF can be downloaded here: erken-cocukluk-envanteri-4-ebeveyn-formu-ece-4ef-
toad.pdf

Referanslar

Ba?gul, ?. S., Etiler, N., Co?kun, A., Karakaya, |I. ve A?ao0?lu, B. (2009). Erken Cocukluk
Envanteri-4 Ebeveyn Formu (ECE-4: EF): Turkge uyarlanmas?n?n gecgerlik ve guvenirlik
cal??mas?. Cocuk ve Genclik Ruh Sa?l??? Dergisi, 16(2), 83-92. Makalenin tam metnine buradan

ula??labilir: scopemed.org.

Erken Cocukluk Envanteri- 4 Ebeveyn Formu (ECE-4:EF) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Toplam 108 madde ve Bozukluklar?n Soru Maddelerine Da??1?m?:

DEHB-DE: Dikkat Eksikli?i Hiperaktivite Bozuklu?u-Dikkat Eksikli?i Alt Tipi (9 m)
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DEHB-H? : Dikkat Eksikli?i Hiperaktivite Bozuklu?u-?mpulsivitenin Onde Geldi?i Tip (9 m)

DEHB-B: Dikkat Eksikli?i Hiperaktivite Bozuklu?u-Bile?ik Tip (18 m)

DB: Davran?m Bozuklu?u (10 m)

DB Alt Kategorisi (11 m)

KOKGB: Kar?? Olma Kar?? Gelme Bozuklu?u (8 m)

AAB: Ayr?Ima Anksiyetesi Bozuklu?u (8 m)
OKB:Obsesif Kompulsif Bozukluk (2 m)
TB: Tourette Bozuklu?u (2 m)

SF: Sosyal Fobi (3 m)

YAB:Yayg?n Anksiyete Bozuklu?u (11 m)
MDB. Major Depresif Bozukluk (11 m)
Distimik Bozukluk (8 m)

Uyku Bozuklu?u (4 m)

D??a at?m Bozuklu?u (4 m)

TSSB: Travma Sonras? Stres Bozuklu?u (12 m)
BB: Beslenme Bozuklu?u(2 m)
TBB:Tepkisel Ba?lanma Bozuklu?u (2 m)

YGB: Yayg?n Geli?imsel Bozukluk (12 m)
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