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Erkeklere ?li?kin Celi?ik Duygular Olce?i

Ozet

Erkeklere ?li?kin Celi?ik Duygular Olge?i (ECDO), bireylerin erkeklere kar?? geli?tirdikleri
karma??k ve celi?ik tutumlar? élgmek amac?yla tasarlanm?? bir psikometrik aract?r. Olgcek, Nuray
Sakall?-U?urlu taraf?ndan 2008 y?I?nda Turkge'ye uyarlanm??t?r. Bu uyarlama c¢al??mas?,
orijinal 6lce?in psikometrik 6zelliklerinin Turk kltird ba?lam?nda incelenmesini ve gecerli bir
olciim arac? olarak kullan?ma sunulmas?n? sa?lam??t?r. ECDO, iki temel alt boyutta (Dii?manca
ve Korumac? Tutumlar) erkeklere yonelik dnyarg?lar? de?erlendirir.

Anahtar Kelimeler

Erkeklere ?li?kin Celi?ik Duygular (")I(;e?i, E(;D("), uyarlama, celi?ik cinsiyetcilik, di?manca

tutumlar, korumac? tutumlar, sosyal psikoloji, tutum 6lge?i.

Yazarlar

Nuray Sakall?-U?urlu

Amagc

Olge?in temel amac?, bireylerin erkeklere kar?? sahip olduklar?, ayn? anda hem olumsuz hem de
gorunu?te olumlu 6?eler bar?nd?ran ¢eli?ik tutumlar? bilimsel yontemlerle 6lgmektir. Bu tutumlar
genellikle toplumsal cinsiyet rolleri ve guc dinamikleri cercevesinde ortaya ¢?kar.

Turkce uyarlamas?n?n spesifik amac? ise, uluslararas? alanda kullan?lan bu dnemli 6lge?in,
Turkiye'deki sosyal psikoloji ve toplumsal cinsiyet ara?t?rmalar?nda givenilir ve gecerli bir ara¢
olarak kullan?labilmesini sa?lamakt?r. Olcek, dzellikle erkeklere yonelik cinsiyetcilik alg?s?n? ve
bunun sonuglar?n? incelemek isteyen ara?t?rmac?lar igin tasarlanm??t?r.

Yap?

Erkeklere ?li?kin Celi?ik Duygular Olce?i (ECDO), celi?ik cinsiyetcilik teorisinden yola ¢?karak,
erkeklere yonelik tutumlar?n iki ayr? ancak ili?kili boyutta var oldu?unu kabul eden bir yap? tzerine
kurulmu?tur. Bu iki boyut, bireyin erkeklere kar?? besledi?i karma??k duygusal ve bili?sel tepkileri
temsil eder.

Olgek, toplamda 19 maddeden olu?an ve iki temel faktore ayr?lan bir yap? sergiler:

Erkeklere ?li?kin Di?manca Tutumlar (EDT): Bu faktor, erkeklerin kad?nlar Uzerindeki
bask?nl???n?, guciniu ve kontrolini peki?tiren a¢g?k¢a olumsuz ve ele?tirel inanglar? igerir. EDT,
erkeklere yonelik rekabetci ve a?a??lay?c? alg?lar? yans?t?r.
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Erkeklere ?li?kin Korumac? Tutumlar (EKT): Bu faktor ise, goriini?te olumlu ve paternalistik
olsa da, asl?nda erkeklerin tstunli?tnd ve kad?nlar?n belirli alanlarda onlara ba??ml? olmas?
gerekti?ini ima eden inanglar? kapsar. EKT, erkeklerin "koruyucu" veya "sa?lay?c?" rollere
atfedilmesini icerir.

Gecerlik

Olce?in yap? gecerli?i, faktor analizleri ve alt boyutlar aras? korelasyonlar arac?1???yla
desteklenmi?tir. Elde edilen bulgular, 6lge?in teorik olarak beklenen iki faktorli yap?s?n?
do?rulamaktad?r. Faktor yuklerinin gucli olmas?, maddelerin ilgili yap?y? 6lgmedeki etkinli?ini
gOstermektedir.

Yap?lan analizlerde, Erkeklere ?li?kin Di?manca Tutumlar (EDT) faktoriindeki madde
yuklemeleri 0.46 ile 0.72 aras?nda de?i?mektedir. Erkeklere ?li?kin Korumac? Tutumlar (EKT)
alt faktorundeki yuklemeler ise 0.48 ile 0.79 aras?nda yuksek dizeyde bulunmu?tur. Bu
yUklemeler, her iki alt boyutun da kendine 6zglu yap?lar? ba?ar?l? bir ?ekilde temsil etti?ini
kan?tlamaktad?r.

Ayr?ca, EDT ve EKT alt boyutlar? aras?nda pozitif yonde, istatistiksel olarak anlaml? bir ili?ki (r =
0.20, N = 836, p < 0.01) tespit edilmi?tir. Bu bulgu, erkeklere yonelik ¢eli?ik tutumlar?n tek boyutlu
olmad???n? ve di?manca ile korumac? bile?enlerin bir arada bulunabilece?ini desteklemektedir.

Guvenirlik

ECDO'nun glvenirli?i, i¢ tutarl?1?k ve zamana kar?? kararl?I?k (test-tekrar test) yontemleriyle
incelenmi?tir. ?¢ tutarl?l?k guvenirli?i, Cronbach Alfa katsay?s? kullan?larak hesaplanm??t?r.

?¢ Tutarl?1?k: 19 maddelik Olgek icin hesaplanan Cronbach Alfa katsay?s?, 824 ki?ilik
orneklemde 0.82 olarak belirlenmi?tir. Bu de?er, 6l¢ce?in genel olarak ylksek dizeyde i¢
tutarl?1??a sahip oldu?unu ve maddelerin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? O6lcti?uni
gOstermektedir.

Test-Tekrar Test Guvenirli?i: Olgek, 21 gunliuk bir arayla ayn? gruba (n = 110) tekrar
uyguland???nda, iki uygulama aras?ndaki korelasyon katsay?s? 0.80 (p < 0.01) olarak
saptanm??t?r. Bu yuiksek korelasyon, ECDO'nlin kararl? ve givenilir sonuclar Gretti?ini teyit
etmektedir.

Madde analizleri sonucunda, maddeler ile dl¢ce?in tumi aras?ndaki korelasyonlar 0.28 ile 0.56
aras?nda de?i?mektedir. Alt faktdr baz?nda ise, maddeler ile her bir faktdr toplam? aras?ndaki
korelasyonlar; EDT icin 0.38 ile 0.60, EKT icin ise 0.41 ile 0.69 aras?nda guclu korelasyonlar
gOstermitir.
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Faktor Analizi

Erkeklere ?li?kin Celi?ik Duygular Olge?i'nin Turkge'ye uyarlanmas? surecinde gercekle?tirilen
faktor analizi, 6lce?in orijinal teorik yap?s?na uygun olarak iki temel faktér alt?nda topland???n?
ortaya koymu?tur. Bu faktorler, Erkeklere ?li?kin Di?manca Tutumlar (EDT) ve Erkeklere
?li?kin Korumac? Tutumlar (EKT) olarak adland?r?Im??t?r.

Faktor analizi sonuglar?, 10 maddeden olu?an EDT ve 9 maddeden olu?an EKT alt boyutlar?n?n
birbirinden ayr??mas?na ra?men, aralar?nda pozitif yonde ili?ki bulunmas?yla, bu tutumlar?n
celi?ik bir yap?n?n parcgalar? oldu?unu desteklemektedir. Madde yukleri, her bir maddenin sadece
kendi alt boyutuna yuksek oranda katk? sa?lad???n? ve bu durumun dlge?in yap?sal safl???n?
korudu?unu gostermektedir.

Olgek Bilgileri

Test Type: Uyarlama

Format: Kendini De?erlendirme Olge?i (Self-Report Scale)

Language Available: Tlrkce

Population Group: Yeti?kin Populasyon

Age Group: Belirtiimemi? (Genellikle Universite 6?rencileri ve yeti?kinler)

Population Details: Gegerlik analizi icin N=836, i¢ tutarl?|?k analizi icin N=824 ve test-tekrar test
guvenirli?i icin n=110 ki?ilik 6?renci ve yeti?kin gruplar? kullan?lm??t?r.

Test Methodology: Olcek, 6'1? Likert derecelendirme format?nda uygulanmaktad?r. Yan?t
secenekleri, 1 ("tamamen kar??y?m") ile ba?lay?p, 6 ("tamamen kat?I?yorum") ile

sonlanmaktad?r. Yiksek puanlar, ilgili tutum boyutunda yiksek celi?ik duygulara i?aret etmektedir.

Anahtar Kelimeler

Sakall?-U?urlu, psikoloji, sosyal psikoloji, psikometri, tutum 0lce?i, test-tekrar test glvenirli?i,
Cronbach Alfa katsay?s?.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtiimemi?tir.

Affiliation Email addresses: nurays@metu.edu.tr
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Correspondence Address: Orta Do?u Teknik Universitesi (ODTU), Psikoloji Bélimi (Uyarlama
cal??mas? yap?ld??? tarihte).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Turkce uyarlamas? 2008 y?I?nda yay?nlanm??t?r. Olce?in akademik veya ticari amagclarla
kullan?m? icin sorumlu yazar (Nuray Sakall?-U?urlu) ile do?rudan ileti?ime gecilmesi tavsiye
edilmektedir. ?leti?im adresi: nurays@metu.edu.tr
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Erkeklere ?li?kin Celi?ik Duygular Olce?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olgek 2 alt boyut ve 19 maddeden olu?maktad?r:

Erkeklere ?li?kin Di?manca Tutumlar (EDT, 10m): Co?u erkek kad?nlar igin e?itli?i sézde
savunur ama bir kad?n? kendilerine e?it olarak gérmeyi kald?ramazlar.

Erkeklere ?li?kin Korumac? Tutumlar (EKT, 9m): Her kad?n?n kendisini el Gstlinde tutacak bir
erke?e ihtiyac? vard?r.
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