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Ergenlerde Akademik Atalet Olce?i

Ozet

Ergenlerde Akademik Atalet Olge?i (EAO), Dog. Dr. Ozlem Tagay ve Oylum C?rc?r taraf?ndan
2022 y?1?nda geli?tirilmi? bir dlcme arac?d?r. Bu 6l¢e?in temel amac?, lise ve dengi okullarda
07?renim goren ergenlerin akademik ba?lamdaki atalet diizeylerini guvenilir ve gecerli bir ?ekilde
belirlemektir. Olgek, 6?rencilerin akademik goérevliere ba?lama ve sirdirme konusundaki
isteksizliklerini, erteleme e?ilimlerini ve di?ik caba gosterme durumlar?n? dlgcmeyi hedefler.
Geli?tirme streci, psikometrik 6zelliklerin titizlikle incelenmesini icermekte olup, 6lce?in alandaki
ara?t?rmac?lar igin dnemli bir arag haline gelmesini sa?lam??t?r.

EAO'niin geli?tirilmesi, ergenlik déneminde s?kga gozlemlenen akademik motivasyon eksikli?inin
ve hareketsizli?in sistematik olarak incelenmesine olanak tan?maktad?r. Bu sayede e?itim
psikolojisi alan?nda akademik ataletin 6nlenmesine yo6nelik midahale programlar?n?n
tasarlanmas?na bilimsel bir temel sunulmu?tur.

Anahtar Kelimeler

Akademik Atalet, Psikometrik Ozellikler, Ergenlik, E?itim Psikolojisi, Olgek Geli?tirme, Glivenirlik,
Gegerlik.

Yazarlar

Dog. Dr. Ozlem Tagay, Oylum C?rc?r.

Amag

Ergenlerde Akademik Atalet Olgce?i'nin temel amac?, ergenlerin e?itim sireclerinde sergiledikleri
akademik atalet dizeylerini 6lgmek Uzere gecerli ve guvenilir bir 6lgim arac? geli?tirmektir.
Akademik atalet, 6?rencilerin ders ¢al??ma, 6dev yapma veya s?nava haz?rlanma gibi akademik
sorumluluklar? yerine getirme konusunda gdsterdikleri diren¢ veya hareketsizlik durumu olarak
tan?mlanmaktad?r.

Bu dlcek, e?itimcilerin ve psikologlar?n, akademik atalet ya?ayan 6?rencileri erken tespit
etmelerine, bu durumun alt?nda yatan psikolojik ve davran??sal faktorleri anlamalar?na ve uygun
pedagojik veya psikolojik destek stratejileri geli?tirmelerine yard?mc? olmay? amaclamaktad?r.

Yap? (Kavramsal Cerceve)

Olgek, temel olarak "Akademik Atalet" yap?s?n? olcmektedir. Akademik atalet, fiziksel atalet
kavram?ndan tlretilmi? olup, bir 6?rencinin mevcut akademik durumunu (ba?ar? veya
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ba?ar?s?z|?k duzeyi) surdirme e?ilimini ve bu durumu de?i?tirmek i¢in gerekli olan cabaya kar??
gOsterdi?i direnci ifade eder. Bu, genellikle erteleme, ilgisizlik, di?ik motivasyon ve pasif 6?renme
davran??lar? ?eklinde kendini gosterir.

Olge?in yap?sal olarak, akademik gorevlere yonelik motivasyon eksikli?i, caba gostermede
isteksizlik ve akademik hedeflere ula?mada pasif kalma gibi alt boyutlar? icermesi beklenmektedir.
Bu boyutlar, ergenlerin akademik ba?ar?s?n? ve genel iyi olu?unu olumsuz etkileyen 6nemli
unsurlard?r.

Gecgerlik

Tagay ve C?rc?r (2022) taraf?ndan yudrutilen cal??mada, 6lce?in psikometrik 6zelliklerinin
belirlenmesi amac?yla gecerlik cal??malar? detayl?ca incelenmi?tir. Yap? gecerli?i, genellikle
Ac¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) yontemleri kullan?larak test
edilmi?tir.

Cal??man?n sonuglar?, dlce?in teorik yap?yla uyumlu, anlaml? ve kabul edilebilir diizeyde iyi
uyum indekslerine sahip oldu?unu gdéstermi?tir, bu da Ergenlerde Akademik Atalet Olce?i'nin
Olcmek istedi?i kavram? ba?ar?yla Olcti?in0 kan?tlamaktad?r. Kaynakta spesifik gecerlik
katsay?lar? (6rn. RMSEA, CFI de?erleri) belirtiimemi? olsa da, geli?tirme cal??mas?n?n temel
odak noktas? gecerli?in sa?lanmas?d?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, 6lgim sonuglar?n?n tutarl?1???n? ve istikrar?n? de?erlendirmek
amac?yla yap?Im??t?r. Cal??mada ic tutarl?I?k glvenirli?i, Cronbach's Alpha katsay?s?
kullan?larak incelenmi?tir.

Yay?nlanan makale, dl¢e?in yuksek dizeyde i¢ tutarl?1??a sahip oldu?unu géstermektedir, bu da
Olcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?0 anlam?na gelmektedir. Geli?tirme
cal??mas?, dlge?in akademik atalet diizeylerini zaman iginde istikrarl? bir ?ekilde 6lgebilece?ini
destekleyen bulgular sunmu?tur.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal boyutlar?n? belirlemek tizere hem Ag¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) hem de
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) yontemleri kullan?Im??t?r. AFA, 6lce?in kac faktor alt?nda
topland???n? ortaya koymu?; DFA ise bu faktor yap?s?n?n teorik beklentilerle ve farkl? drneklem
gruplar?yla ne kadar uyumlu oldu?unu do?rulam??t?r.

Faktor Analizi sonugclar?, EAO'niin akademik atalet kavram?n? etkili bir ?ekilde temsil eden sa?lam
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bir faktdr yap?s?na sahip oldu?unu gostermektedir. Bu analizler, 6lge?in tek boyutlu mu yoksa
birden fazla alt boyuttan m? olu?tu?unu netle?tirmi? ve puanlaman?n nas?l yap?laca??na dair
temel sa?lam??t?r.

Olgme Arac?
Test Tura: Geli?tirme

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i (Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtimemi? olsa da,
bu tir psikolojik dlcekler genellikle 3'l0, 4'li veya 5'li Likert format?n? kullan?r.)

Mevcut Diller: Turkce

Popllasyon Grubu: Ergenler (Lise 6?rencileri)

Ya? Grubu: Genellikle 14-18 ya? aras?

Popllasyon Detaylar?: Turkiye'deki lise ve dengi okullarda 6?renim géren 6?renciler.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Olge?i. Kat?I?mc?lar, akademik atalet diizeylerini yans?tan
ifadelere ne oOlcude kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Oz Bildirim, Lise O?rencileri, Akademik Ba?ar?, Cronbach Alfa, Olgek Geli?tirme, Psikometrik
Cal??ma, Atalet.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Kaynakta belirtiimemi?tir.
Ba?1?1?k E-posta Adresi: ozlemtagay@mehmetakif.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Dog. Dr. Ozlem Tagay (Mehmet Akif Ersoy Universitesi, E?itim Fakdltesi,
Burdur, Turkiye)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Olge?in akademik ve ara?t?rma amagcl? kullan?m? icin genellikle
sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Ticari kullan?m ko?ullar? yazar taraf?ndan
belirlenir.
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Test Y?I?: Olge?in geli?tirme ve gecerlik/giivenirlik cal??mas?n?n yay?nlanma y?I? 2022'dir.

Kaynaklar

Tagay, O. & C?rc?r, O. (2022). Validity and reliability of adolescents academic inertia scale.
International Journal of Psychology and Educational Studies, 9(2), 283-296.
https://dx.doi.org/10.52380/ijpes.2022.9.2.324

Olce?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: ergenlerde-akademik-atalet-

olcegi-toad.pdf

Ergenlerde Akademik Atalet Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olce?in maddeleri, sa?lanan kaynak iceri?inde yer almamaktad?r. Maddelerin tam metni igin
Tagay & C?rc?r (2022) cal??mas?n?n orijinal yay?n?na ba?vurulmas? gerekmektedir.
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