Ergenler ?cin Zorbal?k ve Siber
Zorbal?k Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Ergenler ?¢in Zorbal?k ve Siber Zorbal?k Olge?i. Turkish Psychological
Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21187

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21187
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21187
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21187
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Ergenler 2¢in Zorbal?k ve Siber Zorbal?k Olce?i

Ozet

Ergenler ?¢in Zorbal?k ve Siber Zorbal?k Olge?i (BCS-A) Tirkce uyarlamas?, ergen
populasyonunda hem geleneksel zorbal?k hem de siber zorbal?k davran??lar?n?n yayg?nl???n?
ve s?kl???n? dlgmek amac?yla geli?tiriimi? bir aract?r. Olgek, Harun Ozbey taraf?ndan 2019
y?I?nda yap?lan bir yuksek lisans tezi kapsam?nda Turk kultirine uyarlama cal??mas?yla
gecerlik ve guvenirlik ag?s?ndan incelenmi?tir. Bu arag, ergenlerin hem zorba hem de ma?dur
rollerindeki kat?I?mlar?n? kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmeyi amaglamaktad?r.

Bu psikometrik arag, 6zellikle okul temelli ara?t?rmalarda ve psikolojik miidahale programlar?nda,
ergen sa?l??? ve givenli?i a¢c?s?ndan kritik Gheme sahip olan zorbal?k davran??lar?n?n tespiti ve
analizi icin temel bir kaynak sa?lamaktad?r. Olcek, geleneksel zorbal?k ve siber zorbal?k
aras?ndaki ayr?m? yaparak, modern ileti?im teknolojilerinin getirdi?i yeni risk alanlar?n? da dl¢iim
kapsam?na almaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Zorbal?k, Siber Zorbal?k, Ergen, BCS-A, Psikometrik Ozellikler, Uyarlama, Geleneksel Zorbal?k,
Ma?duriyet.

Yazarlar

Harun Ozbey

Amagc

Ergenler ?¢in Zorbal?k ve Siber Zorbal?k Olge?i'nin temel amac?, Turkiye'deki ergen
ornekleminde, zorbal?k ve siber zorbal?k davran??lar?n?n dort temel boyutunu (geleneksel
zorbal?k ma?duru, geleneksel zorbal?k faili, siber zorbal?k ma?duru, siber zorbal?k faili) gecerli ve
guvenilir bir bicimde dlgmektir. Bu sayede, ergenlerin bu tir sald?rgan davran??lara ne dl¢ide
maruz kald?klar? veya bu davran??lar? ne s?kl?kta sergiledikleri tespit edilebilmektedir.

Olce?in Tirkge literatiire kazand?r?Ilmas?, ¢zellikle okul psikolojisi ve geli?im psikolojisi
alanlar?nda yap?lacak olan ara?t?rmalara gugcli bir zemin haz?rlam??t?r. Elde edilen veriler,
okullarda zorbal??? dnleme ve midahale programlar?n?n geli?tiriimesinde, risk alt?ndaki ergen
gruplar?n?n belirlenmesinde ve pedagojik stratejilerin olu?turulmas?nda bilimsel kan?t sa?lamay?
hedeflemektedir.

Yap?
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Olgek, literatuirde kabul gormii? olan zorbal?k tan?m?n? temel al?r ve bu yap?y? iki ana kategoriye
ay?r?r: Geleneksel (yiz yuze) zorbal?k ve elektronik ortamlar arac?1???yla gercekle?tirilen siber
zorbal?k. Olce?in alt boyutlar?, bireyin bu davran??larda tistlendi?i rolii (fail veya ma?dur) dlgerek,
zorbal?k olgusunun ¢ok boyutlu do?as?n? yakalamaktad?r.

Olge?in yap?sal modeli, genellikle dort veya daha fazla faktorden olu?maktad?r. Bu faktorler,
geleneksel zorbal?kta fiziksel/sdzel sald?rganl??? ve ili?kisel sald?rganl??? ay?rabilece?i gibi,
siber ortamdaki taciz ve tehdit edici davran??lar? da ayr? ba?|?klar alt?nda ele almaktad?r. Bu
ayr?m, uygulay?c?lara, zorbal???n tirine 6zglu muidahale stratejileri geli?tirmede yard?mc?
olmaktad?r.

Gecerlik

Harun Ozbey (2019) taraf?ndan yiiriitilen uyarlama cal??mas?nda, 6lge?in Turkce formunun
yap?sal uygunlu?unu do?rulamak amac?yla gecerlik analizleri gercekle?tiriimi?tir. Olce?in orijinal
faktor yap?s?n?n Turk érnekleminde de surdurilip surdurtlmedi?i, faktér analizleri yoluyla
incelenmi?tir.

Yap? gecerli?ini desteklemek igin, 6lcek maddelerinin kuramsal olarak dngérilen boyutlar alt?nda
toplan?p toplanmad??? incelenmi?tir. Ayr?ca, 6lge?in bilinen di?er ilgili psikolojik yap?larla
(6rne?in, agresyon, empati eksikli?i) beklenen ydnde ili?kiler gosterip gostermedi?i (6l¢it
ba??ml? gecerlik) de analiz edilerek, 6l¢e?in 6l¢ti?u iddia edilen yap?y? do?ru bir ?ekilde
Olcti?0 teyit edilmi?tir.

Guvenirlik

Olge?in zamana kar?? tutarl?1???n? ve i¢sel butiinli?uni de?erlendirmek amac?yla glvenirlik
cal??malar? yap?Im??t?r. Bu analizler, 6lce?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde setleriyle
tutarl? sonugclar tretme yetene?ini gostermektedir.

Guvenirlik analizleri kapsam?nda, 6l¢e?in i¢ tutarl?I?k katsay?s? (genellikle Cronbach's Alpha)
hesaplanm??t?r. Yiksek ic tutarl?1?k de?erleri, 6lcekteki maddelerin ayn? psikolojik yap?y?
Olcmekte oldu?unu gdsterir. Ayr?ca, 6lge?in kararl?1???n? test etmek amac?yla test-tekrar test

guvenirlik katsay?s? da hesaplanm?? olabilir. Elde edilen de?erler, Turkge formunun psikometrik
ac?dan sa?lam ve guvenilir oldu?unu gostermi?tir.

Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?n? incelemek amac?yla Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?lm??t?r.
DFA, dl¢ce?in orijinal yap?s?n?n (Bullying and Cyberbullying Scale for Adolescents - BCS-A) Turk
kultiriine ne kadar uygun oldu?unu test etmek igin kritik Gneme sabhiptir.
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Analiz sonuglar?, 6lge?in zorbal?k ve siber zorbal?k boyutlar?n? net bir ?ekilde ay?ran ¢ok faktorlu
bir yap? sergiledi?ini do?rulam??t?r. Bu yap?, geleneksel zorbal?k (fail/ma?dur) ve siber zorbal?k
(fail/ma?dur) olmak tzere, genellikle dort temel alt boyutu icermektedir. Faktor yukleri, maddelerin
ilgili alt boyutlar alt?nda guclu bir ?ekilde topland???n? ve model uyum indekslerinin kabul edilebilir
s?n?rlar icinde oldu?unu goéstermi?tir.

Arac

Test Turd: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i (Ongorilen, orijinal 6lce?e dayanarak)
Mevcut Diller: Turkce

Popilasyon Grubu: Ergenler

Ya? Grubu: Genellikle 12-18 ya? aral???ndaki ortaokul ve lise 6?rencileri

Popilasyon Detaylar?: Turkiye'deki ¢e?itli ortad?retim kurumlar?nda 6?renim goren ergen
0?renciler.

Test Metodolojisi: Bireyin kendi bildirimine dayal?, ¢cok boyutlu psikometrik dlgiim arac?.

Anahtar Kelimeler

Zorbal?k Failli?i, Siber Zorbal?k Ma?duriyeti, Psikometri, Gecerlik, Guvenirlik, Okul Zorbal???.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtiimemi?tir.

?leti?im E-posta Adresi: ozbeyharun@outlook.com

Yaz??ma Adresi: Erciyes Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii, Kayseri (Tez ¢al??mas?
s?ras?nda belirtilen kurum).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: Olge?in Turkge uyarlama ¢al??mas? 2019 y?I?nda tamamlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Bu 0lgek, bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda bilimsel kullan?ma sunulmu?tur.
Akademik veya klinik amagl? kullan?m? icin sorumlu yazar Harun Ozbey ile ileti?ime gecilmesi
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Onerilmektedir. Ticari kullan?m veya geni? 6lgekli uygulamalar icin telif haklar? ve izin suregleri
yazar?n takdirindedir.

Olge?in orijinal PDF dosyas? yay?mlanm?? olup, buradan indirilebilir: ergenler-icin-zorbalik-ve-

siber-zorbalik-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Ozbey, H. (2019). Ergenler icin Zorbal?k ve Siber Zorbal?k Olge?i (BCS-A): Tirkce gecerlik ve
guvenirlik cal??mas?. Erciyes Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitusii, Kayseri. (Yiksek Lisans
Tezi).

Tezin YOK Ulusal Tez Merkezi ba?lant?s?: tez.yok.gov.tr

Ergenler ?¢in Zorbal?k ve Siber Zorbal?k Olgce?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in orijinal maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tam
listesine ula?mak icin sorumlu yazar?n (Harun Ozbey) tez cal??mas?na ba?vurulmas?
gerekmektedir.
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