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Özet

Ergenler ?çin Siber Agresyon Ölçe?i (E?SAÖ), ergen popülasyonunda internet ve dijital ileti?im

araçlar? üzerinden gerçekle?tirilen sald?rgan davran??lar? ve e?ilimleri ölçmek amac?yla

geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu ölçek, orijinal bir yap?n?n Türk kültürüne ve diline uyarlama

çal??mas? sonucunda ortaya ç?km??t?r. Ölçe?in temel amac?, ergen bireylerin siber ortamlarda

gösterdikleri Siber Agresyon düzeylerini güvenilir ve geçerli bir ?ekilde belirlemektir. Bu çal??ma,

özellikle siber zorbal?k ve dijital ?iddet alan?ndaki ara?t?rmac?lar için önemli bir ölçme arac?

sunmaktad?r.

Ölçe?in adaptasyon çal??mas? 2019 y?l?nda Erma?an-Ça?lar, Sanal ve Üner-Altunta? taraf?ndan

yürütülmü? olup, elde edilen sonuçlar ölçe?in Türk örnekleminde kullan?ma uygun oldu?unu

göstermektedir. E?SAÖ, ergenlerin çevrimiçi etkile?imlerinde ba?kalar?na zarar verme, rahats?z

etme veya küçük dü?ürme gibi davran??lar? ne s?kl?kla sergiledi?ini tespit etmeye yard?mc? olur.

Anahtar Kelimeler

Siber Agresyon, Siber Zorbal?k, Ergenlik, Dijital ?iddet, Psikometrik Özellikler, Uyarlama, Ölçek

Geli?tirme, Güvenilirlik, Geçerlik.

Yazarlar

Eda Erma?an Ça?lar, Yasemin Sanal, Gözde E. Üner-Altunta?

Amaç

Ergenler ?çin Siber Agresyon Ölçe?i'nin temel amac?, ergen popülasyonunun internet ve sosyal

medya platformlar? gibi dijital ortamlarda sergiledi?i sald?rganl?k düzeylerini sistematik olarak

ölçmektir. Bu ölçek, siber ortamda gerçekle?en agresif davran??lar?n yayg?nl???n?, türlerini ve

?iddetini bilimsel çal??malarla incelemek isteyen ara?t?rmac?lara standart bir araç sa?lamaktad?r.

Ayr?ca, okullarda ve ruh sa?l??? merkezlerinde siber zorbal?k önleme programlar?n?n etkinli?ini

de?erlendirmede de kullan?labilir.

Uyarlama çal??mas?n?n spesifik amac?, uluslararas? alanda kullan?lan geçerli bir siber agresyon

ölçe?ini Türk kültür ba?lam?na ta??yarak, Türk ergen örneklemine özgü davran?? kal?plar?n?

anlayabilmek ve kültürel farkl?l?klar? göz önünde bulundurarak geçerli sonuçlar elde etmektir.

Yap?

Ölçek, literatürde tan?mlanan Siber Agresyon yap?s?n? ölçmektedir. Siber agresyon, bir bireyin,
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elektronik ileti?im araçlar?n? kullanarak kas?tl? olarak bir ba?kas?na zarar verme, a?a??lama,

tehdit etme veya rahats?z etme eylemlerini içeren çok boyutlu bir yap?d?r. Bu davran??lar

genellikle anonimlik veya dü?ük sosyal mesafe nedeniyle yüz yüze agresyondan farkl?l?k

gösterebilir. Ölçek, bu yap?n?n farkl? alt boyutlar?n? (örne?in, d??lama, dedikodu yayma, tehdit

etme) kapsayacak ?ekilde tasarlanm??t?r, ancak adaptasyon çal??mas?n?n faktör yap?s?, orijinal

ölçe?in boyutlar?n? koruyup korumad???n? belirlemek için incelenmi?tir.

Geçerlik

Ergenler ?çin Siber Agresyon Ölçe?i'nin (E?SAÖ) geçerlik çal??mas?, Erma?an-Ça?lar ve

arkada?lar? (2019) taraf?ndan yürütülmü?tür. Ölçe?in yap? geçerli?ini incelemek amac?yla

genellikle do?rulay?c? faktör analizi (DFA) kullan?lm??t?r. Yap? geçerlik sonuçlar?, ölçe?in teorik

olarak öngörülen faktör yap?s?n? Türk örnekleminde do?rulad???n? göstermelidir. Spesifik olarak,

uyarlama çal??mas?, ölçek maddelerinin ölçülmek istenen Siber Agresyon yap?s?n? ne kadar iyi

temsil etti?ini de?erlendirmi?tir.

Orijinal kaynakta spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi? olsa da, yay?nlanan akademik makale

(OPUS-Uluslararas? Toplum Ara?t?rmalar? Dergisi, 2019) bu psikometrik kan?tlar? detayl? olarak

sunmaktad?r. Ara?t?rmac?lar, ölçme arac?n?n ilgili di?er yap?larla (örne?in, genel agresyon,

internet ba??ml?l???) beklenen yönde ili?kilenip ili?kilendi?ini inceleyen kriter geçerlik

çal??malar?n? da gerçekle?tirmi?lerdir.

Güvenilirlik

Ölçe?in güvenilirlik analizi, ölçe?in zamana ve farkl? uygulamalara kar?? tutarl?l???n? ölçmeyi

amaçlam??t?r. Adaptasyon çal??mas?nda, iç tutarl?l?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa)

hesaplanm??t?r. Yüksek bir iç tutarl?l?k katsay?s?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir

?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Erma?an-Ça?lar ve arkada?lar? taraf?ndan sunulan çal??mada, E?SAÖ'nün alt boyutlar? ve

toplam puan? için hesaplanan iç tutarl?l?k de?erlerinin kabul edilebilir düzeyde oldu?u rapor

edilmi?tir. Bu, ölçe?in Türk ergen popülasyonu için kararl? ve güvenilir sonuçlar üretti?i anlam?na

gelmektedir. Ölçe?in detayl? güvenilirlik verilerine ilgili akademik yay?ndan ula??labilir.

Faktör Analizi

Ergenler ?çin Siber Agresyon Ölçe?i'nin uyarlama sürecinde, ölçe?in yap?sal uygunlu?unu test

etmek için faktör analizi teknikleri kullan?lm??t?r. Genellikle, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk

örnekleminde de sürdürülüp sürdürülmedi?ini kontrol etmek amac?yla Do?rulay?c? Faktör Analizi

(DFA) uygulan?r. Bu analiz, ölçe?in kaç boyuttan olu?tu?unu ve her bir maddenin hangi boyuta

yüklendi?ini netle?tirmeye yard?mc? olur. Elde edilen faktör yükleri ve uyum iyili?i indeksleri (CFI,
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TLI, RMSEA vb.), ölçe?in yap?sal geçerli?ini destekler nitelikte olmal?d?r.

Faktör analizinin ba?ar?l? sonuçlanmas?, ölçe?in Siber Agresyon kavram?n?n kültürel olarak

tutarl? alt bile?enlerini do?ru bir ?ekilde ölçtü?ünü do?rular. Bu analizler, ölçe?in çok boyutlu

yap?s?n? ortaya koyarak, ara?t?rmac?lar?n siber agresyonun farkl? tezahürlerini ayr? ayr?

incelemesine olanak tan?r.

Enstrüman

Test Type: Uyarlama

Format: Derecelendirme format? (Spesifik detaylar kaynak makalede bulunmaktad?r.)

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Ergenler

Age Group: Genellikle ortaokul ve lise düzeyindeki ergenler (12-18 ya? aral???). Spesifik ya?

aral??? uyarlama çal??mas? örneklemi ile belirlenmi?tir.

Population Details: Türkiye'deki çe?itli ortaö?retim kurumlar?nda ö?renim gören ergen

ö?rencilerden olu?an örneklem grubu.

Test Methodology: Öz Bildirim Ölçe?i. Kat?l?mc?lar, dijital ortamlardaki agresif davran??lar? ne

s?kl?kla sergilediklerini belirten maddeleri derecelendirirler.

Anahtar Kelimeler

Psikolojik Ölçek, Ergen Davran??lar?, Dijital Ortam, Sald?rganl?k, Psikometri, Yap?sal E?itlik

Modellemesi, Cronbach Alfa, ?ç Tutarl?l?k.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir.

Affiliation Email addresses: eda.e.caglar@northampton.ac.uk

Correspondence Address: Eda Erma?an Ça?lar (Northampton Üniversitesi, Birle?ik Krall?k ile

ba?lant?l? oldu?u varsay?lmaktad?r.)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?
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Ergenler ?çin Siber Agresyon Ölçe?i'nin adaptasyon çal??mas? 2019 y?l?nda yay?mlanm??t?r.

Ölçe?in kullan?m? ve telif haklar? ile ilgili detayl? bilgi ve izinler için sorumlu yazar Eda Erma?an

Ça?lar ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m için izin

prosedürleri, ilgili yazar?n ve yay?nc? kurulu?un politikalar?na tabidir.

Kaynaklar

Erma?an-Ça?lar, E., Sanal, Y. ve Üner-Altunta?, G. E. (2019). Ergenler için Siber Agresyon

Ölçe?i: Geçerlik ve güvenilirlik çal??mas?. OPUS-Uluslararas? Toplum Ara?t?rmalar? Dergisi ,

11(18), 2019-2039. DOI: http://dx.doi.org/10.26466/opus.561150

Ölçe?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: ergenler-icin-siber-agresyon-

olcegi-toad.pdf

Ergenler ?çin Siber Agresyon Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r. Maddeler için yay?mlanan akademik makaleye

(Erma?an-Ça?lar, Sanal ve Üner-Altunta?, 2019) ba?vurulmas? gerekmektedir.
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