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Ozet

Ergenler ?¢in Alg?lanan Duygusal/Psikolojik ?stismar Olce?i K?sa Formu-ll (EDP?0O-KF-II),
ergenlerin ebeveynleri taraf?ndan alg?lad?klar? duygusal ve psikolojik istismar diizeylerini 6lcmek

amac?yla Turkceye uyarlanm?? bir dlcektir. Bu 6lgek, 6zellikle anne ve baba formlar? olmak tzere
iki ayr? yap?ya sahiptir ve ergenlerin ebeveynlerinden gordukleri muameleyi be? temel alt boyut
(?iddetli Red, Gizli Red, Gercekci Olmayan Beklentiler, A?a??lama ve Kabul/Sayg?) Uzerinden
de?erlendirmelerine olanak tan?r. Olge?in uyarlama cal??mas?, psikometrik 6zelliklerinin
incelenmesi ve guvenilirli?inin sa?lanmas? Uzerine odaklanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Duygusal ?stismar, Psikolojik ?stismar, Ergenlik, Olcek Uyarlama, Gecerlik, Guivenirlik, Cronbach

Alpha, Likert Olce?i.

Yazarlar

Gokmen Arslan, Zeynep Kabasak

Amagc

Olce?in temel amac?, ergenlerin hem annelerinden hem de babalar?ndan alg?lad?klar? duygusal
ve psikolojik istismar davran??lar?n?n duzeylerini givenilir ve gecerli bir ?ekilde tespit etmektir. Bu
iki ayr? formun kullan?Imas?, ebeveynlerin istismar davran??lar?n?n farkl?la?an etkilerini ayr?
ayr? incelemeye olanak sa?lamaktad?r.

Olgek, klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda ergen ruh sa?1??? cal??malar?nda, 6zellikle aile ici
ili?kiler ve istismar konular?nda h?zl? ve etkili bir tarama arac? olarak kullan?Imak Uzere
uyarlanm??t?r. Orijinal dl¢ce?in k?sa formu-Il versiyonunun Turk kaltiriine uygun psikometrik
Ozelliklere sahip oldu?unun gosterilmesi hedeflenmi?tir.

Yap?

Ergenler 2¢in Alg?lanan Duygusal/Psikolojik ?stismar Olce?i K?sa Formu-Il, ergenlerin
ebeveynlerinden alg?lad?klar? be? temel psikolojik istismar ve kabul boyutunu 6lgmektedir. Bu
yap?, istismar davran??lar?n? sadece olumsuz davran??lar (red, a?a??lama) olarak de?il, ayn?
zamanda kabul ve sayg? gibi olumlu davran??lar?n yoklu?unu veya kar??t?n? da iceren geni? bir
spektrumda ele almaktad?r.

Olgek, toplam 32 maddeden olu?makta olup, her madde ergenin ebeveynine yonelik spesifik bir
alg?s?n? yans?tmaktad?r. Olge?in boyutlar?, duygusal istismar?n farkl? tezahdirlerini (a¢g?k ve gizli
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red, a??r? talepkarl?k ve a?a??lama) kapsamaktad?r.

Gecgerlik

Olce?in yap? gecerli?i, do?rulay?c? faktor analizi ve di?er istatistiksel yontemlerle incelenmi?tir.
Yap?lan gecerlik ¢al??mas?nda, dlgme arac?n?n be? alt boyuttan olu?tu?u do?rulanm??t?r.

Anne ve baba formlar?nda toplam 32 maddenin faktor yik de?erlerinin 0.40'?n Uzerinde oldu?u
tespit edilmi?tir ki bu, maddelerin ilgili alt boyutlar? gugli bir ?ekilde temsil etti?ini gostermektedir.
Bu be? faktorll yap?n?n varyans? ac¢?klama oranlar? oldukca yilksektir: Baba formu toplam
varyans?n %54.6's?n?, anne formu ise %56.34'Unl a¢?klamaktad?r. Bu bulgular, 6lce?in yap?sal
gecerli?inin kabul edilebilir dizeyde oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in ic tutarl?1?k giivenirli?i, Cronbach Alpha katsay?lar? kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Elde

edilen genel Cronbach Alpha de?erleri, 6lge?in yuksek diizeyde guvenilir oldu?unu gostermektedir.

Genel Guvenirlik Katsay?lar?:

Anne Formu icin: 0.88
Baba Formu igin: 0.92

Alt boyutlar?n i¢ tutarl?1?k katsay?lar? da ytksek de?erler sergilemektedir:
Baba Formu Boyutlar?na ?li?kin ?¢ Tutarl?1?k Katsay?lar?:

?iddetli Red: 0.80

Gizli Red: 0.77

Gergekci Olmayan Beklentiler: 0.73
A?a??lama: 0.89

Kabul/Sayg?: 0.85

Anne Formu Boyutlar?na ?li?kin ?¢ Tutarl?1?k Katsay?lar?:

?iddetli Red: 0.83

Gizli Red: 0.78

Gergekci Olmayan Beklentiler: 0.73
A?a??lama: 0.91

Kabul/Sayg?: 0.86

Bu de?erler, hem genel dlgek yap?s?n?n hem de alt boyutlar?n tutarl? ve guvenilir dlgimler
sa?lad???n? gostermektedir.
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Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?, orijinal 6lge?in teorik yap?s?n? destekleyecek ?ekilde be? faktorlu bir yap?
olarak belirlenmi?tir. Bu faktorler, ergenler taraf?ndan alg?lanan duygusal/psikolojik istismar?n
farkl? yonlerini temsil etmektedir. Faktor analizi sonuglar?, anne ve baba formlar?n?n yap?sal
olarak benzer oldu?unu, ancak her bir ebeveyn formunun a¢?klanan varyans oranlar?n?n farkl?I?k
gOsterdi?ini ortaya koymu?tur.

Be? alt boyutun varl???, istismar?n ¢ok boyutlu do?as?n? yakalamakta ve ara?t?rmac?lara
spesifik istismar tiirleri hakk?nda detayl? bilgi sa?lamaktad?r. Ozellikle "Kabul/Sayg?" boyutunun
varl???, sadece istismar edici davran??lar? de?il, ayn? zamanda koruyucu ve destekleyici
davran??lar?n alg?lanan dizeyini de de?erlendirme imkan? sunmaktad?r.

Olgek Bilgileri

Test Turl: Uyarlama (Adaptation)

Format: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale), 4'lii Likert Tipi

Mevcut Diller: Turkce

Popllasyon Grubu: Ergenler

Ya? Grubu: Ergenlik donemi

Popllasyon Detaylar?: Ebeveynlerinden alg?lad?klar? muameleyi de?erlendiren ergenler.

Test Metodolojisi: Olgek, 4'lii Likert derecelendirme sistemi ile puanlanmaktad?r. Derecelendirme
secgenekleri ?unlard?r: 1= Hemen hemen hi¢bir zaman ile 4= Hemen hemen her zaman. Yuksek
puanlar, ilgili boyutta alg?lanan istismar diizeyinin yiksek oldu?unu i?aret etmektedir.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik Stilleri, Alg?lanan ?stismar, ?iddetli Red, Gizli Red, A?a??lama, Psikometrik Ozellikler,
Faktor Yuki, ?¢ Tutarl?I?k.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Gokmen Arslan
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: gkmnarslan@gmail.com
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Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olcek, 2014 y?I?nda Gokmen Arslan ve Zeynep Kabasak taraf?ndan Tirkceye uyarlanm?? ve
psikometrik dzellikleri incelenmi?tir. Kullan?m izinleri ve Ucret bilgisi icin sorumlu yazar (G6kmen
Arslan) ile e-posta yoluyla ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Orijinal makaleye ait tam metin PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:

ergenler-icin-algilanan-duygusalpsikolojik-istismar-olcegi-kisa-formu-ii-toad.pdf

Kaynaklar

Arslan, G. ve Kabasak, Z. (2014). Ergenler ?¢in Alg?lanan Duygusal/Psikolojik ?stismar Olge?i
k?sa formu-II: Gegerlik ve givenirlik cal??mas?. E?itimde Kuram ve Uygulama. 10(2), 491-510.

Makalenin akademik ba?lant?s?: eku.comu.edu.tr

Ergenler ?¢in Alg?lanan Duygusal/Psikolojik ?stismar Olge?i K?sa Formu-II
Maddeleri

Onemli Not: Olgek, ergenlerin alg?lad??? ebeveyn tutumlar?n? olcen toplam 32 maddeden
olu?maktad?r. Bu maddeler be? alt boyuta ayr?Im??t?r:

Toplam 32 Madde (5+5+6+9+7)
?iddetli Red (5 m)

Gizli Red (5 m)

Gercekci Olmayan Beklentiler (6 m)
A?a??lama (9 m)

Kabul/Sayg? (7 m)
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