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Özet

Ergen K?zlar ?çin ?li?ki Gücü Ölçe?i (E?K?GÖ), Eyüp Çelik taraf?ndan 2013 y?l?nda Türkçe'ye

uyarlanan psikometrik bir araçt?r. Ölçek, ergen k?zlar?n ki?ileraras? ili?kilerde alg?lad?klar? ili?ki

gücü düzeylerini ölçmeyi amaçlamaktad?r. Orijinal ölçe?in Türkçe'ye uyarlanmas?

çal??mas?nda, ölçe?in geçerlik ve güvenirlik kan?tlar? incelenmi? ve tek boyutlu, yedi maddelik

yap?s?n?n Türk kültürü ba?lam?nda kabul edilebilir düzeyde oldu?u gösterilmi?tir. Bu ölçek,

özellikle geli?im psikolojisi ve ergenlik ara?t?rmalar?nda ili?kisel dinamikleri incelemek için önemli

bir kaynak sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ergenlik, ?li?ki Gücü, Psikometrik Özellikler, Uyarlama, Do?rulay?c? Faktör Analizi, ?ç Tutarl?l?k,

Tek Boyut.

Yazarlar

Eyüp Çelik

Amaç

Ölçe?in temel amac?, ergen k?zlar?n romantik, arkada?l?k veya di?er yak?n ili?kilerinde

kendilerini ne kadar güçlü hissettiklerini, kararlar? ne ölçüde etkileyebildiklerini ve s?n?rlar? ne

kadar belirleyebildiklerini belirlemektir. Bu uyarlama çal??mas?, orijinal ölçe?in psikometrik

özelliklerini koruyarak Türk kültürüne özgü örneklemler üzerinde geçerli ve güvenilir bir ölçüm

arac? sunmay? hedeflemi?tir.

Ölçek, ergenlik dönemindeki bireylerin ili?kisel yeterliliklerini ve güç dengelerini anlamaya yönelik

ara?t?rmalarda kullan?lmak üzere tasarlanm??t?r. Bu sayede, ergenlerin sa?l?kl? ili?ki geli?tirme

süreçlerine katk?da bulunacak müdahalelerin tasarlanmas?na zemin haz?rlanm??t?r.

Yap?

Ergen K?zlar ?çin ?li?ki Gücü Ölçe?i, ili?ki gücü (relationship power) psikolojik yap?s?n?

ölçmektedir. ?li?ki gücü, bireyin bir ili?ki içerisindeki kaynaklar? kontrol etme, çat??malar? yönetme

ve ili?ki ç?kt?lar?n? kendi lehine ?ekillendirme yetene?i olarak tan?mlan?r. Bu yap?, genellikle

benlik sayg?s?, özerklik ve ki?ileraras? yetkinlik gibi kavramlarla yak?ndan ili?kilidir.

Ölçek, bu yap?y? tek bir boyutta toplamaktad?r. Bu tek boyut, ergen k?zlar?n ili?kilerinde

kendilerini yetkin ve etkili hissetme derecelerini kapsamaktad?r. Ölçe?in k?sa olmas? (7 madde),
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uygulamada pratiklik sa?lamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik (validity) çal??mas? kapsam?nda Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

kullan?lm??t?r. DFA sonuçlar?, ölçe?in tek faktörlü yap?s?n?n örneklem verileriyle uyumlu

oldu?unu göstermi?tir.

Elde edilen uyum indeksleri, modelin kabul edilebilir düzeyde iyi bir uyum sergiledi?ini

kan?tlamaktad?r: Ki-kare de?eri (χ²= 20.68, sd=12) anlaml? bulunmu? (p= 0.00), ancak bu durum

büyük örneklemlerde yayg?nd?r. Di?er önemli uyum indeksleri ise ?u ?ekildedir: Kök Ortalama

Kare Hata Yakla??m? (RMSEA) de?eri .065, ?yilik Uyum ?ndeksi (GFI) .97, Düzeltilmi? ?yilik

Uyum ?ndeksi (AGFI) .92, Kar??la?t?rmal? Uyum ?ndeksi (CFI) .92, Art?ml? Uyum ?ndeksi (IFI)

.93 ve Standartla?t?r?lm?? Kök Ortalama Kare Kal?nt? (SRMR) de?eri .05 olarak rapor edilmi?tir.

Bu de?erler, ölçe?in yap? geçerli?inin sa?land???n? i?aret etmektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik (reliability) analizi, iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) hesaplanarak

gerçekle?tirilmi?tir. ?ç tutarl?l?k katsay?s? .78 olarak bulunmu?tur. Bu de?er, ölçek maddelerinin

ayn? yap?y? ölçme konusunda yeterli düzeyde tutarl? oldu?unu göstermektedir.

Ayr?ca, ölçe?in düzeltilmi? madde toplam puan korelasyon katsay?lar? incelenmi?tir. Bu

katsay?lar?n .24 ile .37 aras?nda de?i?ti?i görülmü?tür. Bu aral?k, maddelerin tek tek ölçe?in

genel puan?na katk?da bulundu?unu ve güçlü bir ?ekilde ili?kili oldu?unu göstermektedir.

Faktör Analizi

Ergen K?zlar ?çin ?li?ki Gücü Ölçe?i, 7 maddeden olu?an ve tek boyutlu bir yap?y? temsil eden

bir ölçektir. Uyarlama çal??mas?nda kullan?lan Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA), bu basit

yap?n?n psikometrik olarak Türk örneklemine uygun oldu?unu do?rulam??t?r. Tek boyutlu yap?,

ara?t?rmac?lara ili?ki gücünü tek bir genel puan üzerinden h?zl? ve etkin bir ?ekilde

de?erlendirme imkan? sunmaktad?r.

Araç

Test Çe?idi: Uyarlama (Adaptation)

Format: 7 madde, Tek Boyutlu

Mevcut Diller: Türkçe
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Popülasyon Grubu: Ergen K?zlar (Adolescent Girls)

Ya? Grubu: Ergenlik dönemi (Genellikle 12-18 ya? aral???)

Popülasyon Detaylar?: Çal??ma, Türkiye'deki ergen k?z ö?renciler üzerinde gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Öz bildirime dayal? anket ?eklinde uygulan?r.

Derecelendirme: Ölçek, 5'li Likert tipi derecelendirme kullanmaktad?r (1= tamamen kat?lm?yorum

- 5= tamamen kat?l?yorum).

Anahtar Kelimeler

?li?kisel Güç, Ergenlik, Psikometri, Yap?sal E?itlik Modellemesi, Cronbach Alfa.

Yazarlar (Detaylar)

Sorumlu Yazar: Eyüp Çelik

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Kurum E-posta Adresi: eyupcpdr@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilinmiyor

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Uyarlama Çal??mas? Y?l?: 2013

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m? için gerekli izinler ve olas? ücretlendirme bilgileri hakk?nda

sorumlu yazar (Eyüp Çelik) ile ileti?ime geçilmesi önerilmektedir.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: ergen-kizlar-icin-iliski-gucu-olcegi-toad.pdf
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Ergen K?zlar ?çin ?li?ki Gücü Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Kullan?m ve maddelerin temini için

sorumlu yazar ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.
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