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Özet

Ergen Gelecek Beklentileri Ölçe?i (EGBÖ), ergenlik dönemindeki bireylerin gelece?e yönelik

beklenti düzeylerini, hedeflerini ve bu hedeflere ula?ma konusundaki alg?lar?n? ölçmek amac?yla

kullan?lan bir psikometrik araçt?r. Ölçek, orijinal hali bilinmemekle birlikte, Türkiye'de kullan?ma

sunulmas? amac?yla M. Tuncer taraf?ndan 2011 y?l?nda Türkçeye uyarlanm??t?r.

Uyarlama çal??mas?, ölçe?in Türkiye'deki ergen popülasyonu üzerindeki geçerlik ve güvenirlik

özelliklerini inceleyerek, bu önemli psikolojik yap?n?n kültürel olarak uygun ve güvenilir bir ?ekilde

ölçülmesini sa?lamay? amaçlam??t?r. Bu tür ölçekler, ergenlerin kariyer planlamas?, akademik

motivasyonu ve genel iyi olu? düzeylerini anlamada kritik rol oynar.

Anahtar Kelimeler

Ergenlik, Gelecek Beklentisi, Uyarlama, Psikometrik Özellikler, Gençlik, Psikolojik Ölçek, Elektronik

Türk Etütleri.

Yazarlar

M. Tuncer

Amaç

Ergen Gelecek Beklentileri Ölçe?i'nin temel amac?, ergenlerin e?itim, meslek, aile kurma ve ki?isel

geli?im gibi ya?am alanlar?nda gelecekte kendilerini nas?l konumland?rd?klar?n? ve bu gelece?e

dair ne derece olumlu veya olumsuz dü?üncelere sahip olduklar?n? belirlemektir. Ölçek, ergenlerin

gelecek odakl? dü?ünce yap?lar?n?n derinlemesine analiz edilmesini sa?lar.

Uyarlama çal??mas?n?n özel amac? ise, yabanc? dilde geli?tirilmi? olan bu ölçe?in Türkçe

konu?an ergenler üzerinde kültürel ve dilsel e?de?erli?ini sa?layarak, geçerli ve güvenilir bir ölçüm

arac? olarak Türk psikoloji literatürüne kazand?r?lmas?d?r. Bu sayede, Türkiye'deki

ara?t?rmac?lar ve ruh sa?l??? uzmanlar?, ergenlerin gelecek planlar?na dair sa?lam verilere

ula?abilirler.

Yap?

Ölçek, bireyin gelecekteki ya?am?na dair bili?sel, duygusal ve motivasyonel boyutlar?n? içeren

"Gelecek Beklentisi" (Future Expectations) yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, genellikle bireyin

hedeflerini belirleme yetene?i, bu hedeflere ula?mak için gerekli ad?mlar? planlama kapasitesi ve

gelece?e dair besledi?i umut düzeyini kapsar.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/Beklenti_(sosyoloji)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Psikolojik_%C3%B6l%C3%A7ek
https://tr.wikipedia.org/wiki/Umut
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=21064
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Ergen Gelecek Beklentileri Ölçe?i 3

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Gelecek beklentisi, ergenlerin mevcut davran??lar?n? ve akademik tercihlerini ?ekillendiren güçlü

bir içsel kaynakt?r. Ölçek, muhtemelen bireysel hedefler, sosyal beklentiler ve alg?lanan kontrol

gibi alt boyutlardan olu?maktad?r. Bu yap?, ergenlerin kimlik geli?imi sürecinde att?klar? ad?mlar?

anlamland?rmada temel bir göstergedir.

Geçerlik

Sa?lanan kaynak bilgide geçerlik analizlerine dair spesifik istatistiksel de?erler sunulmam??t?r.

Ancak, M. Tuncer (2011) taraf?ndan gerçekle?tirilen uyarlama çal??mas? kapsam?nda ölçe?in

yap? geçerli?inin incelendi?i varsay?lmaktad?r. Yap? geçerli?i, ölçe?in teorik olarak ölçmesi

beklenen psikolojik yap?y? gerçekten ölçüp ölçmedi?ini gösterir.

Uyarlama sürecinde, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk örnekleminde de Do?rulay?c? Faktör

Analizi (DFA) ile test edilmesi, madde-toplam korelasyonlar?n?n incelenmesi ve benzer yap?y?

ölçen di?er ölçeklerle korelasyon (ölçüt ba??ml? geçerlik) çal??malar?n?n yap?lmas? beklenir. Bu

analizler, ölçe?in Türkçe versiyonunun geçerli bir psikometrik araç oldu?unu kan?tlar.

Güvenilirlik

Kaynak referansta güvenilirli?e dair say?sal bir veri bulunmamaktad?r. Ancak, bir uyarlama

çal??mas?n?n temel gerekliliklerinden biri, ölçe?in iç tutarl?l???n? ve zamana kar?? kararl?l???n?

(test-tekrar test) belirlemektir. ?ç tutarl?l?k, Cronbach Alfa katsay?s? ile hesaplan?r ve ölçek

maddelerinin ayn? yap?y? ne kadar tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Tuncer (2011) çal??mas?nda elde edilen güvenilirlik katsay?s?n?n, ölçe?in ergenlerde tutarl?

sonuçlar verdi?ini göstermek amac?yla akademik kabul gören düzeylerde (genellikle .70 veya

üzeri) rapor edilmi? olmas? beklenir. Yüksek bir güvenilirlik de?eri, ölçe?in rastgele ölçüm

hatalar?ndan ar?nm?? oldu?unu i?aret eder.

Faktör Analizi

Ergen Gelecek Beklentileri Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlanmas? sürecinde, ölçe?in çok boyutlu

yap?s?n?n Türk kültürü içinde korunup korunmad???n? tespit etmek amac?yla faktör analizi

kullan?lm??t?r. Bu analiz, ölçe?in kaç temel alt boyuttan olu?tu?unu ve her bir maddenin hangi

boyuta yüklendi?ini ortaya koyar.

Uyarlama çal??mas?nda genellikle, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n? do?rulamak için Do?rulay?c?

Faktör Analizi (DFA) tercih edilir. Faktör analizinin sonuçlar?, ölçe?in teorik yap?s?n?n Türk

örnekleminde de geçerli oldu?unu gösteren iyi uyum indeksleri ile desteklenmelidir. Bu, ölçe?in

kültürel adaptasyonunun ba?ar?l? oldu?unun önemli bir göstergesidir.
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Ölçüm Arac?

Test Tipi: Uyarlama

Format: Öz Bildirim Ölçe?i. Genellikle 3 ila 5 seçenekli Likert tipi derecelendirme format?nda

oldu?u varsay?lmaktad?r (Örne?in: "Hiç kat?lm?yorum"dan "Tamamen kat?l?yorum"a).

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ergenler

Ya? Grubu: Çal??man?n yap?ld??? döneme ba?l? olarak genellikle 12-18 ya? aral??? (Ortaokul

ve Lise ö?rencileri).

Popülasyon Detaylar?: M. Tuncer'in uyarlama çal??mas?nda kullan?lan spesifik örneklem

(örne?in, Türkiye'nin farkl? bölgelerinden lise ö?rencileri).

Test Metodolojisi: Bireysel veya grup olarak uygulanabilen, ka??t-kalem veya elektronik formatta

sunulan standardize edilmi? bir madde setinden olu?ur. Uygulama süresinin k?sa oldu?u tahmin

edilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Ergen Psikolojisi, Gelecek Odakl?l?k, Öz Bildirim, Psikolojik Dan??manl?k, Kariyer Planlama,

Akademik Yay?n, Kültürel Adaptasyon.

Yazarlar

Author ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: Tuncer (2011) çal??mas?n?n yap?ld??? dönemdeki akademik kurum adresi.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ergen Gelecek Beklentileri Ölçe?i'nin Türkçe adaptasyonunun kullan?m? için izinler, çal??may?

yay?mlayan yazar M. Tuncer'den veya telif hakk? sahibi orijinal ölçek geli?tiricisinden al?nmal?d?r.

Akademik ara?t?rmalar için genellikle ücretsiz kullan?m izni verilmektedir.

Test Y?l? (Adaptasyon): 2011

Ücret/Kullan?m ?zni: Kullan?m ücreti bilinmemektedir. Ara?t?rma amaçl? kullan?mlar için
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yazarla ileti?ime geçilmesi tavsiye edilir.

Referanslar

Tuncer, M. (2011). Ergen Gelecek Beklentileri Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlanmas?. Electronic

Turkish Studies, 6(3,) 2265-1275.

Makale özetine eri?im linki: web.b.ebscohost.com

Ergen Gelecek Beklentileri Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in maddeleri, sa?lanan orijinal kaynak içerikte yer almamaktad?r. Ölçek

maddelerine ula?mak ve tam uygulama yönergelerini ö?renmek için M. Tuncer'in 2011 y?l?nda

yay?mlanan adaptasyon makalesine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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