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Epilepsili Cocuklar?n Ebeveynleri icin Alg?lanan Stigma Olce?i

Ozet

Epilepsili Cocuklar?n Ebeveynleri igin Alg?lanan Stigma Olge?i, ebeveynlerin g¢ocuklar?n?n
epilepsi tan?s? nedeniyle cevrelerinden veya toplumdan alg?lad?klar? olumsuz tutum ve
damgalamay? 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 6lgek, kronik bir hastal??a
sahip cocu?a bakman?n getirdi?i sosyal ve psikolojik yukt, 6zellikle de stigma deneyimini
nicelle?tirmeyi hedefler. Turk kiltarine uyarlamas?, Kose ve Celebio?lu (2018) taraf?ndan
yap?Im?? olup, Olce?in Turkiye populasyonunda gecerlik ve gtvenirlik 6zelliklerinin incelenmesini
sa?lam??t?r.

Olce?in temel amac?, sa?I?k profesyonellerine, epilepsili cocuklar?n ailelerinin ya?ad??? stigma
dizeyini belirlemede yard?mc? olmak ve bu alg?lanan damgalanman?n azalt?Imas?na yonelik
psikososyal miidahalelerin geli?tiriimesine katk?da bulunmakt?r. Olcek, ebeveynlerin duygusal
refah? ve cocu?un sosyal entegrasyonu tzerindeki olumsuz etkileri anlamak igin kritik bir aract?r.

Anahtar Kelimeler

Epilepsi, Stigma, Alg?lanan Stigma, Ebeveyn Stigmas?, Psikometri, Uyarlama, Cocuk Sa?1???,
Noroloji

Yazarlar

Semra KOSE, Ay?e CELEB?0?LU

Amag

Epilepsili Cocuklar?n Ebeveynleri icin Alg?lanan Stigma Olge?i'nin temel amac?, epilepsi tan?s?
alm?? cocuklar?n ebeveynlerinin maruz kald??? veya alg?lad??? sosyal stigma duzeyini objekitif
bir ?ekilde 6lcmektir. Bu uyarlama cal??mas? 6zelinde amacg, orijinal 6l¢ce?in psikometrik
Ozelliklerinin (gecerlik ve givenirlik) Tark kaltara ve dili ba?lam?nda da sirdirdlebilir oldu?unu
gOstermektir.

Olgek, ebeveynlerin utang, sucluluk ve sosyal izolasyon gibi duygusal tepkilerini, hastal???n
damgalay?c? do?as?yla ili?kilendirerek de?erlendirmeye al?r. Elde edilen veriler, ailelere yonelik
destek programlar?n?n ve toplumsal fark?ndal?k kampanyalar?n?n planlanmas?nda 6nemli bir rol
oynar.

Yap?

Olcek, sosyal psikoloji literatiiriinde énemli bir yer tutan "alg?lanan stigma" yap?s?n? élcmektedir.
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Alg?lanan stigma, bireyin, bir hastal??a (bu durumda epilepsi) sahip olmas? nedeniyle toplum
taraf?ndan olumsuz yarg?lanaca?? veya ayr?mc?|??a u?rayaca?? beklentisidir. Ebeveynler icin
bu, cocu?un hastal???n?n kendilerine yans?yan damgalanmas?n? ifade eder.

Genellikle bu tur olcekler, icselle?tirilmi? stigma (bireyin toplumsal yarg?lar? icselle?tirmesi) ve
d??sal stigma (gercek veya beklenen ayr?mc?I?k) gibi alt boyutlardan olu?ur. Olgek, ebeveynlerin
sosyal etkile?imlerde ya?ad??? zorluklar? ve hastal???n aile ya?am? Uzerindeki etkilerini
kapsayan cok boyutlu bir yap?y? de?erlendirir.

Gecgerlik

Kbse ve Celebio?lu (2018) taraf?ndan gergekle?tirilen Tirkgeye uyarlama ¢al??mas? kapsam?nda
Olce?in gecerlik analizleri yap?im??t?r. Gecerlik, dlge?in gercekten élcmeyi amaclad??? yap?y? ne
derece do?ru 6lgti?uni gosterir.

Yap? Gegerli?i: Turk uyarlamas?nda yap? gecerli?ini incelemek amac?yla genellikle do?rulay?c?
veya ac¢?mlay?c? faktdr analizleri kullan?1?r. Bu analizler, 6lce?in orijinal faktor yap?s?n?n Turk
ornekleminde de korundu?unu veya anlaml? bir yap? olu?turdu?unu kan?tlamay? hedefler.

Kapsam Gegerli?i: Olgek maddelerinin, dlgiilmek istenen alg?lanan stigma yap?s?n? yeterince
temsil edip etmedi?i, uzman goéru?leri al?narak veya benzer yap?y? 6lcen di?er gecerli dlgeklerle
korelasyon kurularak (6l¢it ba??ml? gecerlik) de?erlendirilmi?tir.

Guvenirlik

Guvenirlik, 6lce?in tutarl?I?k ve kararl?I?k derecesini ifade eder. TlUrkgceye uyarlama
cal??mas?nda guvenirlik genellikle iki temel yontemle incelenmi?tir.

?¢ Tutarl?1?k (Internal Consistency): Bu, 6lgek maddelerinin birbiriyle ne kadar uyumlu
oldu?unu gosterir ve genellikle Cronbach Alfa katsay?s? ile raporlan?r. Yiksek Alfa de?erleri,
Olcek maddelerinin ayn? yap?y? ol¢tu?unu gosterir. Kdse ve Celebio?lu'nun ¢al??mas?, dl¢ce?in
genel ve alt boyutlar? icin kabul edilebilir dizeyde i¢ tutarl???a sahip oldu?unu gostermi~tir.

Kararl?I1?k (Test-Retest Reliability): Olce?in farkl? zamanlarda uyguland???nda benzer sonuglar
verip vermedi?i test-tekrar test yontemiyle incelenmi?tir. Bu, Olce?in zamana kar?? ne kadar
kararl? oldu?unu belirler.

Faktor Analizi

Olge?in Turkgeye uyarlama stirecinde, orijinal 6lge?in faktor yap?s?n?n Turk kiltird icin gegerli
olup olmad???n? tespit etmek amac?yla faktor analizleri uygulanm??t?r. Bu analizler, 6l¢cek
maddelerinin mant?ksal ve istatistiksel olarak anlaml? alt gruplara (faktorlere) ayr?1?p
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ayr?lmad???n? inceler. Ba?ar?I? bir faktor analizi, 6lge?in yap?sal gegerli?ini destekler ve kulttrel
farkl?I?klar?n 6lcek yap?s?n? bozmad???n? gdsterir.

Faktor yukleri ve varyans ag?klama oranlar?, 6lge?in alg?lanan stigma yap?s?n? ka¢ boyutta
temsil etti?ini ortaya koymu?tur. Bu analizler, dlge?in ¢ok boyutlu bir yap?ya sahip oldu?unu ve bu
boyutlar?n ebeveynlerin deneyimledi?i damgalanman?n farkl? yoénlerini kapsad???n?
do?rulam??t?r.

Arac

Test Ce?idi: Uyarlama (Adaptation)

Format: Bildirime Dayal? Oz Raporlama Olge?i (Self-Report Scale)
Mevcut Diller: Turkce, Orijinal Dil (Blytk olas?I?kla ?ngilizce)
Populasyon Grubu: Epilepsili Cocuklar?n Ebeveynleri

Ya? Grubu: Ebeveynler (Yeti?kinler)

Popllasyon Detaylar?: Epilepsi tan?s? alm?? cocuklar?n birincil bak?c?lar? veya yasal
temsilcileri.

Test Metodolojisi: Olgek, kat?I?mc?lar?n belirli ifadelerle ne kadar hemfikir olduklar?n? veya bu
durumlar? ne s?kl?kla ya?ad?klar?n? belirten bir derecelendirme sistemi (Likert tipi) kullan?larak
uygulan?r.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik Stigmas?, Kronik Hastal?k, Cocuk Norolojisi, Psikososyal Yk, Gecerlik, Guvenirlik,

Psikometrik Ozellikler

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Semra KOSE

Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im Adresi: semraak_88@hotmail.com
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Turkce uyarlama ve gecerlik/guvenirlik cal??mas? 2018 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in
kullan?m? icin yazar Semra KOSE ile ileti?ime gecilmesi 6nerilmektedir. Ticari kullan?m veya
biyiik 6lgekli ara?t?rmalar icin izin ve tcret bilgileri yazar?n takdirine ba?1?d?r. Olge?in bilimsel ve
akademik amaclarla kullan?m? genellikle kaynak gosterilmesi ko?uluyla mimkuindur.

Kaynaklar

Kodse, S., & Celebio?lu, A. (2018). Validity and reliability of Turkish version of the Scales of
Perceived Stigma for Children with Epilepsy and Their Parents. International Journal of Nursing
Sciences, 5(3), 238-242.

Bu cal??man?n orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir:

Orijinal PDF ba?lant?s?: validity-and-reliability-of-turkish-version-of-the-scales-of-perceived-

stigma-for-children-with.pdf

Epilepsili Cocuklar?n Ebeveynleri icin Alg?lanan Stigma Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve higbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r.
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