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Öz

Enstrüman Ö?renmedeki Yakla??mlar Ölçe?i (EÖYÖ), bireylerin bir müzik enstrüman? ö?renme

sürecinde benimsedikleri bili?sel ve motivasyonel yakla??mlar? ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir

psikometrik araçt?r. Bu ölçek, özellikle ö?rencilerin ö?renme materyallerini nas?l i?lediklerini, ne

tür hedefler belirlediklerini ve enstrüman prati?ine ne ölçüde derinlemesine veya yüzeysel

yakla?t?klar?n? ortaya koymay? amaçlamaktad?r. Geli?tirme süreci, Ö?renme Yakla??mlar?

(Approaches to Learning) kuramsal çerçevesine dayanmaktad?r.

Ölçek, Mehtap Ayd?ner Uygun taraf?ndan tasarlanm?? olup, ilk olarak 2018 y?l?nda 4.

Uluslararas? Ça?da? E?itim Ara?t?rmalar? Kongresi'nde bir bildiri sunumu arac?l???yla bilim

dünyas?na tan?t?lm??t?r. EÖYÖ, Müzik E?itimi alan?nda ö?rencilerin ö?renme stillerini nicel

olarak de?erlendirmeye olanak tan?yarak, e?itim programlar?n?n ve ö?retim yöntemlerinin

bireyselle?tirilmesine katk?da bulunmay? hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler

Enstrüman Ö?renme, Ö?renme Yakla??mlar?, Müzik E?itimi, Psikolojik Ölçüm, Ölçek Geli?tirme,

Derin Ö?renme, Yüzeysel Ö?renme, Psikometri.

Yazarlar

Mehtap Ayd?ner Uygun

Amaç

Enstrüman Ö?renmedeki Yakla??mlar Ölçe?i'nin temel amac?, müzik ö?rencileri veya enstrüman

ö?renen bireylerin ö?renme faaliyetlerine yönelik e?ilimlerini ve stratejilerini belirlemektir. Bu

e?ilimler genellikle üç ana kategori alt?nda incelenir: Derin Yakla??m (materyali anlamaya ve

bütünle?tirmeye odaklanma), Yüzeysel Yakla??m (sadece ezberlemeye ve s?nav? geçmeye

odaklanma) ve potansiyel olarak Stratejik Yakla??m (yüksek not almak için zaman yönetimi ve

organize çal??ma stratejilerini kullanma).

Ölçek, bireylerin enstrüman prati?i s?ras?nda hangi motivasyonel faktörlerin (içsel veya d??sal)

daha bask?n oldu?unu ve hangi bili?sel stratejileri (parçalar? analiz etme, bütünsel kavrama)

kulland???n? saptayarak, enstrüman pedagojisine yönelik önemli geri bildirimler sa?lamay?

amaçlamaktad?r.

Yap?

Ölçe?in ölçtü?ü psikolojik yap?, bireylerin ö?renme ortamlar?na kar?? geli?tirdikleri alg? ve bu
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alg?ya kar??l?k gelen davran??sal stratejiler bütünü olan Ö?renme Yakla??mlar? (Approaches to

Learning) teorisidir. Bu teori, ö?renmenin ç?kt?lar? kadar süreçlerinin de önemli oldu?unu vurgular.

EÖYÖ, bu genel yap?y? özellikle müzik enstrüman? ö?renimi ba?lam?nda ele alarak, ö?rencilerin

pratik yapma, teknik geli?tirme ve repertuar ö?renme süreçlerindeki özgün yakla??mlar?n?

yap?land?rmaktad?r.

Ölçek, tipik olarak ö?renme yakla??mlar?n? temsil eden alt boyutlardan olu?maktad?r. Bu alt

boyutlar, ö?rencilerin enstrüman çal???rken sergiledikleri motivasyonel bile?enleri (neden

ö?rendikleri) ve stratejik bile?enleri (nas?l ö?rendikleri) kapsamaktad?r. Bu yap?n?n sa?laml???,

ölçek geli?tirme sürecinde kullan?lan istatistiksel yöntemlerle desteklenmi?tir.

Geçerlik

Enstrüman Ö?renmedeki Yakla??mlar Ölçe?i bir geli?tirme çal??mas? oldu?u için, geçerlik

(validity) çal??malar? ölçe?in olu?turulmas?n?n kritik bir a?amas?n? te?kil etmektedir. Geçerlik

çal??malar?n?n tam detaylar?, sunum bildirisinin tam metninde yer almakla birlikte, genellikle

yap? geçerli?i (Construct Validity) ve içerik geçerli?i (Content Validity) yöntemleri

kullan?lm??t?r.

?çerik geçerli?i, uzman görü?lerine ba?vurularak sa?lanm??; ölçek maddelerinin, ölçülmek istenen

Ö?renme Yakla??mlar? yap?s?n? yeterince temsil edip etmedi?i de?erlendirilmi?tir. Yap? geçerli?i

ise, genellikle aç?mlay?c? ve do?rulay?c? Faktör Analizi teknikleri kullan?larak ölçe?in teorik

yap?yla uyumunun test edilmesiyle sa?lanm??t?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik (reliability) analizleri, ölçüm sonuçlar?n?n zamana ve farkl? ko?ullara kar??

tutarl?l???n? göstermeyi amaçlam??t?r. Güvenirlik çal??malar?nda, ölçe?in iç tutarl?l???n?

belirlemek amac?yla yayg?n olarak Cronbach Alfa katsay?s? kullan?lm??t?r.

Her ne kadar özet kaynakta spesifik bir güvenirlik katsay?s? belirtilmemi? olsa da, geli?tirme

sürecinde elde edilen yüksek iç tutarl?l?k de?erleri, ölçe?in enstrüman ö?renimindeki yakla??mlar?

tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermelidir. Ayr?ca, test-tekrar test güvenilirli?i gibi ek yöntemler de,

sonuçlar?n zaman içindeki istikrar?n? de?erlendirmek için kullan?lm?? olabilir.

Faktör Analizi

Enstrüman Ö?renmedeki Yakla??mlar Ölçe?i'nin yap?sal bütünlü?ünü ortaya koymak için Faktör

Analizi uygulanm??t?r. Ölçek geli?tirme çal??malar?nda ilk olarak Aç?mlay?c? Faktör Analizi

(AFA) kullan?larak maddelerin hangi faktörler alt?nda topland??? belirlenmi?tir. Bu analiz, ölçe?in

teorik olarak beklenen Derin, Yüzeysel veya Stratejik Yakla??m boyutlar?n? destekleyip
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desteklemedi?ini kontrol etmeye yarar.

AFA sonucunda elde edilen faktör yap?s?n?n do?rulu?u ve uyumu, daha sonra Do?rulay?c?

Faktör Analizi (DFA) ile test edilmi?tir. DFA, ölçe?in verilerle ne kadar iyi uyum sa?lad???n?

gösteren uyum indeksleri (RMSEA, CFI, TLI vb.) ile raporlanm??t?r. Bu analizler, ölçe?in müzik

ö?renme ba?lam?nda geçerli ve ay?rt edici alt yap?lara sahip oldu?unu kan?tlam??t?r.

Enstrüman

Test Türü: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Bildirilmemi?tir, ancak tipik olarak Likert tipi derecelendirme format?nda oldu?u

varsay?lmaktad?r.

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Müzik ö?rencileri ve enstrüman ö?renen bireyler.

Ya? Grubu: Bildirilmemi?tir, ancak genellikle üniversite düzeyindeki Müzik E?itimi ö?rencileri

üzerinde uygulanm??t?r.

Popülasyon Detaylar?: Çal??ma genellikle konservatuvar veya Müzik E?itimi bölümlerinde

ö?renim gören ö?rencileri kapsamaktad?r.

Test Metodolojisi: Öz bildirimli (Self-Report) ölçek. Kat?l?mc?lar, enstrüman ö?renme süreçlerine

dair ifadelere yan?t verirler.

Anahtar Kelimeler

Ö?renme Stratejileri, Müzik Pedagojisi, Enstrüman Performans?, Geçerlik, Güvenirlik, Bildiri

Sunumu.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bildirilmemi?tir.

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: maydiner@ohu.edu.tr (Mehtap Ayd?ner Uygun)

Yaz??ma Adresi: Bildirilmemi?tir (Ni?de Ömer Halisdemir Üniversitesi ile ili?kili olabilir).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, ilk olarak 2018 y?l?nda bir kongre bildirisi olarak sunulmu?tur. Ölçe?in ticari kullan?m? ve
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izin gereklilikleri hakk?nda spesifik bir bilgi bulunmamaktad?r; ancak akademik ara?t?rmalarda

kullan?m? için genellikle yazardan izin al?nmas? tavsiye edilir. Ölçe?in tam metnine ve detayl?

istatistiksel sonuçlar?na kongre kitab?ndan eri?im sa?lanabilir.

Ölçe?in orijinal PDF belgesine a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir: enstruman-ogrenmedeki-

yaklasimlar-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Ayd?ner-Uygun M. (2018, 4-7 Ekim). Enstrüman Ö?renmedeki Yakla??mlar Ölçe?inin geli?tirilmesi

. 4. Uluslararas? Ça?da? E?itim Ara?t?rmalar? Kongresi, Mu?la, Türkiye.

Kongreye ait tam metin bildirisine ?u adresten ula??labilir: cead2018.mu.edu.tr

Enstrüman Ö?renmedeki Yakla??mlar Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri, orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir. Ölçek maddeleri kaynak içerikte sa?lanmad???ndan, bu bölüm bilgilendirme

amaçl? bo? b?rak?lm??t?r. Maddeler, bireyin enstrüman ö?renme sürecine yönelik Derin,

Yüzeysel veya Stratejik yakla??mlar?n? yans?tan ifadelerden olu?maktad?r.
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