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Engelli Pediatrik De?erlendirme Olce?i

Ozet

Engelli Pediatrik De?erlendirme Olge?i (EPDO), orijinal ad? Pediatric Evaluation of Disability

Inventory (PEDI) olan, ¢ocuklarda fonksiyonel yeterlilikleri ve performans dizeylerini

de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? standart bir psikometrik aragt?r. Bu 0Olcek, 6zellikle kronik
sa?l?k ko?ullar? veya geli?imsel yetersizlikleri olan ¢ocuklar?n gunlik ya?am aktivitelerindeki
yeterliliklerini ve bu aktiviteleri gergekle?tirirken ihtiya¢c duyduklar? bak?c? yard?m seviyesini
olcmeyi amaclar. EPDO, Oz Bak?m, Hareketlilik ve Sosyal Fonksiyon olmak lzere {¢ ana
fonksiyonel alan? kapsar. Olge?in Tiirkge cevirisi, gegerlik ve giivenirlik cal??mas? 2007 y?I1?nda
Gulten Erkin ve arkada?lar? taraf?ndan yap?Im?? olup, Tirk popuilasyonunda kullan?ma
uygunlu?u bilimsel olarak kan?tlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Pediatrik De?erlendirme, Fonksiyonel Durum, Engellilik, Cocuk Geli?imi, Oz Bak?m, Hareketlilik,
PEDI, Adaptasyon.

Yazarlar

Gulten Erkin, Ay?e Hulya Elhan, Cem Aybay, Halil Sirzai, Sibel Ozel.

Amacg

Engelli Pediatrik De?erlendirme Olge?i'nin temel amac?, 6 ay ile 7.5 ya? aras?ndaki ¢cocuklar?n
fonksiyonel yeterliliklerini kapsaml|? ve standardize edilmi? bir yontemle de?erlendirmektir. Olgek,
cocu?un hem yeteneklerini (kendi ba??na ne yapabildi?i) hem de gunluk cevresindeki
performans?n? (ne yapt???) olcerek, rehabilitasyon programlar?n?n etkinli?inin de?erlendiriimesi
icin objektif bir temel sa?lar.

Bu arac, klinisyenlere (fizyoterapistler, ergoterapistler ve pediatrik rehabilitasyon uzmanlar?)
cocu?un fonksiyonel k?s?tl?l?klar?n? belirlemede ve bireyselle?tiriimi? midahale planlar?
olu?turmada yard?mc? olur. Turkceye uyarlamas?, uluslararas? gecerlili?i kan?tlanm?? bir 6lgiim
arac?n?n, Turkiye'deki engelli cocuk poptlasyonunun izlenmesinde ve bilimsel ara?t?rmalarda
kullan?labilmesini sa?lam??t?r.

Yap? (Konstrukt)

EPDO, cocu?un fonksiyonel ba??ms?zI???n? ve cevresel destek ihtiyac?n? dlgen ¢ok boyutlu bir
yap?y? temel al?r. Olgek, tic temel fonksiyonel yeterlilik alan?n? de?erlendirir:

Oz Bak?m: Yeme, giyinme, banyo ve tuvalet kullan?m? gibi temel ki?isel hijyen ve bak?m
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becerilerini igerir.

Hareketlilik: Transferler, yirime, merdiven ¢?kma ve ¢cevrede hareket etme kapasitesini kapsar.
Sosyal Fonksiyon: ?leti?im, bili?sel beceriler, problem ¢cbzme ve ya??na uygun sosyal etkile?im
kurma becerilerini de?erlendirir.

Bu beceri alanlar?na ek olarak, dl¢ek, cocu?un bu aktiviteleri gercekle?tirirken ihtiya¢ duydu?u
bak?c? yard?m dizeyini ve ¢evresel modifikasyon gereksinimlerini de dlger. Bu ikili de?erlendirme,
¢cocu?un fonksiyonel durumunu yaln?zca biyolojik k?s?tI?I?klar ag?s?ndan de?il, ayn? zamanda
cevresel ve sosyal ba?lamda da anlamay? mimkin k?lar.

Gecgerlik

Tirkce Engelli Pediatrik De?erlendirme Olge?i'nin gegerlik cal??mas?, élge?in yap?sal ve iceriksel
olarak orijinal PEDI ile uyumlu oldu?unu gostermi?tir. Erkin ve arkada?lar? (2007) taraf?ndan
yap?lan cal??mada, 6lce?in ay?rt edici gecerli?ine odaklan?Im??t?r; yani dlce?in, farkl?
fonksiyonel diizeylere sahip ¢cocuk gruplar?n? (6rne?in, serebral palsi ?iddetine gore) ba?ar?1? bir
?ekilde ay?rabildi?i do?rulanm??t?r.

Yap?lan analizler, Turkce PEDI'nin hem yetenek (capability) hem de performans (performance)
alanlar?ndaki maddelerinin ilgili alt 6lceklerle yiiksek korelasyon gdsterdi?ini ortaya koymu?tur. Bu
bulgular, él¢e?in Turk kiltiriinde de fonksiyonel durumu do?ru ve tutarl? bir ?ekilde 6lcti?Unu
kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

EPDO'niin guvenirlik analizleri, 6lce?in dlgciimlerde yiiksek derecede tutarl?1?k ve kararl?I?k
sergiledi?ini géstermi?tir. Erkin ve arkada?lar?, olgce?in tum alt alanlar?nda (Oz Bak?m,
Hareketlilik, Sosyal Fonksiyon) gucli i¢ tutarl?I?k katsay?lar? (Cronbach Alfa de?erleri) rapor
etmi?lerdir. Bu yuksek i¢ tutarl?l?k, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? (fonksiyonel ba??ms?zI?k)
Olgtu?und teyit eder.

Ayr?ca, ¢al??mada uygulanan test-tekrar test guvenirli?i analizleri, 6lce?in zaman iginde kararl?
sonuglar verdi?ini gostermi?tir. Bu yuksek glvenirlik de?erleri, EPDO'ntin klinik ve ara?t?rma
ortamlar?nda guvenilir bir de?erlendirme arac? olarak kullan?labilece?ini desteklemektedir.

Faktor Analizi

Turkce uyarlama surecinde gercekle?tirilen faktor analizi cal??malar?, orijinal PEDI dlge?inin teorik
olarak belirlenmi? olan u¢ faktorli yap?s?n?n Tirk popllasyonunda da korundu?unu
do?rulam??t?r. Bu uc¢ faktor, beklenen ?ekilde Oz Bak?m, Hareketlilik ve Sosyal Fonksiyon
alanlar?na kar??1?k gelmektedir. Faktor analizi sonuclar?, 6lge?in ceviri ve kultirel
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adaptasyonunun, dlgilen psikolojik yap?n?n batinli?0nld bozmad???n? gostermi?tir.

Bu yap?sal gecerlik kan?t?, EPDO'niin sadece cevrilmi? bir enstriman de?il, ayn? zamanda
kultirel olarak da gecerli ve i?levsel bir psikometri arac? oldu?unu belirtmektedir.

Enstriman

Test Tiri: Standartla?t?r?2lm?? Olgek Uyarlamas? (Geli?tirme).

Format: Yap?land?r?Im?? Ebeveyn/Bak?c? Gorli?mesi veya Doldurulabilir Anket.
Mevcut Diller: Turkge, ?ngilizce (Orijinal dil).

Popllasyon Grubu: Engelli Pediatrik Popllasyon.

Ya? Grubu: 6 ay ile 7.5 ya? aras?ndaki ¢ocuklar; ayr?ca fonksiyonel seviyesi bu aral?kta olan
daha buyuk ya?taki ¢cocuklar i¢cin de uygundur.

Popllasyon Detaylar?: Serebral palsi, spina bifida, geli?imsel gerilik, n6romiskuler hastal?klar ve
di?er kronik ¢cocukluk donemi bozukluklar? olan bireyler.

Test Metodolojisi: Puanlama sistemi, cocu?un fonksiyonel yetene?ini ve bak?c? yard?m duzeyini
iki ayr? olcekte de?erlendirir. Puanlar, madde tepki teorisi (Item Response Theory - IRT)

kullan?larak standardize edilir, bu da ¢ocu?un fonksiyonel becerisinin ya??tlar?na gére nerede
konumland???n? belirlemeye olanak tan?r. Bu metodoloji, rehabilitasyon ¢?kt?lar?n?n hassas bir
?ekilde olcilmesini sa?lar.

Anahtar Kelimeler

PEDI, Ozurlulik De?erlendirmesi, Rehabilitasyon, Fonksiyonel Beceri, Cocuk Sa?1???,

Norogeli?im, Klinik Olgim.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.

Kurumsal E-posta Adresleri: Sorumlu yazar Gilten Erkin igin: gultenerkin@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: Ankara Universitesi T?p Fakiltesi, Fiziksel T?p ve Rehabilitasyon Anabilim
Dal?, Ankara, Tirkiye (2007 referans?na gore).
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?zinler & Ucret ve Test Y?I?

Orijinal Engelli Pediatrik De?erlendirme Olge?i'nin (PEDI) kullan?m? genellikle telif haklar? ile
korunmaktad?r ve resmi lisanslama gerektirebilir. TUrkce uyarlama ve gecerlik cal??mas? 2007
y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in orijinal PDF belgesi ?u adresten indirilebilir: pediatric-
evaluation-of-disability-inventory-pedi-toad.pdf
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Engelli Pediatrik De?erlendirme Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. Kaynak icerikte dlcek maddeleri sa?lanmam??t?r. Olcek maddelerinin tam
listesi ve derecelendirme bilgileri icin, telif hakk? sahipleri ile ileti?ime gecilmesi veya orijinal
yay?nlara ba?vurulmas? gerekmektedir.
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