
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved

from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20975

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20975
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20975
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Özet

Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i (EKTÖ), Melike Pündük Y?lmaz ve Birgül Ören taraf?ndan 2021

y?l?nda geli?tirilmi? olan, bireylerin engelli kad?nlara yönelik sahip oldu?u tutumlar? ve

önyarg?lar? ölçmeyi amaçlayan geçerli ve güvenilir bir psikometrik araçt?r. Ölçek, engelli

kad?nlar?n sosyal hayatta, aile içinde, istihdamda ve sa?l?k hizmetlerine eri?imde kar??la?t???

çok boyutlu dezavantajlar? ve ayr?mc?l??? merkeze almaktad?r. Geli?tirme çal??mas?

kapsam?nda yap? geçerlili?i için faktör analizi, KMO ve Bartlett testleri uygulanm??; güvenirlik için

ise iç tutarl?l?k analizleri gerçekle?tirilmi?tir. Ölçek, 17 maddeden olu?makta ve 5'li Likert tipi bir

derecelendirme sistemi kullanmaktad?r.

EKTÖ, engelli kad?nlar?n ya?ad??? toplumsal d??lanma, cinsel ya?amlar?na dair stereotipler,

?iddet ve istismar riski gibi hassas konulara odaklanarak, bu alanda yap?lacak akademik

ara?t?rmalara ve toplumsal fark?ndal?k çal??malar?na önemli bir katk? sa?lamaktad?r. Ölçek,

özellikle sa?l?k ve sosyal hizmetler alan?ndaki profesyonellerin tutumlar?n? de?erlendirmede

de?erli bir araçt?r.

Anahtar Kelimeler

Engelli kad?n, tutum ölçe?i, dezavantajl?l?k, ayr?mc?l?k, psikometrik özellikler, faktör analizi,

Punduk Y?lmaz, sosyal tutum.

Yazarlar

MEL?KE PÜNDÜK YILMAZ, Birgül ÖREN.

Amaç

Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i'nin (EKTÖ) temel amac?, toplumda ve spesifik gruplarda (örne?in

sa?l?k çal??anlar?) engelli kad?nlara kar?? var olan negatif tutumlar?, s?n?rlay?c? inançlar? ve

potansiyel ayr?mc?l?k e?ilimlerini bilimsel yöntemlerle ölçmek ve de?erlendirmektir. Ölçek, engelli

kad?nlar?n evlilik, annelik, çal??ma hayat? ve sosyal kat?l?m gibi temel ya?am alanlar?na ili?kin

stereotipleri nicel olarak ortaya koymay? hedefler.

Bu ölçek, engelli kad?nlar?n engelli erkeklere k?yasla daha fazla dezavantaj ya?ad???na dair

alg?lar?, sa?l?k hizmetlerine eri?imdeki engelleri ve maruz kald?klar? ?iddet/istismar risklerini

belirleyerek, bu konularda politika ve e?itim geli?tirilmesine zemin haz?rlamaktad?r. Ölçek, engelli

kad?nlara yönelik olumsuz tutumlar?n yayg?nl???n? tespit etmede önemli bir tan? arac? i?levi

görür.
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Yap?

Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i, temel olarak Engelli Kad?nlara Yönelik Toplumsal Tutum

yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, bili?sel, duyu?sal ve davran??sal bile?enleri içerir ve engelli

kad?nlar?n toplumsal rolleri, kapasiteleri ve ya?am kaliteleri hakk?ndaki yayg?n inançlar?

yans?t?r. Ölçek maddeleri, engelli kad?nlar?n cinsel ya?am, annelik, istihdam ve ba??ms?zl?k gibi

konularda k?s?tlanmas? gerekti?i yönündeki negatif stereotiplere odaklanm??t?r.

Ölçülen yap?, ayn? zamanda engelli kad?nlar?n maruz kald??? çifte ayr?mc?l??? (engellilik ve

cinsiyet temelli) ve toplumsal d??lanmay? da kapsar. Ölçek, bu tutumlar?n sa?l?k çal??anlar? ve

aile çevreleri gibi önemli sosyal destek sistemleri üzerindeki etkilerini de dolayl? olarak

de?erlendirmektedir.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme çal??mas?nda, Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i'nin ölçmek istedi?i yap?y? ne

derece do?ru ölçtü?ünü belirlemek amac?yla kapsaml? geçerlik analizleri gerçekle?tirilmi?tir. Yap?

geçerlili?ini sa?lamak için a?a??daki yöntemler kullan?lm??t?r:

Yap? Geçerlili?i: Maddelerin teorik olarak öngörülen yap?ya uygunlu?unu incelemek için

kullan?lm??t?r.

Faktör Analizi: Ölçe?in maddelerinin alt?nda yatan boyutlar? ke?fetmek amac?yla

uygulanm??t?r. Bu analiz, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? destekleyen bulgular sunmu?tur.

KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) Testi: Veri setinin faktör analizine uygunlu?unu de?erlendirmek için

yap?lm?? olup, yüksek KMO de?eri ile verilerin faktörle?tirme için mükemmel düzeyde uygun

oldu?u gösterilmi?tir.

Bartlett Sferisite Testi: Maddeler aras?ndaki korelasyon matrisinin faktör analizi için yeterli

oldu?unu teyit etmek amac?yla uygulanm??t?r.

Güvenirlik

Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i'nin güvenilirli?i, yani ölçümlerin tutarl?l??? ve kararl?l???, iç tutarl?l?k

yöntemleri kullan?larak incelenmi?tir. Güvenirlik çal??malar? a?a??daki gibidir:

Dahili Güvenilirlik (?ç Tutarl?l?k): Ölçek maddelerinin birbiriyle ne kadar tutarl? oldu?unu

belirlemek için analiz edilmi?tir. Yüksek bir iç tutarl?l?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa),

ölçe?in ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

As?l Bile?enler Faktör Analizi: Güvenirlik ba?lam?nda, bu analiz yöntemi ölçe?in faktör

yap?s?n? belirleyerek maddelerin teorik boyutlar alt?nda ne kadar sa?lam bir ?ekilde

kümelendi?ini göstermi?tir. Bu yap?sal bütünlük, ölçe?in güvenilirli?ini destekleyen önemli bir

bulgudur.
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Faktör Analizi

Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i'nin faktör yap?s?n? belirlemek amac?yla As?l Bile?enler Faktör

Analizi (Principal Components Factor Analysis) yöntemi uygulanm??t?r. Bu yöntem, 17 maddelik

ölçekte yer alan tutumlar?n hangi temel boyutlar alt?nda topland???n? ortaya ç?karm??t?r. Faktör

analizinin sonuçlar?, engelli kad?nlara yönelik tutumlar?n tek bir genel faktörden ziyade, farkl? alt

boyutlarda (örne?in, sosyal k?s?tlamalar, cinsel haklar, ?iddet alg?s?) organize oldu?unu

göstermi?tir.

Analiz öncesi yap?lan KMO ve Bartlett testleri, faktör analizi için gerekli istatistiksel ön ko?ullar?n

sa?land???n? teyit etmi?tir. Bu analiz, ölçe?in yap? geçerlili?ini güçlendirmi? ve ara?t?rmac?lara,

engelli kad?nlara yönelik tutumlar?n karma??k do?as?n? anlamada yard?mc? olacak teorik bir

çerçeve sunmu?tur.

Ölçme Arac?

Test Tipi: Geli?tirme (Özgün bir ölçme arac?d?r).

Format: 5'li Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i. Ölçek toplam 17 maddeden olu?maktad?r.

Mevcut Dil: Türkçe.

Popülasyon Grubu: Engelli kad?nlara yönelik tutumlar? ölçmek istenen yeti?kin bireyler (Genel

toplum, ö?renciler, sa?l?k profesyonelleri vb.).

Ya? Grubu: Yeti?kin popülasyon.

Popülasyon Detaylar?: Ölçek, engelli kad?nlara kar?? olan yayg?n tutumlar? ölçtü?ü için,

tutumun hedefi olan engelli kad?nlarla do?rudan veya dolayl? etkile?imde bulunan her türlü

yeti?kin grubu hedef alabilir.

Test Metodolojisi: Kat?l?mc?lar, her bir maddeye ne derece kat?ld?klar?n? belirtmek üzere

a?a??daki 5 seçenekten birini i?aretlerler:

1= Kesinlikle kat?l?yorum

2= Kat?l?yorum

3= Karars?z?m

4= Kat?lm?yorum

5= Kesinlikle kat?lm?yorum

Puanlama, maddelerin içeri?ine göre tersine çevrilebilir (ters kodlama), ancak genel olarak

ölçekten al?nan yüksek puanlar daha olumsuz veya k?s?tlay?c? tutumlara i?aret edebilir.
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Anahtar Kelimeler

Engellilik, kad?n sa?l???, ayr?mc?l?k, psikoloji ölçe?i, cinsiyet e?itsizli?i, engellilik, sosyal

d??lanma.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: MEL?KE PÜNDÜK YILMAZ

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: (Bilgi mevcut de?ildir)

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: melikepunduk@gmail.com

Yaz??ma Adresi: (Bilgi mevcut de?ildir)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2021

?zinler ve Kullan?m: Ölçe?in bilimsel çal??malarda kullan?m? için sorumlu yazar MEL?KE

PÜNDÜK YILMAZ ile e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi önerilir.

Ücret: Ölçe?in akademik ve ticari olmayan kullan?mlar?na ili?kin net bir ücret bilgisi mevcut

de?ildir, ancak genel olarak etik kullan?m için yazardan izin al?nmas? esast?r.

Kaynaklar

Punduk Yilmaz, M., & Oren, B. (2021). Disabled woman attitude scale: Reliability and validity

study. North Clin Istanb, 8(5), 454-463.

Makalenin tam metnine a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir: jag.journalagent.com

Ölçe?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: engelli-kadin-tutum-olcegi-toad.pdf

Engelli Kad?n Tutum Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmu?tur ve herhangi bir de?i?ikli?e

u?rat?lmam??t?r.

Engelli kad?n evlenmemelidir.

Engelli kad?n çocuk sahibi olamamal?d?r.
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Engelli kad?n çal??amamal?d?r.

Engelli kad?n?n cinsel hayat? olmaz.

Engelli kad?n tek ba??na d??ar? ç?kmamal?d?r.

Engelli kad?n yaln?z kalamaz.

Engelli kad?n engelli erke?e göre daha fazla dezavantajl?d?r.

Engelli kad?nlar toplumda dezavantajl?d?r.

Engelli kad?n engelli erke?e göre daha fazla sorun ya?ar.

Engelli insanlar?n annesi, babas? ve çevresi engelli yak?n?n?n olmas?ndan rahats?zl?k duyabilir.

Engelli kad?n?n spor vb. fiziksel aktiviteler yapmas? ailesi taraf?ndan istenmez.

Engelli kad?n toplum içinden d??lan?r.

Sa?l?k çal??anlar? engelli insan ile u?ra?mak istemezler.

Engelli kad?n bak?m için birine muhtaçt?r.

Türkiye'de hastane ko?ullar? engelli kad?nlar?n muayenesi için uygun de?ildir.

Engelli kad?n herhangi bir engeli olmayan kad?nlara göre daha çok cinsel istismara u?ramaktad?r.

Engelli kad?n, sa?l?kl? kad?na göre daha çok ?iddet görür.

Madde say?s? 17 tanedir.
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