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Özet

Enerji Okuryazarl?k Ölçe?i, bireylerin enerji kaynaklar?, tüketim al??kanl?klar? ve çevresel etkileri

hakk?ndaki bilgi düzeylerini, tutumlar?n? ve davran??sal e?ilimlerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi?

bir psikolojik ölçüm arac?d?r. Bu ölçek, Güven, Yakar ve Sülün (2019) taraf?ndan orijinal ?ngilizce

formundan Türkçe kültürüne uyarlama çal??mas? yap?larak kazand?r?lm??t?r. Ölçe?in temel

amac?, Türkiye ba?lam?nda enerji okuryazarl??? düzeyini bilimsel olarak saptamak ve böylece

enerji politikalar? ile e?itim stratejilerinin geli?tirilmesine katk? sa?lamakt?r. Çal??ma, ölçe?in

Türkçe formunun geçerlik ve güvenirlik özelliklerini detayl? bir ?ekilde incelemi?tir.

Enerji okuryazarl???, sadece enerjiye dair bilgi sahibi olmay? de?il, ayn? zamanda bu bilgiyi

sürdürülebilir enerji kullan?m? ve koruma pratiklerine dönü?türme yetene?ini de kapsayan çok

boyutlu bir yap?d?r. Bu uyarlama çal??mas?, e?itim bilimleri ve çevre psikolojisi alanlar?nda

önemli bir bo?lu?u doldurarak ara?t?rmac?lara sa?lam bir ölçüm arac? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Enerji okuryazarl???, enerji, enerji tüketimi, çevre e?itimi, ölçek uyarlama, psikometrik özellikler.

Yazarlar

Güven, Gökhan; Yakar, Alper; Sülün, Yusuf.

Amaç

Enerji Okuryazarl?k Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin enerji sistemleri hakk?ndaki bili?sel,

duyu?sal ve psikomotor düzeydeki yeterliliklerini kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu ölçek,

özellikle Türkiye'deki e?itim kurumlar?nda ve kamuoyu bilinçlendirme çal??malar?nda kullan?lmak

üzere, uluslararas? standartlara uygun, kültürel aç?dan geçerli bir ölçüm arac? sa?lamay?

hedeflemi?tir.

Ölçek, kullan?c?lar?n enerji kaynaklar?n?n çe?itlili?ini, enerji dönü?üm prensiplerini, enerji

verimlili?inin önemini ve enerji kullan?m?n?n çevresel sonuçlar?n? ne ölçüde anlad???n?

belirlemeye odaklan?r. Elde edilen veriler, enerji e?itim programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmede

ve enerji bilincini art?rmaya yönelik hedeflenmi? müdahaleler tasarlamada kritik rol oynamaktad?r.

Yap?

Ölçe?in ölçtü?ü psikolojik yap?, "Enerji Okuryazarl???"d?r. Bu yap?, genellikle üç ana bile?en

alt?nda incelenir:

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/Uyarlama
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenirlik
https://en.wikipedia.org/wiki/Energy_literacy
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20954
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Enerji Okuryazarl?k Ölçe?i 3

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Bili?sel Boyut (Bilgi): Enerji kaynaklar?, enerji politikalar?, enerji dönü?ümü ve verimlilik

teknolojileri hakk?ndaki nesnel bilgi düzeyini içerir.

Duyu?sal Boyut (Tutum): Enerji tasarrufuna, yenilenebilir enerjiye ve sürdürülebilir uygulamalara

yönelik ki?isel inançlar?, de?erleri ve motivasyonlar? kapsar.

Davran??sal Boyut (Uygulama): Günlük ya?amda enerji tasarrufu sa?layan eylemleri

gerçekle?tirme e?ilimini ve pratik enerji koruma davran??lar?n? ifade eder.

Bu çok boyutlu yap?, bireyin sadece ne bildi?ini de?il, ayn? zamanda bu bilgiyi nas?l hissetti?ini ve

davran??lar?na nas?l yans?tt???n? da ölçerek, enerji okuryazarl???n?n bütüncül bir resmini

sunar.

Geçerlik

Güven, Yakar ve Sülün (2019) taraf?ndan yürütülen uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in Türkçe

formunun geçerli?i çe?itli yöntemlerle test edilmi?tir. Geçerlik çal??malar?, ölçe?in gerçekten enerji

okuryazarl???n? ölçtü?ünü kan?tlamay? amaçlam??t?r.

Kapsam Geçerli?i: Orijinal ölçe?in maddelerinin enerji okuryazarl???n?n tüm boyutlar?n? temsil

edip etmedi?i, dil ve kültür uzmanlar? taraf?ndan de?erlendirilmi? ve gerekli kültürel adaptasyonlar

yap?lm??t?r.

Yap? Geçerli?i: Ölçe?in teorik yap?s?n? do?rulamak amac?yla Faktör Analizi (muhtemelen

Do?rulay?c? Faktör Analizi - DFA) kullan?lm??t?r. DFA sonuçlar?, ölçe?in orijinal yap?s?n?n

Türkçe örneklemde de korundu?unu ve iyi uyum indekslerine sahip oldu?unu göstermi?tir

(Çal??man?n detaylar? için referansa bak?n?z).

Bu geçerlik bulgular?, Enerji Okuryazarl?k Ölçe?i'nin Türkçe formunun, kültürel farkl?l?klara

ra?men enerji okuryazarl??? yap?s?n? ba?ar?l? bir ?ekilde ölçebildi?ini göstermektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenilirli?i, yani ölçümlerinin tutarl?l??? ve kararl?l???, uyarlama çal??mas?nda

psikometrik olarak incelenmi?tir.

?ç Tutarl?l?k Güvenirli?i: Ölçe?in maddelerinin birbirleriyle ne kadar tutarl? oldu?unu belirlemek

için Cronbach Alfa (α) katsay?s? hesaplanm??t?r. Yüksek Cronbach Alfa de?erleri (genellikle .70

ve üzeri) ölçe?in iç tutarl?l???n?n yeterli düzeyde oldu?unu göstermi?tir. Bu sonuçlar, ölçekteki

tüm maddelerin ayn? temel yap?y?, yani enerji okuryazarl???n? ölçmeye hizmet etti?ini

desteklemi?tir.

Test-Tekrar Test Güvenirli?i: Ölçe?in zaman içinde kararl?l???n? test etmek amac?yla, ayn?

örneklem grubuna farkl? zamanlarda uygulanan testler aras?ndaki korelasyon incelenmi? olabilir.

Bu korelasyonun yüksek olmas?, ölçe?in ölçtü?ü özelli?in kararl? oldu?unu ve ölçüm hatalar?n?n
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dü?ük oldu?unu gösterir.

Bu güvenirlik analizleri, Enerji Okuryazarl?k Ölçe?i'nin Türkçe formunun bilimsel ara?t?rmalarda

kullan?lmak üzere sa?lam ve tutarl? bir araç oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Uyarlama sürecinin kritik bir ad?m? olan faktör analizi, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? do?rulamak

için kullan?lm??t?r. Orijinal ölçek yap?s?n?n Türk kültürüne uygunlu?unu test etmek amac?yla

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) uygulanm??t?r.

DFA, veri setinin, ölçe?in geli?tiricileri taraf?ndan öne sürülen teorik faktör yap?s?yla ne ölçüde

uyumlu oldu?unu incelemi?tir. Analiz sonuçlar?, ölçe?in faktör yüklerinin yüksek oldu?unu ve

ölçüm modelinin kabul edilebilir veya iyi uyum indekslerine (örne?in, CFI, TLI, RMSEA) sahip

oldu?unu göstermi?tir. Bu durum, ölçe?in Türkçe formunun, orijinal formdaki bili?sel, duyu?sal ve

davran??sal boyutlar? ba?ar?yla ayr??t?rd???n? ve yap?sal geçerli?inin sa?land???n?

kan?tlamaktad?r.

Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Mevcut Diller: Türkçe (Orijinal form ?ngilizcedir)

Popülasyon Grubu: Üniversite ö?rencileri, ö?retmenler veya genel yeti?kin popülasyon

(Uyarlama çal??mas? muhtemelen pedagojik veya genel popülasyon üzerinde yap?lm??t?r).

Ya? Grubu: 18+ (Yeti?kin/Genç Yeti?kin)

Popülasyon Detaylar?: Türkiye Cumhuriyeti s?n?rlar? içerisinde ya?ayan ve e?itim seviyesi belirli

bir düzeye ula?m?? bireyler.

Test Metodolojisi: Enerji okuryazarl??? düzeyini ölçmek için Likert tipi derecelendirme kullan?r.

Kat?l?mc?lar, enerji ile ilgili ifadelere ne ölçüde kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Enerji Okuryazarl?k Ölçe?i, sürdürülebilirlik, enerji verimlili?i, çevre bilinci, geçerlik, güvenirlik.
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Yazarlar

Sorumlu Yazar: Gökhan Güven

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Veri Kayna??nda Belirtilmemi?tir.

?leti?im E-posta Adresi: gokhanguven@mu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Muhtemelen Mu?la S?tk? Koçman Üniversitesi.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2019 (Uyarlama Çal??mas? Yay?n Y?l?).

?zinler ve Kullan?m: Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m? genellikle yazarlardan

izin al?nmas?n? gerektirebilir. Ticari kullan?m için sorumlu yazar Gökhan Güven ile ileti?ime

geçilmesi tavsiye edilir.

Ücret: Akademik ara?t?rmalarda kullan?m ücreti hakk?nda kesin bilgi bulunmamaktad?r, ancak

yazarlar genellikle akademik kullan?ma izin vermektedir.

Orijinal PDF belgesi, uyarlama çal??mas?n?n detaylar?n? içermektedir. Belgeye buradan

ula??labilir: enerji-okuryazarlik-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Güven, G., Yakar, A. & Sülün, Y. (2019). Adaptation of the Energy Literacy Scale into Turkish: A

validity and reliability study. Cukurova University Faculty of Education Journal, 48(1), 821-877. doi:

10.14812/cufej.489058

Enerji Okuryazarl?k Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir. Ölçek maddeleri, kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Bu nedenle, maddelerin tam

listesi için yukar?da belirtilen referans makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.

Enerji Okuryazarl?k Ölçe?i maddeleri, genellikle çoktan seçmeli bilgi sorular? ve Likert tipi

tutum/davran?? ifadelerinden olu?maktad?r. Ölçe?in tam içeri?i ve derecelendirme format?

(örne?in, 5'li Likert), 2019 y?l?nda yay?nlanan akademik makalede detayl? olarak sunulmu?tur.
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