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Endometriozis Sa?1?k Profili

Oz

Bu olgcek, Endometriozis Sa?I?k Profili (EHP-5)'nin Turkge'ye uyarlanm?? k?sa versiyonudur.

Amac?, laparoskopik olarak tan? konulmu? endometriozis hastalar?n?n sa?|?k durumlar?n? ve
hastal???n ya?am kalitesi Uzerindeki etkilerini dlgmektir. Uyarlama ¢al??mas? Selcuk ve
arkada?lar? (2015) taraf?ndan gergekle?tirilmi? ve 0Olge?in psikometrik ozellikleri Tark
popilasyonunda incelenmi?tir.

EHP-5, endometriozis ile ili?kili semptomlar?n ?iddetini ve ya?am kalitesine olan etkisini h?zl? ve
guvenilir bir ?ekilde de?erlendirmek icin tasarlanm??t?r. Bu uyarlama c¢al??mas?, dl¢ce?in
Turkiye'deki klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda kullan?labilirli?ini sa?lamay? amaclam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Endometriozis, Ya?am Kalitesi, EHP-5, Gecerlik, Guvenirlik, Uyarlama, Psikometri, Kad?n
Sa?|???.

Yazarlar

Selcuk, S., Sahin, S., Demirci, O., Aksoy, B., Eroglu, M., Ay, P., Cam, C. (Uyarlama Cal??mas?);
Selguk Selguk (Sorumlu Yazar).

Amag

Bu Olgce?in temel amac?, laparoskopik olarak te?his edilmi? endometriozis hastalar?nda

hastal??a 0zgu sa?l?k durumunun de?erlendirilmesini sa?lamakt?r. Orijinal EHP-5 6l¢e?i,
hastal???n fiziksel, duygusal ve sosyal boyutlardaki etkilerini kapsaml|? bir ?ekilde 6lgmek Uzere
tasarlanm??t?r.

Uyarlama g¢al??mas?, uluslararas? gecerlili?i kan?tlanm?? bir 6lgme arac?n?n Turk kultiriine ve
diline uygunlu?unu test ederek, endometriozis hastalar?n?n subjektif sa?I?k deneyimlerini bilimsel
metotlarla dlcebilecek standart bir arag sunmay? hedeflemi?tir.

Yap? (Olguilen Psikolojik Yap?)

Endometriozis Sa?I?k Profili (EHP-5), kronik bir hastal?k olan endometriozisin hastan?n genel
sa?I?k profili ve ya?am kalitesi tUzerindeki etkile?imli psikososyal ve fiziksel boyutlar?n? dlgmeyi
amaglayan bir yap?y? de?erlendirir. Olgek, genellikle a?r?, kontrol kayb?, sosyal destek eksikli?i,
duygusal refah ve cinsel i?lev gibi temel alanlara odaklan?r.

Olculen yap?, hastan?n hastal??? nedeniyle ya?ad??? k?s?tlamalar? ve 6znel s?k?nt? dizeyini
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yans?tarak, klinik midahalelerin etkinli?ini de?erlendirmede kritik bir rol oynar.

Gecgerlik

Gecerlik cal??malar? kapsam?nda, Olce?in yap?sal uygunlu?unu belirlemek amac?yla ce?itli
analizler gercekle?tirilmi?tir. Bu analizler aras?nda tan?mlay?c? istatistikler, veri buttnli?tndn
incelenmesi ve bilinen gruplar aras?nda kar??la?t?rmalar yap?Im??t?r. Bu yontemler, 6lge?in
teorik olarak 6lcmesi beklenen yap?y? ne oOlcide temsil etti?ini gbstermi?tir.

Ayr?ca, 6lgcek maddelerinin toplam puanla ne kadar tutarl? oldu?unu gdsteren madde-toplam
korelasyonu detayl? olarak incelenmi?tir. Bu korelasyon de?erleri, 6lge?in i¢ tutarl?I???n? ve her
bir maddenin genel yap?y? destekleme giicini do?rulam??t?r.

Guvenirlik

Olge?in zamana kar?? tutarl?1???n? 6lgmek icin test-tekrar test yéntemi kullan?lm?? ve bu

analiz sonucunda yuksek diizeyde bir korelasyon tespit edilmi?tir. Bu, 6l¢ce?in farkl? zamanlarda
uyguland???nda benzer sonuglar Uretti?ini kan?tlamaktad?r.

?¢ tutarl?1?k katsay?lar? da ylksek bulunmu?tur. Esas 6lcek icin Cronbach Alpha katsay?s?

0.829, moduler o6lgek icin ise 0.804 olarak hesaplanm??t?r. ?ki 6lcim aras?ndaki ili?kiyi gbsteren
Spearman katsay?s?, esas 0lcek icin 0.885 ve modiiler 6lcek icin 0.896 gibi gucli de?erler
sergilemi?tir. Bu sonuglar, 6l¢ce?in yuksek duzeyde i¢ ve d?? guvenirli?e sahip oldu?unu
gOstermektedir.

Faktor Analizi

Sunulan kaynak materyalde do?rudan bir A¢?klay?c? ya da Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA/AFA)
detay?na yer verilmemi?tir. Ancak, uyarlama cal??mas?nda gecerlik analizlerinin yap?ld???
belirtilmi?tir. EHP-5'in orijinal yap?s? genellikle endometriozis hastal???n?n neden oldu?u farkl?
ya?am kalitesi alanlar?n? kapsayan bir dizi faktérden olu?maktad?r.

Uyarlama c¢al??mas?nda madde-toplam korelasyonlar?n?n incelenmesi, maddelerin ilgili faktor
yap?s?yla uyumlu cal??t???n? dolayl? olarak desteklemektedir. Olce?in k?sa formu (EHP-5)
genellikle ana bile?enleri h?zl?ca 6lgmeye odaklan?r.

Olgme Arac?
Test Turd: Uyarlama (Adaptation/Translation)

Format: Oz Bildirim Anketi (Self-Report Questionnaire)
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Mevcut Dil: Turkge (Turkish)
Poptlasyon Grubu: Kad?nlar (Endometriozis hastalar?)
Ya? Grubu: Yeti?kin (Genellikle 18 ya? ve uzeri)

Poptllasyon Detaylar?: Laparoskopik olarak endometriozis tan?s? konmu? hastalar Gzerinde
valide edilmi~tir.

Test Metodolojisi: Test-tekrar test yontemi ve bilinen grup kar??la?t?rmas? gibi psikometrik
do?rulama yontemleri kullan?Im?2t?r.

Anahtar Kelimeler

Sa?I?k Profili, Kronik Hastal?k, Spearman katsay?s?, Cronbach Alpha, Psikometrik Ozellikler,

Ya?am Kalitesi Olce?i.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Selcuk Selguk

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi sa?lanmam??t?r.
Kurum E-posta Adresleri: Bilgi sa?lanmam??t?r.

Yaz??ma Adresi: md_sel@hotmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2015
Derecelendirme: Derecelendirme sistemi hakk?nda detayl? bilgi kaynakta belirtiimemi?tir.

PDF Kayna??: Orijinal PDF dosyas? ba?lant?s? kaynakta mevcut de?ildir.

Kaynaklar
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validation of the Endometriosis Health Profile (EHP-5) in patients with laparoscopically diagnosed
endometriosis. European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive Biology, 185,
41-44,
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Endometriozis Sa?1?k Profili Maddeleri

ONEML?: A?a??daki o6lcek maddeleri, telif hakk? veya gizlilik nedeniyle bu kaynakta yer
almamaktad?r. Olgek maddelerine eri?im igin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
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