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Ele2tirel DU2inme Engelleri (ELDEN) Olce?i

Ozet

Ele?tirel DU?unme Engelleri (ELDEN) Olge?i, bireylerin Ele?tirel Di?Unme slreglerini engelleyen

veya k?s?tlayan psikolojik ve bili?sel bariyerleri 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? 6zgin bir dlcektir.
Olgek, 2019 y?I?nda Semerci ve arkada?lar? taraf?ndan yap?lan kapsaml? gecerlik ve giivenirlik
cal??malar? sonucunda kullan?ma sunulmu?tur. ELDEN, dort farkl? alt boyutta toplam 26
maddeden olu?makta olup, bireylerin mant?k yirttme, ben merkezcilik, otoriteye ba?I1?1?k ve
a??r? guven gibi ele?tirel di?tnmeyi sekteye u?ratan e?ilimlerini de?erlendirir.

Anahtar Kelimeler

Ele?tirel DU?0Unme, Ele?tirel Di?inme Engelleri, Olgcek Geli?tirme, Faktér Analizi, Guvenirlik,
Cronbach Alpha, Ben Merkezlilik.

Yazarlar

Nuriye Semerci, Ci?dem Semerci, Fatih Unal, Emre Y?Imaz, Ozlem Y?Imaz.

Amac

ELDEN Olge?i'nin temel amac?, bireylerin Ele?tirel Dii?iinme yeteneklerini tam olarak

kullanmalar?n? engelleyen ve akademik ya da gunluk ya?amdaki karar alma sureclerini olumsuz
etkileyen i¢sel engelleri belirlemek ve nicel olarak dlgmektir. Bu 6lcek, dzellikle e?itim ortamlar?nda
07?rencilerin ele?tirel di?Unme becerilerini geli?tirme cabalar?na rehberlik edecek tan?sal veriler
sa?lamak Uzere tasarlanm??t?r.

Yap?

ELDEN Olge?i, ele?tirel dii?iinme engellerini temsil eden dort temel alt boyuttan (faktérden)
olu?maktad?r. Bu alt boyutlar ve madde say?lar? ?unlard?r:

Mant?k Yurdtememe (10 madde): Bireyin kararlar?n?n sonuglar?n? 6ngérme ve tutarl?
mant?ksal ¢?kar?mlar yapma konusundaki zorluklar?n? ifade eder.

Ben Merkezlilik (6 madde): Bireyin kendi ki?isel inanglar?na, duygular?na veya bat?l
di?incelerine a??r? ba?l? kalarak objektif muhakemeden uzakla?ma e?ilimini Olger.
Otoriteye ?nan¢ (6 madde): Ele?tirel sorgulama yerine, otorite figurlerinin veya geleneksel
normlar?n do?rulu?unu mutlak kabul etme e?ilimini yans?t?r.

A?7?r? Guven (4 madde): Bireyin kendi bilgi ve yeterliliklerine yonelik gergek¢i olmayan duzeyde
yiksek gliven duymas? ve farkl? fikirlere tahammil edememesini olcer.
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Gecgerlik

Olge?in yap? gecerli?ini tespit etmek amac?yla yap?lan Faktor Analizi cal??malar?, ELDEN'in dort
faktorli yap?s?n? desteklemi?tir. Elde edilen sonuclara gore, bu dort faktoriin toplam varyans?n %
40.454'Un0U a¢?klad??? belirlenmi?tir.

Verilerin faktor analizi i¢in uygunlu?unu de?erlendirmek tzere yap?lan analizlerde, Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) de?eri 0.892 olarak hesaplanm??t?r. Bu de?er, verilerin faktér analizi icin mikemmel
dizeyde uygun oldu?unu gostermektedir. Bartlett Kiresellik Testi sonucu ise 3.783E3 (Sd=378,
p=0.000) olarak bulunmu?, bu da maddeler aras?ndaki korelasyonun faktér yap?s? olu?turmak
icin yeterli oldu?unu kan?tlam??t?r. Madde-toplam korelasyonlar? 0.38 ile 0.60 aras?nda
de?i?mektedir, bu da maddelerin 6lcllen genel yap?yla tutarl? oldu?unu godstermektedir.

Guvenirlik

ELDEN Olge?i'nin giivenirli?i, ce?itli yontemlerle test edilmi?tir. Bu yontemler aras?nda e?de?er
test ve test-tekrar test uygulamalar? yer almaktad?r. Olge?in i tutarl?1???n? 6lgmek amac?yla 566
6?rencinin cevaplar? Uzerinden hesaplanan genel Cronbach Alpha katsay?s? 0.87 olarak

bulunmu?tur. Bu de?er, Olge?in butund icin yiuksek dizeyde bir i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu
gOstermektedir.

Ayr?ca, iki yar? korelasyon katsay?s? 0.74 olarak hesaplanm??t?r. Alt boyutlar baz?nda i¢
tutarl?I?k katsay?lar? ise ?0yledir:

Mant?k Yuritememe (10 madde): 0.787
Ben Merkezlilik (6 madde): 0.648
Otoriteye ?nanc (6 madde): 0.675
A??r? Glven (4 madde): 0.698

Bu alt boyut katsay?lar?, her bir faktdrtin kendi icinde yeterli diizeyde glvenirli?e sahip oldu?unu
gbstermektedir.

Faktor Analizi

Olge?in geli?tiriimesi a?amas?nda yap?lan a¢g?mlay?c? Faktér Analizi, 26 maddeden olu?an

Olce?in dort ana faktor alt?nda topland???n? ortaya koymu?tur. Bu faktorler, teorik beklentilerle
uyumlu olarak ele?tirel di?inme engellerinin farkl? yonlerini temsil etmektedir. Analiz sonucunda
elde edilen % 40.454'luk ag?klanan varyans oran?, 6lge?in yap?sal gecerli?inin kabul edilebilir
dizeyde oldu?unu i?aret etmektedir.

Analiz dncesinde verilerin 6érneklem yeterlili?zine bak?Im??; KMO de?eri 0.892, Bartlett testi ise
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istatistiksel olarak anlaml? (p=0.000) bulunmu?tur. Bu bulgular, toplanan verilerin faktor yap?s?
icin uygun oldu?unu teyit etmektedir.

Arac

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: 26 maddelik 6z bildirim 6lge?i.

Language Available: Turkce (Turkish).

Population Group: O?renciler (Yilksekd?retim veya ortad?retim diizeyindeki bireyler).

Age Group: Geng yeti?kinler ve ergenler (Spesifik ya? aral??? belirtiimemi?tir, ancak referans
kitlesi 6?rencilerden olu?maktad?r).

Population Details: Guvenirlik analizleri 566 6?renci Uzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: 5'li Likert tipi derecelendirme (1= hi¢ kat?Im?yorum - 5= tamamen
kat?I?yorum) kullan?Iimaktad?r. Yiksek puanlar, ele?tirel di?inme engellerinin yiksek dizeyde
oldu?unu gosterir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2019 (Yay?n y?I?).

Sorumlu Yazar: Nuriye Semerci.
?leti?im: nsemerci@bartin.edu.tr.

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m? icin yazarla ileti?ime
gecilmesi tavsiye edilir.
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Ele?tirel DU?Unme Engelleri (ELDEN) Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri, orijinal dilinde korunmu? olup higbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.
Olcgek, toplam 4 alt boyut ve 26 maddeden olu?maktad?r:

Mant?k Yuritememe (10 m): Kararlar?m?n sonuglar?n? tahmin etmekte zorlan?r?m.
Ben Merkezlilik (6 m): Bat?l inanclar?m davran??lar?m? yonlendirir.

Otoriteye ?nan¢ (6 m): Ya?am?n ola?an ak???n? de?i?tiremem.

A??r? Guven (4 m): Farkl? di?incelere tahammul edemem.
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