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Özet

Ele?tirel Dinleme/?zleme Özyeterlilik Ölçe?i, bireylerin dinleme ve izleme eylemlerini

gerçekle?tirirken bilgiyi ele?tirel bir yakla??mla de?erlendirme, analiz etme ve sorgulama

becerilerine yönelik alg?lad?klar? özyeterlilik düzeylerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi?tir. Ölçek,

Cafer Çark?t ve Kür?ad Altun taraf?ndan 2020 y?l?nda yürütülen kapsaml? bir geçerlik ve

güvenilirlik çal??mas? sonucunda psikometrik özellikler kazanm??t?r. Yap?lan analizler

neticesinde ölçe?in üç faktörlü bir yap?ya sahip oldu?u belirlenmi?tir.

Bu araç, bireylerin akademik ve sosyal ba?lamlarda kar??la?t?klar? mesajlar? ve içerikleri ne

derece etkili bir ?ekilde kritik edebileceklerine dair inançlar?n? saptamada önemli bir rol

oynamaktad?r. Ölçek, 30 maddeden olu?makta ve 5'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi

kullanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ele?tirel dinleme, özyeterlilik, psikometrik, Likert ölçe?i, faktör analizi, güvenilirlik, ele?tirel

dü?ünme.

Yazarlar

Cafer Çark?t, Kür?ad Altun

Amaç

Ele?tirel Dinleme/?zleme Özyeterlilik Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin farkl? ortamlarda (medya,

ders, sosyal etkile?imler) kar??la?t?klar? sözlü veya görsel mesajlar? ele?tirel bir süzgeçten

geçirme kapasitelerine dair sahip olduklar? öznel yeterlik alg?s?n? nicel olarak belirlemektir. Bu,

bireylerin bilgiyi pasif al?c?lar olmaktan ç?kar?p, aktif de?erlendiriciler olarak

konumland?rmalar?na yard?mc? olan inançlar?n? ölçer.

Ölçek, özellikle e?itim bilimleri ve ileti?im alanlar?nda, ö?rencilerin ele?tirel okuryazarl?k

becerilerini destekleyen öznel inançlar?n? de?erlendirmek için tasarlanm??t?r. Bu sayede, ele?tirel

dü?ünme e?itimlerinin etkinli?i ve bireysel yeterlik alg?lar? aras?ndaki ili?ki incelenebilir.

Yap?

Ölçek, özyeterlilik kavram?n? ele?tirel dinleme ve izleme ba?lam?nda ölçer. Yap?sal olarak üç ana

faktörden (alt boyuttan) olu?maktad?r. Bu faktörler, bireyin ele?tirel yeterlik alg?s?n?n farkl?

boyutlar?n? temsil eder:

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96zyeterlilik
https://tr.wikipedia.org/wiki/Likert_%C3%B6l%C3%A7e%C4%9Fi
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96zyeterlilik
https://tr.wikipedia.org/wiki/Likert_%C3%B6l%C3%A7e%C4%9Fi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96zyeterlilik
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20860
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Ele?tirel Dinleme/?zleme Özyeterlilik Ölçe?i 3

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Ki?isel Yeterlik: Bireyin kendi içsel becerilerine ve yeteneklerine duydu?u güveni ifade eder (19

madde).

Sosyal Yeterlik: Bireyin sosyal çevrelerde veya grup içinde ele?tirel dinleme/izleme becerilerini

kullanma kapasitesine olan inanc?n? kapsar (7 madde).

Engeller: Ele?tirel dinleme veya izleme eylemini gerçekle?tirmeyi zorla?t?ran d??sal veya içsel

faktörlerle ba?a ç?kma kapasitesine dair inançlar? ölçer (4 madde).

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerlili?ini saptamak amac?yla aç?mlay?c? faktör analizi (AFA) kullan?lm??t?r.

AFA sonuçlar?, ölçe?in teorik beklentilerle uyumlu olarak üç faktörlü bir yap? sergiledi?ini

do?rulam??t?r. Bu üç faktör, ölçekteki maddelerin varyans?n? anlaml? bir düzeyde

aç?klamaktad?r.

Yap?lan analiz neticesinde, ölçe?in üç faktörlü yap?s?n?n toplam varyans?n %41,71'ini

aç?klad??? rapor edilmi?tir. Bu oran, ölçe?in yap?sal olarak güçlü ve ölçülmek istenen psikolojik

yap?y? yeterli düzeyde temsil etti?ini göstermektedir.

Güvenilirlik

Ölçe?in iç tutarl?l?k güvenilirli?ini belirlemek için yayg?n olarak kullan?lan Cronbach Alfa (α) ve

daha geli?mi? bir yöntem olan tabakal? alfa (α) katsay?lar? hesaplanm??t?r. ?ç tutarl?l?k

katsay?lar?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ne derece tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü

göstermektedir.

Güvenilirlik çal??mas? sonucunda, ölçe?in genelinde hesaplanan tabakal? alfa katsay?s? 0,88

olarak bulunmu?tur. Psikometrik standartlara göre 0,70 üzerindeki de?erler kabul edilebilirken,

0,88 de?eri ölçe?in yüksek düzeyde güvenilir ve tutarl? bir ölçüm arac? oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Ele?tirel Dinleme/?zleme Özyeterlilik Ölçe?i, aç?mlay?c? faktör analizi sonucunda üç ana

faktöre ayr?lm??t?r. Bu faktörler, ölçe?in 30 maddesini organize etmektedir. Maddelerin faktörlere

da??l?m? a?a??daki gibidir:

Ki?isel Yeterlik: 19 madde

Sosyal Yeterlik: 7 madde

Engeller: 4 madde

Bu faktör da??l?m?, bireysel yeterlik alg?s?n?n, sosyal ba?lamdaki yeterlik alg?s?ndan ve engel

alg?s?ndan say?ca daha fazla madde ile ölçüldü?ünü göstermektedir.
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Ölçek Bilgileri

Test Türü: Geli?tirme (Özgün Ölçek)

Format: 5'li Likert tipi Derecelendirme

Derecelendirme Aral???: 1= Kesinlikle Kat?lm?yorum; 6= Tamamen Kat?l?yorum (Not: Orijinal

kaynakta '5'li Likert' belirtilmesine ra?men, aral?k 1'den 6'ya kadar alt? seçene?i kapsamaktad?r.)

Mevcut Dil: Türkçe

Hedef Kitle: Akademik çal??malar ve sosyal ileti?im süreçlerinde ele?tirel becerilere sahip olmas?

beklenen bireyler.

Ya? Grubu: Belirtilmemi? (Genellikle yüksekö?retim ö?rencileri veya yeti?kinler)

Test Metodolojisi: Öz Bildirim (Self-Report) Envanteri

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2020

?zinler ve Ücret: Ölçe?in ticari olmayan akademik kullan?mlar? için yazar veya sorumlu yazar ile

ileti?ime geçilmesi önerilmektedir. Sorumlu yazar?n ileti?im bilgileri a?a??da sunulmu?tur.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Cafer ÇARKIT

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtilmemi?

?leti?im Adresi: cafer_carkit_87@hotmail.com

Kurum E-posta Adresleri: Belirtilmemi?

Kaynaklar

Ölçe?in geli?tirilme ve psikometrik özelliklerinin raporland??? orijinal akademik yay?n ?öyledir:

Çark?t, C. & Altun, K. (2020). Ele?tirel Dinleme/?zleme Özyeterlilik Ölçe?inin geli?tirilmesi:

Geçerlik ve güvenilirlik Çal??mas?. Anemon Mu? Alparslan Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi,

8(3), 711-717.

DOI Ba?lant?s?: http://dx.doi.org/10.18506/anemon.616010
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Makalenin tam metnine Dergipark üzerinden ula??labilir: dergipark.org.tr

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? burada mevcuttur: elestirel-dinlemeizleme-ozyeterlilik-olcegi-toad.pdf

Ele?tirel Dinleme/?zleme Özyeterlilik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in maddeleri orijinal kaynakta aç?kça listelenmemi?tir; ancak faktörlere göre

madde da??l?m? a?a??daki gibidir:

Ki?isel Yeterlik: 19 madde

Sosyal Yeterlik: 7 madde

Engeller: 4 madde

Toplam Madde Say?s?: 30 madde
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