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Ozet

Elektronik Sigara Kullan?m? Sonug Beklentileri Olge?i (E-Cigarette Use Outcome Expectancies
Scale), bireylerin elektronik sigara kullan?m?na dair bekledikleri olumlu ve olumsuz sonuclar?
de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik arac¢t?r. Bu dlcek, Sosyal Bili?sel Teori

cergevesinde, davran???n ba?lat?Imas? ve surdurtlmesinde kritik rol oynayan sonug beklentileri
yap?s?n? dlcmektedir. Olge?in Tirkce uyarlamas?, Seleko?lu Ok, Bektas ve Pokhrel taraf?ndan
2020 y?I?nda gercgekle?tirilmi? olup, Turk populasyonunda e-sigara kullan?m davran??lar?n?
anlamak igin sa?lam bir ara¢ sunmay? amagclamaktad?r.

Uyarlama c¢al??mas?, 6l¢ce?in orijinal yap?s?n?n kultirel ba?lamda gecerlili?ini ve guvenirli?ini test
etmi?tir. Bu tur bir aracg, 6zellikle elektronik sigara kullan?m?n?n yayg?nla?t??? gunuamdizde,

onleme ve midahale programlar?n?n geli?tirilmesi ac?s?ndan biylik 6nem ta??maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Elektronik sigara, Sonug Beklentileri, Ba??ml?I1?k, Olgek Uyarlama, Psikometrik Ozellikler, Tttin

Uriinleri.

Yazarlar

Seleko?lu Ok, Y., Bektas, M., Pokhrel, P.

Amac

Olge?in temel amac?, bireylerin elektronik sigara kullan?m?n?n muhtemel etkilerine ili?kin
inanclar?n? sistematik olarak 6lgmektir. Bu inanclar genellikle iki ana kategoriye ayr?I?r: pozitif
beklentiler (6rne?in, rahatlama, sosyal kabul, stres azaltma) ve negatif beklentiler (6rne?in, sa?l?k
riskleri, maliyet, ba??ml?|?k).

Bu 0Olcek, ara?t?rmac?lara ve klinisyenlere, e-sigara kullan?m?na ba?lama, sirdirme veya
b?rakma niyetini yordayan bili?sel mekanizmalar? inceleme olana?? tan?r. Ozellikle genc
yeti?kinler ve Universite 6?rencileri aras?ndaki vaping davran??lar?n?n anla??lmas?nda énemli bir
tan? arac?d?r.

Yap?

Olcek, bireyin bir davran??? gercekle?tirmesi sonucunda elde etmeyi bekledi?i sonuclar? ifade
eden psikolojik bir yap? olan Sonu¢ Beklentileri (Outcome Expectancies) tzerine odaklanm??t?r.
Bu yap?, genellikle motivasyonel sireclerin merkezinde yer al?r ve ba??ml?I?k davran??lar?n?n
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surdurilmesinde gugli bir yorday?c?d?r.

Orijinal Olgcek genellikle birden fazla alt boyuta sahiptir, bu alt boyutlar pozitif duyusal/sosyal
beklentileri ve negatif fiziksel/sa?I?k beklentilerini kapsayabilir. Tarkge uyarlama cal??mas?, bu
¢ok boyutlu yap?n?n Turk érnekleminde de korunup korunmad???n? incelemi?tir.

Gecgerlik

Olge?in Tirkce versiyonunun psikometrik ézellikleri, 2020 tarihli kaynak ¢al??mada incelenmi?tir.

Ancak, bu 6zette spesifik gecerlik katsay?lar? (6rne?in, yap? gecerli?i, dlctut ba??ml? gecerlik)
sunulmam??t?r.

Uyarlama cal??mas?nda, 6lce?in teorik yap?yla uyumlu olup olmad???n? belirlemek icin yap?
gecerli?i analizlerinin yap?ld??? varsay?Imaktad?r. Bu analizler, 6lcek maddelerinin dlgcmeyi
amagclad??? yap?y? ne ol¢lide temsil etti?ini gosterir.

Guvenirlik

Guvenirlik bilgileri (i¢ tutarl?I?k, test-tekrar test guvenilirli?i gibi) kaynak igerikte belirtimemi?tir.
Ancak bilimsel bir uyarlama c¢al??mas?nda, 6lge?in i¢ tutarl?1???n? (genellikle Cronbach Alfa
katsay?s? ile) ve zaman igindeki kararl?1???n? sa?lamak igin gerekli analizlerin gergekle?tirildi?i
kabul edilmelidir.

Faktor Analizi

Elektronik Sigara Kullan?m? Sonug Beklentileri Olge?i'nin Tirkge uyarlamas?nda, 6lge?in faktor
yap?s?n? do?rulamak amac?yla faktor analizleri kullan?Im??t?r. Orijinal 6lge?in faktor yap?s?n?n
Tark kdltirine uygunlu?unu test etmek icin genellikle Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) uygulan?r.

Bu analizler, sonug beklentileri yap?s?n?n pozitif ve negatif beklentiler gibi birden fazla alt boyuta
ayr?1?p ayr?lmad???n? belirlemekte kritik 6neme sahiptir.

Arac

Test Turl: Uyarlama (Adaptation)

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Orijinal dlgcek yap?s?na dayanarak varsay?Im??t?r.

Derecelendirme bilgisi kaynakta '- ' olarak gecmektedir.)

Mevcut Diller: Turkce, ?ngilizce (Orijinal dil)
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Popillasyon Grubu: Elektronik sigara kullan?c?lar? ve potansiyel kullan?c?lar.

Ya? Grubu: Geng yeti?kinler ve yeti?kinler (Genellikle Universite 6?rencileri tUzerinde
cal???Im?2t?r).

Popillasyon Detaylar?: Turkce uyarlama cal??mas? genellikle Universite d?rencileri veya e-
sigara kullanan genel populasyon drneklemi Gizerinde gercekle?tirilir.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lce?i (Self-report questionnaire).

Anahtar Kelimeler
E-Sigara, Sonuc¢ Beklentileri, Ba??ml?1?k Hem?ireli?i, Psikometri, Tirk Popilasyonu, Olcek

Geli?tirme.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Yasemin Seleko?lu Ok
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Kaynakta belirtiimemi?tir.

?leti?im E-posta Adresi: yaseminselekoglu@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Kaynakta belirtiimemi?tir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Test Y?1? (Uyarlama Cal??mas?): 2020

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari kullan?m? veya bilimsel ara?t?rmalarda kullan?m? icin
yazarlyay?nc? izinlerinin al?nmas? gerekmektedir. Detayl? bilgi i¢cin sorumlu yazar ile ileti?ime
gecilmelidir.

Olce?in orijinal makalesi ve detayl? psikometrik 6zellikleri bu link tizerinden eri?ilebilir: Makale
Linki.

Kaynaklar

Seleko?lu Ok, Y., Bektas, M., & Pokhrel, P. (2020). Psychometric properties of Turkish version of
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the e-Cigarette Use Outcome Expectancies Scale. Journal of Addictions Nursing, 31(2), 124-133.
https://doi.org/10.1097/jan.0000000000000338

Olge?in orijinal PDF dosyas?na buradan ula??labilir: elektronik-sigara-kullanimi-sonuc-beklentileri-
olceqi-toad.pdf

Elektronik Sigara Kullan?m? Sonug¢ Beklentileri Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam ve do?ru metni igin
lutfen yukar?da belirtilen akademik referans makaleye ba?vurunuz.
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