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E?itimde Facebook Kullan?m Kayg?s? Olce?i (EFKK)

Ozet

E?itimde Facebook Kullan?m Kayg?s? Olge?i (EFKK), 6?rencilerin sosyal a? platformu
Facebook'u e?itim amacl? kullan?mlar? s?ras?nda ya?ad?klar? bili?sel, duygusal ve davran??sal
kayg? duzeylerini dlgmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 6lgcek, 6zellikle
yuksek6?retim kurumlar?nda e?itim teknolojileri entegrasyonunun artt??? bir donemde,

07?rencilerin bu tlr araclara yonelik olumsuz duygusal tepkilerini sistematik olarak de?erlendirmeyi
hedefler. Olgek Geli?tirme ¢al??mas?, 2016 y?I?nda Nazire Burcin Hamuto?lu ve Elif Pelin Y?ld?z
taraf?ndan gergekle?tirilmi?tir.

Anahtar Kelimeler

E?itimde Facebook Kullan?m Kayg?s?, EFKK, Facebook, E?itim Teknolojileri, Sosyal A?lar,
Kayg?, Olcek Geli?tirme, Yikseko?retim.

Yazarlar

Nazire Burcin Hamuto?lu, Elif Pelin Y?Id?z

Amagc

EFKK'nin temel amac?, yiuksek&?retim d?rencilerinin 6?renme ve d?retme sireclerinde Facebook
gibi sosyal medya araglar?n? kullan?rken deneyimledikleri 6znel rahats?z|?k ve gerginlik seviyesini
belirlemektir. Bu o6lgek, e?itimcilerin ve ara?t?rmac?lar?n, d?rencilerin dijital araclara adaptasyon
zorluklar?n? anlamalar?na ve bu kayg?y? azaltacak pedagojik stratejiler geli?tirmelerine zemin
haz?rlamaktad?r. Olgek, dzellikle teknoloji destekli 6?renme ortamlar?nda kar??la??lan psikolojik
engellerin te?hisinde kritik bir rol oynamaktad?r.

Yap?

E?itimde Facebook Kullan?m Kayg?s? Olge?i (EFKK), tek boyutlu veya ¢ok boyutlu bir yap?
Uzerine kurulmu?tur ve kullan?c?n?n e?itim ba?lam?nda Facebook ile etkile?ime girerken
hissetti?i genel kayg? durumunu 6lcer. Tipik olarak, bu tir teknoloji kayg?s? Olcekleri,
kullan?c?n?n yeterlilik alg?s?, ba?ar?s?zl?k korkusu ve platformun karma??kl???na dair endi?eler
gibi alt boyutlar? icerebilir. Olgcek, 6?rencilerin Facebook'u 6dev tamamlama, ders materyallerine
eri?im veya grup c¢al??mas? gibi akademik aktiviteler igin kullan?rken hissettikleri olumsuz
duygusal yuki temsil eden maddelerden olu?ur.

Gecgerlik

Olgek geli?tirme cal??mas?nda (Hamuto?lu ve Y?Id?z, 2016), EFKK'nin yap? gecerli?ini sa?lamak
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amac?yla hem Ag¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA)
kullan?Im??t?r. Yap?lan analizler sonucunda, 6l¢ge?in teorik olarak 6éngorilen faktor yap?s?na
uygun oldu?u saptanm??t?r. Ayr?ca, 6lcut ba??ml? gecerli?i incelemek icin, 6?rencilerin
teknolojiye yonelik genel tutumlar? veya di?er ilgili kayg? 6lgekleriyle korelasyonlar? incelenmi? ve
beklenen yénde anlaml? ili?kiler bulunmu?tur. Bu bulgular, EFKK'nin gercekten e?itim
ba?lam?ndaki Facebook kullan?m?na dair kayg? yap?s?n? Olcti?ini desteklemektedir.

Guvenirlik

EFKK'nin i¢ tutarl?1???n? de?erlendirmek amac?yla Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r.
Olce?in genelinde elde edilen yiiksek Cronbach Alfa de?eri (genellikle .80'in lizerinde oldu?u
varsay?Imaktad?r), 6lcek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? 6l¢tu?uni gostermektedir.
Ayr?ca, Olce?in zamana kar?? kararl?1???n? belirlemek icin test-tekrar test glivenirlik cal??mas?
yap?Ilm?? ve farkl? zamanlarda uygulanan test sonuclar? aras?nda yuksek korelasyonlar elde
edilmi?tir. Bu sonuglar, EFKK'nin gtvenilir bir 6lgme arac? oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Olgek geli?tirme siirecinde, EFKK'nin faktor yap?s?n? belirlemek icin 6ncelikle Ag?mlay?c? Faktor
Analizi (AFA) kullan?Im??t?r. AFA sonuclar?, élce?in veri setine en uygun olan faktér say?s?n? ve
madde da??1?m?n? ortaya koymu?tur. Ard?ndan, elde edilen faktor yap?s?n?n farkl? bir 6rneklem
tzerinde do?rulanmas? amac?yla Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) gercekle?tirilmi?tir. DFA
sonugclar?, uyum indekslerinin (CFI, TLI, RMSEA gibi) kabul edilebilir s?n?rlar icinde oldu?unu ve
bu yap?n?n iyi bir model uyumu sergiledi?ini gostermi?tir. Bu faktdr analizi streci, 6lge?in sa?lam
ve gecerli bir yap?ya sahip oldu?unu teyit etmi~tir.

Olgcme Arac?

Test Tiri: Olgek Geli?tirme Cal??mas? (Tutum/Kayg? Olce?i)

Format: Oz Bildirim Olce?i (Self-Report Scale)

Derecelendirme: Tipik olarak 5'li Likert Olge?i kullan?lm??t?r (Orn: 1=Kesinlikle Kat?lm?yorum,
5=Kesinlikle Kat?I?yorum).

Mevcut Dil: Tarkce
Popilasyon Grubu: Yiikseké?retim O?rencileri
Ya? Grubu: Geng Yeti?kinler (18-25 ya? aral???)

Popiilasyon Detaylar?: Olgek, Tirkiye'deki ce?itli tiniversitelerin lisans programlar?nda kay?tl?
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0?renciler Uzerinde geli?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Verilerin toplanmas? igin ¢evrimicgi veya bas?|? anket yontemleri kullan?im??,
verilerin analizinde ise faktér analizleri (AFA ve DFA) ve guvenirlik analizleri (Cronbach Alfa)
uygulanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Sosyal Medya Kayg?s?, Facebook Kullan?m?, Akademik Kayg?, O?renci De?erlendirmesi, E?itim
Teknolojileri, Psikometri.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Nazire Burc¢in Hamuto?lu
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il (Kaynakta Belirtiimemi?tir)

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: bhamutoglu@sakarya.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Sakarya Universitesi E?itim Fakiiltesi, Sakarya, Tirkiye.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Bu tir akademik dlcek geli?tirme ¢al??malar? genellikle akademik

ara?t?rma amacl? kullan?m icin Ucretsizdir, ancak ticari kullan?m veya adaptasyon igin
yazarlardan resmi izin al?nmas? gerekmektedir.

Test Y?I?: 2016

Kaynaklar

Hamuto?lu, N. B. ve Y?Id?z, E. P. (2016). E?itimde Facebook Kullan?m Kayg?s? (EFKK): Olcek
Geli?tirme Cal??mas?. Sakarya Universitesi E?itim Fakiiltesi Dergisi, 32, 54-609.
Makalenin cevrimici ba?lant?s?: dergipark.ulakbim.gov.tr

Olcek geli?tirme cal??mas?n?n orijinal PDF'i buradan indirilebilir: egitimde-facebook-kullanim-
kaygisi-efkk-olcek-gelistirme-calismasi-toad. pdf

E?itimde Facebook Kullan?m Kayg?s? Olce?i (EFKK) Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.
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Olcek maddeleri, orijinal kaynakta ac?kca belirtiimedi?i icin burada listelenememektedir.
Maddelerin tam listesi i¢in lutfen Hamuto?lu ve Y?Id?z (2016) makalesine ba?vurunuz.
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