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Ebeveynlik Olce?inin Turkce Versiyonu

Ozet

Ebeveynlik Olge?i'nin Turkge Versiyonu, orijinal ?ngilizce Ebeveynlik Olge?i'nin (Parenting Scale -
PS) Turk kultartine ve diline uygunlu?unu de?erlendirmek amac?yla gercekle?tirilen bir uyarlama
cal??mas? sonucu geli?tirilmi?tir. Bu 6lcek, ebeveynlerin ¢cocuk yeti?tirme sireclerinde
sergiledikleri i?levsiz davran??lar? ve disiplin stratejilerini 6lgmeyi hedefler. Arkan ve arkada?lar?
(2019) taraf?ndan yap~?lan bu ¢al??ma, 6lce?in psikometrik 6zelliklerinin, 6zellikle de guvenirli?inin
ve gecerli?inin Tirk érnekleminde tatmin edici diizeyde oldu?unu gostermi?tir. Olcek, cocuk ve
ergen sa?l??? alanlar?nda ara?t?rmac?lar ve klinisyenler i¢cin 6nemli bir de?erlendirme arac?
sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik, ??levsiz Ebeveynlik, Disiplin Stratejileri, Gegerlik, Glvenirlik, Uyarlama Cal??mas?,

Psikometri.

Yazarlar

Burcu Arkan, Meltem Bekta?, Ceyda Oztiirk, Nuran Ozyaz?c?0?lu, P?nar Vural.

Amag

Ebeveynlik Olge?i'nin temel amac?, ebeveynlerin ¢cocuklar?na yonelik kulland?klar? yayg?n olarak
gorilen i?levsiz disiplin ve ebeveynlik davran??lar?n? nicel olarak dlcmektir. Bu i?levsiz
davran??lar genellikle G¢ ana faktor alt?nda toplan?r: Gev?eklik (Laxness), A??r? Tepkisellik
(Over-reactivity) ve S0z Kalabal??? (Verbosity).

Olgce?in Turkge uyarlama cal??mas?n?n 6zel amac? ise, uluslararas? alanda kabul gérmu? bu
arac?n Tuarkiye'deki klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda guvenilir ve gecerli bir ?ekilde
kullan?labilmesini sa?lamakt?r. Bu sayede, Turk aile yap?s?na 6zgu ebeveynlik kal?plar?
hakk?nda bilimsel veriler toplanmas? mumkin hale gelmi?tir.

Yap?

Ebeveynlik Olge?i, ebeveyn davran??lar?n? de?erlendiren ¢ok boyutlu bir yap?y? élcmektedir.
Olge?in orijinal yap?s?, cocuklara yonelik tutars?z, a??r? duygusal veya etkisiz disiplin
yontemlerini temsil eden alt boyutlardan olu?ur.

Tlrkce versiyonunun yap?sal analizi, orijinal dlgekte oldu?u gibi, ebeveynlerin ¢cocuklar?na kar??
sergiledi?i tepkilerdeki tutars?zl?klar? ve etkisizli?i yans?tan ¢ temel i?levsiz ebeveynlik boyutunu
desteklemektedir. Bu boyutlar, ebeveynlerin disiplin uygulamalar?ndaki zorluklar? anlamak icin
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kritik 6neme sahiptir.

Gecgerlik

Arkan ve arkada?lar? (2019) taraf?ndan yuratilen gecerlik cal??mas?nda, 6lgce?in yap? gecerli?ini
test etmek amac?yla do?rulay?c? faktor analizi (DFA) kullan?Im??t?r. Cal??man?n sonuglar?,
Olce?in orijinal tg faktorll yap?s?n?n Tlrk érnekleminde de iyi bir uyum sergiledi?ini gdstermi?tir.

Ayr?ca, Olce?in kapsam gecerli?i, uzman gori?leri al?narak sa?lanm?? ve maddelerin kilttrel
adaptasyonu dilsel e?de?erlik cal??malar?yla desteklenmi?tir. Bu bulgular, Ebeveynlik Olge?i'nin
Turkce Versiyonu'nun dlgcmek istedi?i yap?y? ba?ar?1? bir ?ekilde olcti?ini kan?tlamaktad?r.
(Spesifik DFA uyum indeksleri, tam makaleye eri?im olmadan burada belirtilemez.)

Guvenirlik

Guvenirlik incelemesi, 6l¢ce?in i¢ tutarl?1???n? de?erlendirmek Gzere Cronbach Alfa katsay?s?
hesaplanarak gercekle?tirilmi?tir. Uyarlama cal??mas?, Tlrkce formun genel olarak yiksek
dizeyde bir i¢ tutarl???a sahip oldu?unu ortaya koymu?tur.

Genellikle psikometrik ag?dan kabul edilebilir dizeyde olan bu katsay?lar (genellikle 0.70 ve lzeri),
Olcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde dl¢ti?uni gdstermi?tir. Bu durum, 6lge?in
tekrarlanan Olcimlerde benzer sonuglar verme yetene?ine sahip oldu?unu i?aret etmektedir.
(Spesifik Cronbach Alfa de?erleri, tam makaleye eri?im olmadan burada belirtilemez.)

Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?n? incelemek amac?yla yap?lan analizler, Ebeveynlik Olce?i'nin Turkge
formunun, orijinal dlcekteki gibi, Gev?eklik, A??r? Tepkisellik ve S6z Kalabal??? olmak Uzere U¢
temel boyutta organize oldu?unu do?rulam??t?r.

Do?rulay?c? faktor analizi, modelin teorik yap?yla ne kadar uyumlu oldu?unu gdsteren c¢e?itli uyum
iyili?i indeksleri ile de?erlendirilmi?tir. Bu analizler, Turk ebeveynlerin i?levsiz davran??lar?n?n bu
Uc faktorel yap? alt?nda guvenilir bir ?ekilde s?n?fland?r?labilece?ini desteklemi?tir.

Olcek Bilgileri
Test Turl: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Orijinal 6lgek 7 noktal? Likert kullan?r, Turkge versiyonun da
benzer bir formatta oldu?u varsay?Iimaktad?r.)

Mevcut Diller: Tirkce, Orijinal (?ngilizce)

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20599
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Ebeveynlik Olce?inin Turkce Versiyonu

Popllasyon Grubu: Ebeveynler

Ya? Grubu: Ebeveynlerin ya? aral???na bak?Imaks?z?n, cocuklar?na yonelik tutumlar?n?
de?erlendirmek isteyen yeti?kinler.

Populasyon Detaylar?: Cal??ma genellikle belirli bir ya? aral???ndaki ¢cocuklara (6rne?in okul
oncesi veya okul ¢a??) sahip ebeveynler Uzerinde yuritulmu?tir.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lce?i (Self-report scale).

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Davran???, Disiplin, Gev?eklik, A??r? Tepkisellik, S0z Kalabal???, Faktor Analizi, Cocuk
Sa?l???.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Burcu Arkan

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: arkanburcu@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: Makalede belirtilen akademik kurumlar.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: Uyarlama cal??mas? 2019 y?I?nda yay?nlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? icin orijinal geli?tiriciden ve uyarlama ¢al??mas?n?n sorumlu
yazar?ndan izin al?nmas? tavsiye edilir. Ticari kullan?m Ucretlendirmeye tabi olabilirken, akademik
ara?t?rmalar igin genellikle izin al?narak kullan?labilir.

Ebeveynlik Olge?i'nin Turkce Versiyonu'nun orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan
indirilebilir: ebeveynlik-olceginin-turkce-versiyonu-toad.pdf
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(Orijinal 6l¢e?in referans?)

Ebeveynlik Ol¢e?inin Tiirkce Versiyonu Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olcek maddeleri, telif hakk? nedeniyle bu giri?in genel iceri?ine dahil edilmemi?tir. Maddelerin tam
listesi, ilgili akademik makaleden veya sorumlu yazardan talep edilmelidir.
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