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Özet

Ebeveynlerin Çocukluk A??lar?na Yönelik Tutumlar? (PACV) Ölçe?i, ebeveynlerin çocukluk ça??

a??lar?na ili?kin inançlar?n?, davran??lar?n? ve alg?lanan güvenlik/etkililik düzeylerini ölçmek

amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu ölçe?in Türkçe sürümü, 2020 y?l?nda Çevik ve

arkada?lar? taraf?ndan Türk kültürüne uyarlanm?? ve psikometrik özellikleri incelenmi?tir. Ölçek,

özellikle a?? tereddüdü ve a?? kabulünü etkileyen boyutlar? de?erlendirerek, halk sa?l???

müdahalelerine rehberlik etmeyi amaçlamaktad?r. Uyarlama çal??mas?, PACV'nin Türk

popülasyonunda da geçerli ve güvenilir bir ölçüm arac? oldu?unu göstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

PACV, Çocukluk A??lar?, Ebeveyn Tutumlar?, Psikometrik özellikler, Uyarlama, Güvenlik, Etkililik.

Yazarlar

Celalettin Çevik, S. Güne?, Sultan Eser, Erhan Eser.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, ebeveynlerin çocukluk ça?? ba????klama programlar?na yönelik sahip

olduklar? tutum ve davran??lar? sistematik bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu de?erlendirme,

ebeveynlerin a??lar?n güvenli?i ve etkinli?i hakk?ndaki alg?lar?n?, a?? yapt?rma konusundaki

niyetlerini ve mevcut a?? programlar?na uyum düzeylerini belirlemeye yard?mc? olur. Elde edilen

veriler, sa?l?k profesyonelleri ve politika yap?c?lar için a?? tereddüdünü azaltmaya yönelik hedefli

e?itim ve ileti?im stratejileri geli?tirmede kritik öneme sahiptir.

PACV, özellikle ebeveynlerin a??lar hakk?ndaki bilgi düzeylerinin ötesinde, duygusal tepkilerini ve

alg?sal çarp?tmalar?n? yakalamay? hedefler. Bu sayede, sadece bilgi eksikli?inden kaynaklanan

de?il, ayn? zamanda güven eksikli?i veya yanl?? bilgilendirmeden kaynaklanan a?? reddi

davran??lar?n?n alt?nda yatan psikolojik yap?y? anlamak mümkün hale gelir.

Yap?

PACV Ölçe?i, ebeveynlerin a?? konusundaki karma??k görü?lerini ölçmek üzere çok boyutlu bir

yap?ya sahiptir. Türkçeye uyarlama çal??mas?nda incelenen temel boyutlar, ebeveynlerin

a??lamaya yönelik genel yakla??m?n? üç ana ba?l?k alt?nda toplamaktad?r:

Davran?? Boyutu: Ebeveynlerin a?? yapt?rma konusundaki geçmi? veya mevcut eylemlerini ve

gelecekteki niyetlerini kapsar. Bu boyut, pratik uygulamaya yönelik e?ilimi yans?t?r.

Tutum Boyutu: A??lamaya yönelik genel olumlu veya olumsuz duygusal ve bili?sel
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de?erlendirmeleri içerir. Bu, ebeveynin a??ya kar?? genel hissiyat?n? temsil eder.

Güvenlik ve Etkililik Boyutu: A??lar?n potansiyel yan etkileri, riskleri ve hastal?klara kar??

koruma sa?lama kapasitesi hakk?ndaki alg?lanan inançlar? ölçer. Bu boyut, a?? tereddüdünün

temelini olu?turan ?üpheleri ortaya koyar.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe sürümünün geçerlik çal??malar?, yap?sal uygunlu?unu ve ölçme yetene?ini

incelemi?tir. Yap?lan analizlerde, ölçe?in taban ve tavan etkilerinin incelendi?i ve ölçme becerisinin

istenilen s?n?rlar içinde oldu?u rapor edilmi?tir. Bu durum, ölçe?in uç de?erlerde (çok dü?ük veya

çok yüksek) y???lma göstermedi?ini ve ölçmek istedi?i de?i?ken aral???n? ba?ar?l? bir ?ekilde

yakalad???n? göstermektedir.

Alt boyutlara ait ortalama puanlar ve standart sapmalar (Ort.±SS) geçerlik ba?lam?nda

sunulmu?tur:

Davran?? Boyutu: 0,13 ± 0,57

Tutum Boyutu: 10,58 ± 10,89

Güvenlik Etkililik Boyutu: 21,01 ± 6,14

Ölçek Toplam Puan?: 32,06 ± 13,17

Bu ortalama puanlar, alt boyutlar?n ebeveyn popülasyonunda farkl? da??l?mlara sahip oldu?unu

ve ölçe?in beklenen varyans? sa?lad???n? desteklemektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l???, Cronbach Alfa katsay?s? kullan?larak de?erlendirilmi?tir. ?ç tutarl?l?k

analizi, ölçek maddelerinin birbiriyle ne kadar tutarl? oldu?unu gösterir. Ölçek toplam puan?n?n iç

tutarl?l?k de?eri 0,67 olarak bulunmu?tur. Alt boyutlar?n güvenirlik de?erleri (Cronbach Alfa) ise

?öyledir:

Davran?? Boyutu: 0,26

Tutum Boyutu: 0,75

Güvenlik Etkililik Boyutu: 0,56

Tutum Boyutu yüksek iç tutarl?l??a (0,75) sahipken, Davran?? ve Güvenlik Etkililik boyutlar?n?n

alfa de?erleri (s?ras?yla 0,26 ve 0,56) psikometrik standartlara göre daha dü?üktür. Ancak, madde

ç?karma analizleri, ölçe?in güvenilirli?ini art?rma potansiyelini göstermi?tir. Bu bulgular, ölçe?in

baz? alt boyutlar?nda kültürel adaptasyon veya madde yap?s? aç?s?ndan iyile?tirmeler

gerektirebilece?ine i?aret etmektedir.
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Faktör Analizi

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap? geçerli?ini desteklemek amac?yla madde analizleri

yap?lm??t?r. Örtü?meye göre düzeltilmi? madde toplam korelasyonlar? incelenmi?tir. Bu analiz,

her bir maddenin, ait oldu?u alt boyutun toplam puan?yla ne kadar ili?kili oldu?unu belirler. Analiz

sonucunda, 7. ve 14. maddelerin madde toplam korelasyon de?erlerinin kabul edilebilir e?ik olan

0,30'un alt?nda oldu?u tespit edilmi?tir.

Ara?t?rmac?lar, bu dü?ük korelasyonlu maddelerin (7. ve 14. madde) ç?kar?lmas? durumunda,

içinde bulunduklar? boyutun genel Cronbach Alfa de?erinden daha yüksek bir alfa de?erine

ula??ld???n? belirtmi?lerdir. Bu durum, bu maddelerin ölçe?in genel iç tutarl?l???n? dü?ürdü?ünü

ve potansiyel olarak yap?dan ç?kar?lmas? gerekti?ini veya yeniden formüle edilmesini

gerektirdi?ini göstermektedir. Bu bulgu, ölçe?in yap?sal safl???n? ve iç tutarl?l???n? optimize

etme sürecine rehberlik etmi?tir.

Ölçek Bilgileri

Test Türü: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Derecelendirme format? (Orijinal ölçekte Likert tipi kullan?ld??? varsay?lm??t?r)

Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlama sürümü)

Popülasyon Grubu: Ebeveynler (Çocukluk ça?? a??lar? hakk?nda tutumlar? ölçülen bireyler)

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Ebeveynlik rolünü üstlenen ya? grubu)

Popülasyon Detaylar?: Çocukluk ça?? a??lar? ile ilgili tutumlar? ölçmek amac?yla, genellikle

çocuklu aileler üzerinde uygulan?r. Ölçek, sa?l?k davran??lar? ve alg?lanan risk konusunda

önemli veriler sa?lar.

Test Metodolojisi: Öz bildirim ölçe?i.

Anahtar Kelimeler

A?? Tereddüdü, Halk Sa?l???, Pediatri, Çocuk Sa?l???, Davran??sal De?erlendirme, Geçerlik,

Güvenirlik.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Sa?lanan kaynak içerikte mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresleri: celalettincevik@balikesir.edu.tr (Sorumlu Yazar Celalettin Çevik)
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Yaz??ma Adresi: Celalettin Çevik (Bal?kesir Üniversitesi ile ili?kili oldu?u varsay?lmaktad?r).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m? için sorumlu yazar Celalettin Çevik ile do?rudan ileti?ime

geçilmesi gerekmektedir. Ticari kullan?m ve telif haklar? hakk?nda detayl? bilgi, yazar?n e-posta

adresi arac?l???yla edinilebilir.

Test Y?l? (Uyarlama): 2020

Test Y?l? (Orijinal): Orijinal ölçe?in yay?n tarihi kaynakta belirtilmemi?tir.
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